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ABSTRAK 

 
Pembangunan eco resort di Pulau Kepayang merupakan langkah yang signifikan untuk 

mengisi kekosongan dalam akomodasi wisata yang berkelanjutan. Eco resort merupakan 

bentuk akomodasi yang bertujuan untuk menjaga lingkungan dan budaya setempat juga 

memberikan pengalaman yang berkesan bagi para tamu. Dalam konteks ini, perencanaan 

interior eco resort memiliki peran penting dalam menciptakan suasana yang seimbang antara 

keberlanjutan lingkungan, budaya lokal, dan kenyamanan tamu. Keberlanjutan menjadi aspek 

utama yang diintegrasikan dalam proyek perencanaan interior eco resort di Pulau Kepayang. 

Proyek ini harus menciptakan pengalaman bertamasya yang menyatu dengan alam dan budaya 

di Pulau Kepayang, serta memastikan pelestarian lingkungan dan perkembangan ekonomi yang 

berpotensi di daerah ini. Jenis unit bangunan yang akan menjadi fokus perancangan adalah 

lobby, resepsionis, floating villa, honeymoon villa, dan juga family villa area. Perancangan zona 

ruang, layout, fitur dan elemen desain menggunakan konsep zero waste dan juga mengacu pada 

prinsip antropologi arsitektur yang mengedepankan keberlanjutan alam dan pola hidup 

masyarakat setempat. 

Kata Kunci: Pariwisata, Eco Resort, Keberlanjutan Lingkungan 

 
 

ABSTRACT 

 
The development of an eco resort on Kepayang Island is a significant step to fill the gap in 

sustainable tourist accommodation. Eco resort is a form of accommodation that aims to protect 

the environment and local culture as well as providing a memorable experience for guests. In 

this context, eco resort  interior planning has  an important role in creating a balanced 

atmosphere between environmental sustainability, local culture and guest comfort. 

Sustainability is the main aspect integrated in the eco resort interior planning project on 

Kepayang Island. This project must create a sightseeing experience that blends with nature 

and culture on Kepayang Island, as well as ensuring environmental preservation and potential 

economic development in this area. The types of building units that will be the focus of the 

design are lobby, reception, floating villa, honeymoon villa, and also family villa area. The 

design of space zones, layouts, features and design elements uses the zero waste concept and 

also refers to the principles of architectural anthropology which prioritize the sustainability of 

nature and the lifestyle of local communities. 

Keywords: Tourism, Eco Resort, Environmental Sustainability 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang 

Pariwisata telah menjadi salah satu sektor ekonomi yang sangat penting di berbagai 

daerah di seluruh dunia. Bagi banyak negara, pariwisata telah menjadi sumber pendapatan 

yang memberikan kontribusi signifikan terhadap pertumbuhan ekonomi. Salah satu 

destinasi yang semakin berkembang dalam industri pariwisata di Indonesia adalah Provinsi 

Bangka Belitung, yang terletak di bagian timur Pulau Sumatera (Arida, 2023) 

Bangka Belitung mengalami kenaikan kunjungan wisatawan sebesar 63,57 % pada 

tahun 2022 hingga memiliki potensi besar sebagai objek pariwisata yang menarik, baik dari 

segi alam, budaya, dan sejarahnya. Sumber daya alam yang beragam menjadi salah satu 

daya tarik utama Bangka Belitung. Provinsi yang terkenal dengan keindahan pantainya, air 

laut yang jernih,serta potensi kekayaan bawah laut yang luar biasa. Pulau-pulau di Bangka 

Belitung menawarkan keindahan alam yang memukau, termasuk pantai pasir putih, 

bebatuan granit yang unik, dan terumbu karang yang indah. Selain potensi alam, Bangka 

Belitung juga kaya akan budaya dan sejarah yang menarik. Masyarakat setempat memiliki 

warisan budaya yang kaya, seperti tarian tradisional, seni ukir, dan kuliner khas yang unik. 

Sejarah pertambangan timah yang kaya di Bangka Belitung juga memberikan dimensi 

sejarah yang menarik bagi pengunjung. Hal ini dapat dilihat dari peninggalan sejarah seperti 

gedung-gedung tua, museum, dan situs-situs bersejarah (Badar, 2023) 

Selain sumber daya alam dan budaya, infrastruktur pariwisata yang semakin 

berkembang juga memainkan peran penting dalam meningkatkan daya tarik Bangka 

Belitung sebagai destinasi wisata. Investasi dalam sektor perhotelan, restoran, dan sarana 

transportasi telah membantu memudahkan akses ke daerah ini. Potensi wisata yang ada di 

Bangka Belitung memberikan peluang besar untuk menjalankan usaha dalam bidang 

penyedia jasa penginapan yaitu hotel. Tidak dapat dipungkiri bahwa hotel menjadi tempat 

istirahat para wisatawan atau hanya sekedar singgah untuk mengakomodasi pertemuan 

penting dan lain sebagainya. Dari macam-macam jenis hotel, salah satunya adalah resort. 

Resort adalah kawasan yang terencana dan tidak hanya sekedar menginap tetapi juga 

berfungsi untuk menjadi tempat istirahat dan rekreasi (Fitrajaya, 2023) 
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Pulau Kepayang adalah salah satu pulau terbesar diantara belasan gugusan pulau- 

pulau kecil eksotis yang terletak di sebelah utara Bangka Belitung. Merupakan sebuah 

destinasi pariwisata yang memiliki potensi alam dan budaya yang memikat. Pulau ini 

merupakan salah satu permata tersembunyi di Indonesia khususnya di Bangka Belitung 

yang belum banyak diketahui oleh wisatawan mancanegara. Namun, perkembangan 

infrastruktur wisata di Pulau Kepayang belum sepenuhnya memadai untuk mengakomodasi 

pertumbuhan pariwisata yang pesat (Valeriani, Susetyo, Robiani , & Suhel, 2017) 

Pembangunan eco resort di Pulau Kepayang merupakan langkah yang signifikan untuk 

mengisi kekosongan dalam akomodasi wisata yang berkelanjutan. Eco resort merupakan 

bentuk akomodasi yang bertujuan untuk menjaga lingkungan dan budaya setempat juga 

memberikan pengalaman yang berkesan bagi para tamu. Dalam konteks ini, perencanaan 

interior eco resort memiliki peran penting dalam menciptakan suasana yang seimbang 

antara keberlanjutan lingkungan, budaya lokal, dan kenyamanan tamu. Keberlanjutan 

menjadi aspek utama yang diintegrasikan dalam proyek perencanaan interior eco resort di 

Pulau Kepayang. Proyek ini harus menciptakan pengalaman bertamasya yang menyatu 

dengan alam dan budaya di Pulau Kepayang, serta memastikan pelestarian lingkungan dan 

perkembangan ekonomi yang berpotensi di daerah ini (Rahmafitria, 2014) 

Meskipun Pulau Kepayang memiliki banyak aspek untuk menunjang pembangunan eco 

resort kali ini, namun masih banyak masalah yang harus dipertimbangkan mengingat 

pembangunan resort ini adalah dengan standar bintang 5 dengan target pasar wisatawan 

mancanegara . jadi tidak cukup mengandalkan lokasi yang menarik, masih banyak aspek 

yang harus dipertimbangkan seperti, fasilitas dan kualitas layanan yang lengkap, moderen, 

dan mewah, penunjang disabilitas, sistem keamanan dan perawatan yang baik. Jika 

diperdalami, kondisi site saat ini belum bisa dikatakan standar resort bintang 5 masih 

banyak hal yang perlu diperhatikan seperti halnya jenis material, furnitur, fasilitas dan aspek 

penunjang lainnya (Gustiarini, Tampubolon, Saranga, & Mustiah, 2023) 

Oleh karena itu penulis terinspirasi untuk mengulas dengan rinci perencanaan interior 

eco resort di Pulau Kepayang, Bangka Belitung. Sebagai destinasi pariwisata yang akan 

dikembangkan, Pulau Kepayang dapat menjadi studi kasus yang menarik dan memiliki 

keunggulan dalam pengembangan eco resort yang berkelanjutan. Melalui perencanaan 

interior yang tepat, proyek ini memiliki potensi untuk mempromosikan pelestarian alam, 

dan perkembangan ekonomi yang berkelanjutan di Pulau Kepayang, serta memikat para 

pelancong yang mencari pengalaman berlibur yang berkesan (Damayanti & Purnamasari , 

2015) 
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B. Proses Dan Metode Desain 

1. Proses Desain 

Perancangan interior Kepayang Eco Resort ini menggunakan pola pikir proses 

Desain Thinking yang dikembangkan oleh Hasso Platner. Proses desain ini berguna 

dalam memecahkan masalah yang kompleks dengan memahami kebutuhan manusia 

yang terlibat, membingkai ulang masalah dengan cara yang berpusat pada manusia, 

menghasilkan banyak ide untuk brainstorming, dan menerapkan pendekatan 

langsung untuk pembuatan prototipe dan pengujian. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 1. Proses Design Thinking 

(Sumber : Design Thinking Workshop, Prof Widom,2008 ) 

Dari gambar design thinking diatas, menurut Institut Desain Hasso- 

Plattner di Stanford desain terbagi menjadi lima tahapan, yaitu : 

a. Empathize (Berempati) 

Tahap ini adalah tentang memahami orang dalam konteks tantangan 

desain. Mengamati apa yang dilakukan orang dan bagaimana mereka 

berinteraksi dengan lingkungannya dapat memberikan petunjuk tentang 

apa yang mereka pikirkan dan rasakan. Memahami latar belakang 

masalah perencanaan. 

b. Define (Mendefinisikan) 

Informasi yang   dikumpulkan   selama   fase   empati   dianalisis   dan 
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dikumpulkan pada tahap Define ini untuk mengidentifikasi isu-isu kunci 

yang akan diidentifikasi. Langkah identifikasi ini akan sangat membantu 

dalam menyelesaikan masalah pengguna karena masalah telah 

teridentifikasi. 

c. Ideate (Mengidealkan) 

Tahap ini merupakan tahap pembangkitan ide. Semua ideakan 

diterima untuk memecahkan masalah yang diidentifikasi pada tahap 

definisi. Penting untuk memiliki sebanyak mungkin ide atau solusi 

untuk masalah sedini mungkin dalam tahap konsep. Karena langkah 

terakhir adalah menyelidiki dan menguji ide-ide tersebut untuk 

menemukan cara terbaik untuk menyelesaikan masalah atau 

memberikan hal-hal penting untuk menghindari masalah yang akan 

muncul nantinya. 

d. Prototype 

Tahap ini merupakan tahap pengembangan. Pada tahap ini, diharapkan 

dapat menjawab pertanyaan yang mungkin mendekati solusi akhir. 

Prototype dapat berupa 3D Modeling, gambar kerja, laporan desain dan 

presentasi. Inti dari tahap ini adalah menjawab pertanyaan spesifik. 

Prototype harus dibangun dengan mempertimbangkan pengguna. 

e. Test (Menguji) 

Tahap ini merupakan uji coba hasil prototype. Pada tahapanini desainer 

meminta feedback dari prototype yang telah dibuat. Dapat berupa kritik, 

saran, dan evaluasi. 

2. Metode Desain 

Metode desain yang digunakan untuk perancangan interior Kepayang Eco Resort 

adalah sebagai berikut : 

 

a. Pengumpulan Data 

Metode proses pengumpulan data dapat dilakukan dengan mengamati objek 

hingga wawancara. Pada desain Kepayang Eco Resort ini pengumpulan data 

dilakukan dengan melihat foto site hasil survey, mengamati lingkungan sekitar 

objek, melihat 3D modeling dari bangunan, wawancara dengan arsitek perancang 
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bangunan, dan wawancara dengan pengguna resort yang memiliki standar bintang 

5. Tunjuannya adalah untuk mencari cerita dari pengguna, dan dapat mendapatkan 

makna yang mendalam atau sakit (pain point). 

b. Metode Pencarian Ide dan Pengembangan Desain 

Metode pencarian ide yang digunakan yaitu dengan mengeksplorasi konsep 

dengan pembentukan ide berupa sketsa, gambar, atau kata yang dapat menjelaskan 

konsep yang akan dibuat. Kemudian pengembangan desain konsep yang sudah 

dibuat akan dijadikan sebuah patokan untuk membuat moodboard yang akan 

diaplikasikan. 

c. Metode Evaluasi 

Metode evaluasi bertujuan untuk mengetahui apakah desain sudah memecahkan 

masalah. Teknik yang digunakan self analysis, solicited opinions, berkonsultasi 

dengan dosen dan studio critcism, mempertimbangkan pendapatan teman. Kriteria 

desain yang dijadikan evaluasi yaitu sebagai berikut : 

1. Fungsional 

Form follow function yaitu desain yang mengutamakan fungsi. Pada beberapa 

furniture, disesuaikan dengan kondisi lapangan. 

 

2. Ergonomis 

Ergonomis sangat diperlukan pada aktivitas yang membutuhkan konsentrasi 

seperti belajar, membaca, dan workshop untuk kenyamanan dan optimalisasi 

selama kegiatan berlamgsung. 

3. Estetis 

Estetis merupakan point yang selalu dipertimbangkan untuk mendampingi 

fungsi. Tujuan estetis pada sebuah rancangan untuk mencapai ambience ruang 

yang harmonis. 
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