
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Suara sape’ menjadi material bunyi dasar dalam proses penciptaan ini. 

Eksperimentasi timbre sape’ dengan berbagai pengolahan spectral melalui 

komputer menjadi poin utama dalam terciptanya komposisi musik “Lakuna”. Hasil 

dari pada eksperimentasi timbre sape’ dikaitkan dengan aspek emotional wellbeing 

yang menjadi tujuan dan acuan dalam komposisi musik ini. Dari proses penelitian 

dan penciptaan ini didapatkan jawaban atas pertanyaan penelitian yang berupa: 

1. Frekuensi merupakan aspek dalam timbre yang memiliki relasi dengan 

emotional wellbeing. Timbre dengan rangkaian overtone series yang lebih 

kaya akan menghasilkan karakter bunyi yang nyaman bagi pendengaran 

manusia. Overtone series merupakan frekuensi parsial dalam timbre, 

frekuensi parsial yang kaya dengan jarak interval yang konsonan, spektrum 

frekuensi yang seimbang, dan menghindari disonansi dapat menghasilkan 

timbre yang halus yang menenangkan. Sistem auditori atau sistem 

pendengaran manusia lebih nyaman dengan karakter bunyi tersebut karena 

audio spasial membutuhkan kesetabilan antara telingan kanan dan telinga 

kiri. Overtone series yang kaya ini dapat diperoleh melalui teknik 

manipulasi echo dengan mengatur beberapa parameter, seperti delay per 

echo, delay time, pitch changer per echo, dan number echoes.  
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2. Hasil dari eksperimentasi timbre sape’ dapat diterapkan ke dalam suatu 

komposisi musik melalui proses komputer dengan cara menyusun dan 

memanipulasi wave form maupun MIDI track, yang mana menggunakan 

sampling dari hasil eksperimntasi timbre sape’. Dalam proses komposisinya 

dapat menerapkan konsep-konsep aleatorik yang memasukkan elemen 

kebetulan atau improvisasi, dan teknik spektralisme yaitu menganalisis dan 

menggunakan spektrum suara sebagai dasar komposisi. Selain itu juga 

konsep musik lainnya seperti musik minimalis yang mengeksplorasi 

pengulangan pola-pola musik secara terus-menerus, perubahan bertahap 

dan perlahan untuk menciptakan variasi dan evolusi, dengan cara 

menggunakan elemen-elemen musik yang sederhana dan berfokus pada 

ritme dan harmoni yang mengutamakan pola ritmik dan harmoni dari pada 

melodi yang kompleks.  

 

B. Saran  

Penelitian ini memberikan pemahaman bahwa penting melihat musik 

melalui aspek timbre, khususnya pada alat musik sape’ dalam menstimuli 

emotional wellbeing. Proses rksperimentasi timbre sape’ sebagai stimuli terhadap 

emotional wellbeing pada komposisi ini tentu terdapat kendala dalam penciptaanya. 

Walaupun penelitian ini memberikan pengetahuan dalam konteks eksperimentasi 

timbre berdasrkan emotional wellbeing, namun masih terdapat hal yang perlu 

dilengkapi kedepannya, yaitu: 
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1. Memahami lebih dalam mengenai aspek timbre khususnya spectral dan 

neurosains khususnya sistem saraf otak. Dengan demikian dapat 

mengeksplor lebih luas dan mendalam terkait relasi antara hubungan 

timbre dan emotional wellbeing. 

2. Pengolahan yang lebih beragam dalam musik komputer. Karena 

kemungkinan sangat besar bahwa masih terdapat banyak DAW atau 

VST lainnya yang dapat lebih signifikan dalam mengolah timbre. 

3. Penelitian lebih lanjut dapat melakukan eksperimen timbre dalam ranah 

organologi yang memungkinan untuk menemukan aspek timbre lainnya 

yang memiliki relasi dengan emotional wellbeing.  

4. Penelitian lanjutan juga diharapkan dapat melakukan uji coba terhadap 

karya musik ini dengan tujuan untuk menemukan hasil respon dari 

pendengar, bagaimana sensasi yang dirasakan, dan kesan yang dirasa. 

Hal tersebut tentu akan membatu dalam melengkapi kekurangan pada 

penelitian ini. 
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