BAB YV

PENUTUP

A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian, dapat disimpulkan nilai-nilai pendidikan asah
asih asuh ditemukan dalam tembang dolanan anak sebagai berikut.

1. Nilai pendidikan asah terdapat pada proses pembelajaran tembang dolanan
Kodhok Ngorek dan Jangkrik Ngengkrik berupa pengasahan pengetahuan
dan keterampilan bermusik. Kemampuan menghafal lirik terdapat pada
semua lagu Dideng Dideng dan Meong-Meong. Selain itu, penanaman
basic life skill dan kemampuan berbahasa terdapat pada proses
pembelajaran Cublak-Cublak Suweng.

2. Nilai pendidikan asih terdapat pada-lirik tembang dolanan anak Kodhok
Ngorek, Jangkrik Ngengkrik, Dideng Dideng, dan Cublak-Cublak Suweng
serta pada sikap pengajar.

3. Nilai pendidikan asuh terdapat pada sikap pengajar mulat, milala, dan
palimirma, serta proses kegiatan yang mendukung kebutuhan gizi anak.

Nilai pendidikan yang paling dominan adalah nilai pendidikan asih.

Berdasarkan hasil penelitian, nilai asih terdapat pada lirik tembang dolanan Kodhok
Ngorek yaitu nilai patuh terhadap orang tua. Lirik tembang dolanan Jangkrik
Ngengkrik yaitu nilai tanggung jawab dan disiplin diri. Lirik lagu Dideng Dideng

yaitu nilai kasih sayang. Lirik tembang dolanan Cublak-Cublak Suweng yaitu nilai
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rendah hati. Selain itu, ditemukan nilai asih dalam sikap pengajar yang sabar,
membimbing, penuh kasih sayang, telaten, dan lemah lembut.

Kekhasan pelaksanaan pendidikan asah asih asuh dalam materi fembang
dolanan anak terdapat pada penempatan materi. Materi tembang dolanan anak tidak
selalu ditempatkan pada kegiatan inti, tetapi juga berada di penutup kegiatan.
Variasi penempatan digunakan sebagai strategi yang sejalan dengan konsep sinau
kanthi seneng (belajar dengan gembira).

Dalam pengimplementasiannya, kerangka pendidikan dalam Sekolah Kasih I-
CARE Nusantara Borobudur dibagi dalam beberapa komponen pembelajaran yang
meliputi, tujuan pembelajaran penanaman kompetensi basic life skill dan
pembentukan budi pekerti; sumber belajar terdiri dari pengajar, materi, lingkungan,
aktivitas, alat, dan perlengkapan; strategi pembelajaran menerapkan sinau kanthi
seneng (belajar dengan gembira); media pembelajaran berupa gitar, papan tulis,
kapur, dan kertas lirik, serta evaluasi pembelajaran diterapkan dengan prinsip yang
berbeda. Evaluasi pembelajaran dilakukan tertutup dan personal melalui
pengamatan pengajar yang ditindaklanjuti secara naturalistik. Hasil dari evaluasi
dirancang untuk pembelajaran selanjutnya. Secara kolektif peserta didik justru
diberikan reward sebagai bentuk apresiasi pencapaian pembelajaran.

Sekolah Kasih I[-CARE Nusantara memiliki keistimewaan dalam
penyelenggaraan kegiatan pembelajarannya. Sekolah diselenggarakan secara gratis
bagi setiap anak yang memiliki minat untuk belajar. Pembelajaran yang
dilaksanakan tidak hanya berupa pengetahuan, tetapi mengutamakan penguatan

budi pekerti dan keterampilan hidup.
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Berdasarkan hasil temuan tersebut, dapat disimpulkan bahwa tembang dolanan
anak dapat digunakan sebagai media pembelajaran pendidikan asah asih asuh
karena memiliki tujuan utama pembentukan basic life skill dan budi pekerti. Proses
pembelajaran yang dilakukan secara natural menunjukkan bahwa prinsip yang
diajarkan adalah ilmu kalakoné kanthi laku. Artinya, ilmu didapatkan melalui
proses berdasarkan pengalaman-pengalaman yang dilakukan. Selain itu, proses
pembelajaran yang menggunakan seni dan budaya sebagai media belajar
merupakan salah satu bentuk pelestarian kebudayaan yang ada di Indonesia.

B. Saran

Setelah penelitian nilai-nilai pendidikan asah asih asuh dalam materi tembang
dolanan anak di Sekolah Kasih I-CARE Nusantara Borobudur, peneliti memiliki
saran sebagai berikut.

1. Bagi Sekolah

a. Sekolah dapat membuat timeline agar kegiatan lebih tersusun dan

terjadwal dengan baik.

b. Sekolah dapat membangun jejaring dengan pihak-pihak yang sejalan

terhadap pendidikan budaya Jawa.
2. Bagi Pengajar

Pengajar diharapkan dapat lebih teliti dalam proses penjelasan materi
sehingga nilai-nilai pendidikan asah asih asuh dapat tersampaikan dan dipahami

dengan baik oleh peserta didik.

104



3. Bagi Peserta Didik

Peserta didik dapat menerapkan nilai-nilai pendidikan asah asih asuh yang
terdapat pada materi tembang dolanan anak dalam kehidupan sehari-hari.
4. Bagi Peneliti Lain

Bagi peneliti lain dapat melakukan kajian yang serupa dengan

mengembangkan objek materi pembelajaran yang berbeda.
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