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ABSTRAK

Salah satu sub-genre metal yang berkembang saat ini adalah djent-metal.
Berbeda dengan musik metal lainnya, dalam djent-metal terkandung cabang genre
metal lainnya, bahkan diluar genre metal. Seperti metalcore, rock, fusion, jazz dan
lain-lain. Dalam bermain gitar terdapat teknik yang dibagi menjadi 3 bagian, yaitu
teknik tangan kanan atau picking, teknik tangan Kiri atau biasa disebut fingering dan
gabungan tangan kanan dan tangan kiri atau tapping. Dalam penelitian ini, penulis
akan menjabarkan teknik picking apa saja yang digunakan dalam lagu Make Total
Destroy karya Periphery untuk mengisi rhythm section dan dimana penerapan teknik
picking yang terdapat pada lagu Make Total Destroy karya Periphery. Penelitian ini
menggunakan metode penelitian kualitatif dengan teknik pengumpulan data studi
dokumentasi, eksploratif dan musikologis. Dari hasil penelitian dapat disimpulkan
bahwa teknik picking yang digunakan adalah alternate picking, up-stroke picking,
down-stroke picking, sweep picking, slap and pop dan palm-mute. Keistimewaan dari
Make Total Destroy adalah penerapan teknik slap and pop yang merupakan teknik
bass elektrik.

Kata kunci: teknik picking, metal, djent-metal.
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BAB 1
PENDAHULUAN
A. Latar Belakang

Musik metal adalah salah satu dari sekian banyak genre musik yang
berkembang di antara tahun 1960-1970, lirik dan musik metal biasanya bersifat
agresif, maskulin, terkadang bertema kekerasan. Musik metal terdiri dari beberapa
sub-genre, yaitu: trash metal, death metal, black metal, alternative metal, grunge,
folk metal, melodic death metal, deathcore dan progressive (Eya Grimonia, 2014:
56).

Djent-metal merupakan salah satu sub-genre metal yang sedang berkembang
saat ini. Sub-genre ini merupakan pengembangan dari genre progressive. Berbeda
dengan musik metal lainnya, dalam djent-metal terkandung cabang genre metal yang
lain bahkan genre lain di luar musik metal, seperti metalcore, rock, fussion, jazz, dan
lain-lain. Perbedaan yang signifikan dengan aliran metal yang terletak pada teknik
bermain instrumen gitar. Dalam musik djent-metal, penggunaan pick (alat pemetik
dawai gitar) serta teknik tangan kanan dan kiri dalam bermain gitar elektrik sangat
penting untuk menghasilkan suara yang jelas agar memiliki karakter. Periphery
adalah salah satu grup band progressive yang memainkan djent-metal asal USA
(Bethesda, Maryland) yang didirikan pada tahun 2005.

Teknik bermain gitar elektrik terbagi atas tiga bagian berdasarkan penggunaan

tangan, yaitu teknik tangan kanan atau biasa disebut picking (memetik satu dawai)
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atau strumming (memetik dawai satu persatu), teknik tangan Kiri atau biasa disebut
fingering dan teknik gabungan antara tangan kiri dan tangan kanan atau tapping.
Dalam karya ilmiah ini, peneliti akan lebih fokus pada teknik picking.
Salah satu lagu yang ada dalam album Periphery I1: This Time It’s Personal
(2012) adalah Make Total Destroy dengan Misha Mansoor sebagai penggagas
utamanya. Pada lagu ini terdapat sebuah teknik picking yang jarang sekali digunakan
pada gitar elektrik. Teknik picking inilah yang menjadi keunikan musik Make Total
Destroy yang akan dibahas pada bab-bab selanjutnya. Saat ini belum banyak gitaris
dan musisi yang mengetahui teknik picking dan musik djent-metal. Hal inilah yang
menarik minat penulis untuk meneliti teknik picking yang digunakan dalam lagu
Make Total Destroy karya Periphery dan menuangkannya dalam sebuah karya ilmiah
berjudul Analisis Teknik Picking Genre Djent Metal Studi Kasus Make Total Destroy
Karya Periphery.
B. Rumusan Masalah
1. Teknik picking apa saja yang digunakan pada lagu Make Total Destroy karya
Periphery untuk mengisi rhythm section?
2. Terletak dimana saja teknik picking yang terdapat pada lagu Make Total

Destroy karya Periphery?
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C. Tujuan Penelitian
1. Mengetahui Teknik picking apa saja yang digunakan pada lagu Make Total
Destroy karya Periphery pada rhythm section.
2. Mengetahui letak penerapan teknik picking yang digunakan pada lagu Make

Total Destroy karya Periphery.

D. Manfaat Penelitian

1. Membantu para gitaris dan musisi yang ingin mempelajari teknik picking
yang digunakan pada lagu Make Total Destroy karya Periphery.

2. Bermanfaat untuk mengenal musik djent-metal, baik secara teknik bermain
khususnya picking maupun musikalitas.

3. Menjadi acuan bagi penelitian selanjutnya, khususnya dengan topik seputar
djent-metal.

4. Membuka wawasan musisi mengenai keberadaan musik djent-metal sebagai

sub-genre metal.

E. Tinjauan Pustaka
1. Rich Maloof. SHRED! The Ultimate Guide to Warp-Speed Guitar. Backbeat
Books. San Fransisco, 2006. Berisi tentang pelajaran mengenai teknik-teknik
dasar dalam bermain gitar. Buku ini banyak membahas tentang teknik dalam

bermain gitar elektrik khususnya pada aliran rock dan heavy metal. Dalam
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buku ini terdapat penjelasan mengenai alternate picking dan tapping,
khususnya pada halaman 1 dan halaman 45.

2. Buena Patria. The Rise Of The ‘Djent’ Modern Progressive Metal’s Exotic
Bull Market. Blogger at Ouranos Market Timing. 2014. Sebuah blog yang
dikonversi menjadi sebuah PDF. Berisi penjelasan lengkap mengenai musik
djent-metal. Tidak hanya dari segi musikalitas, tetapi juga dari segi pola pikir.
Dalam PDF ini juga dijelaskan sedikit mengenai gitar dan perlengkapan lain
yang mendukung musik djent-metal.

3. Guthrie Govan. Creative Guitar 1: Cutting-Edge Techniques. United
Kingdom Sanctuary Publishing Limited. United Kingdom, 2002. Pada
halaman 6 buku ini, berisi beberapa teknik dalam bermain gitar, warming up/
pemanasan, juga sedikit mengenai teknis dalam mengatur sound atau efek.
Buku ini sangat membantu dalam penelitian ini untuk membantu menemukan
karakter sound yang cocok digunakan dalam musik djent-metal.

4. Dale Turner. John Petrucci: Rock Discipline. Warner Bros. Publication.
Florida, 1996. Berisi panduan mengenai pemanasan sebelum berlatih; baik
tangan kanan maupun Kiri, teknik (kecepatan dan akurasi), arpeggio, sweep
picking dan legato khususnya pada halaman 18.

5. Troy Stetina. Metal Guitar Rhythm. Hal Leonard. Wisconsin, 1996. Buku ini
berisi dasar-dasar bermain heavy metal. Berbagai macam teknik picking serta

variasi kombinasi dengan tangan Kiri tercantum dalam buku ini. Pada halaman
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28 terdapat teknik left hand-muting, sebuah teknik yang sangat penting dalam
memainkan lagu Make Total Destroy karya Periphery.

6. Josquin des Pres dan Bunny Brunel. Slap Bass Essentials. Hal Leonard.
Wisconsin, 1995. Untuk memainkan lagu Make Total Destroy karya
Periphery terdapat sebuah teknik yang jarang digunakan pada instrumen bass.
Teknik ini adalah slap and pop. Dalam buku ini khususnya pada halaman 6

sampai halaman 19 mengulas tentang teknik slap and pop.

F. Metodologi Penelitian

Metode yang digunakan adalah metode kualitatif. Menurut Anselm Strauss
dan Juliet Corbin dalam bukunya yang berjudul Dasar-dasar Penelitian Kualitatif,
metode kualitatif adalah jenis penelitian yang temuan-temuannya tidak diperoleh
melalui prosedur statistik atau bentuk hitungan lainnya. Secara historis, implementasi
penelitian kualitatif bermula dari pengamatan. Sebagai perbandingan , pada penelitian
kuantitatif, pengamatan berkenaan dengan pengukuran tingkatan dengan suatu ciri
tertentu. Namun, penelitian kualitatif menunjuk pada segi alamiah yang
dipertentangkan dengan kuantum (jumlah). Maksudnya, penelitian kualitatif tidak
dimaksudkan unutuk mengadakan perhitungan secara kuantitas, metode ini sangat
cocok digunakan dalam karya tulis ini karena hasil dari penelitian ini nantinya bukan
berupa angka melainkan berupa deskripsi. Hal ini berbeda dengan pengamatan pada

penelitian kuantitatif yang pengamatannya berdasarakan perhitungan presentase, rata-
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rata, chi square, dan berbagai perhitungan statistik lainnya (Upe dan Damsid, 2010:
107). Metode ini juga disebut sebagai metode artistic, karena proses penelitian lebih
bersifat seni (kurang berpola), dan disebut sebagai metode interpretive karena data
hasil penelitian lebih berkenaan dengan interpretasi terhadap data yang ditemukan di
lapangan (Sugiyono 2014: 7).
Dalam penelitian ini, teknik pengumpulan data yang digunakan adalah sebagai
berikut:
1. Studi Dokumentasi
Sejumlah besar fakta dan data tersimpan dalam bahan yang berbentuk
dokumentasi. Dokumenter dapat diperoleh dari website, video, biografi
tokoh dan buku.
2. Eksplorasi
Penelitian  Eksplorasi - merupakan kegiatan penjelajahan suatu
permasalahan/.topik untuk memahami permaslahan atau topik
tersebut. Penelitian eksplorasi/ menjelajah berhubungan dengan upaya
untuk menentukan apakah suatu fenomena itu ada ataupun tiada.
Penelitian eksplorasi digunakan untuk menjawab bentuk pertanyaan
“Apakah ada atau Tidak? (sumber: http://metopenkomp.blogspot.co.id/20
14/02/penelitian-eksplorasi.html).
Penelitian eksplorasi juga bisa sangat kompleks. Biasanya, peneliti

memilih tujuan eksplorasi dikarenakan oleh 3 macam maksud seperti.
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http://metopenkomp.blogspot.com/2014/02/apa-itu-riset-atau-penelitian.html
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http://metopenkomp.blogspot.co.id/20%2014/02/penelitian-eksplorasi.html
http://metopenkomp.blogspot.com/2014/02/penelitian-eksplorasi.html

memuaskan rasa ingin tahu awal dan nantinya ingin lebih paham, menilai
kelayakan dalam melakukan studi/ penelitian yang nantinya lebih
mendalam, metode yang digunakan dalam penelitian lebih mendalam
nantinya akan dikembangkan.
3. Musikologi
Musikologi mencakup seluruh pengetahuan tentang musik yang sistematik
sebagai akibat dari aplikasi satu metode penelitian ilmiah atau spekulasi
filosofi dan sistematika rasional terhadap fakta-fakta, proses dan
perkembangan seni musik, hubungan manusia secara umum bahkan
dengan dunia binatang (Willi Apel 1950:473).
Tahap analisis dan penyusunan data:
Data yang telah dikumpulkan kemudian dianalisis, diolah dan disesuaikan
dengan permasalahannya pada penyusunan skripsi. Hasil pengelompokan data yang
diolah akan ditulis sesuai dengan kerangka bagian yang kemudian disusun dalam

bab-bab disesuaikan dengan kerangka penulisan.

G. Sistematika Penulisan

Bab | — Pendahuluan meliputi: latar belakang, rumusan masalah, tujuan
penelitian, manfaat penelitian, tinjauan pustaka, metodologi penelitian, sistematika
penulisan; Bab Il — Landasan Teori meliputi: sejarah singkat musik metal, karakter

musik progressive dan djent metal, teknik bermain gitar; Bab 1ll — Pembahasan
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berisi: biografi Misha Mansoor, lagu Make Total Destroy, teknik picking yang
digunakan pada lagu Make Total Destroy karya Periphery untuk mengisi rhytm
section, penerapan teknik picking yang terdapat pada lagu Make Total Destroy; Bab

IV — Kesimpulan dan saran.

UPT Perpustakaan IS| Yogyakarta





