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BAB V  

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Perancangan buku cergam aktivitas bertema pengenalan sampah dan 

lingkungan sekitar rumah bersih untuk anak usia 5 tahun ke atas ini merupakan 

upaya edukatif yang kreatif dan interaktif. Buku aktivitas ini menggunakan 

karakter hewan peliharaan yang didesain berdasarkan teori basic shapes, yaitu 

Encit si hamster dengan bentuk lingkaran, Ciko si kucing dengan bentuk 

segitiga dan trapesium, serta Katik si ayam dengan bentuk bulat lonjong telur, 

buku ini berhasil menciptakan visual yang menarik dan mudah diingat oleh 

anak-anak. Dilengkapi dengan berbagai aktivitas yang disajikan dalam buku, 

seperti mewarnai, mencocokkan, meniru bentuk, dan mengisi teka-teki dan 

gunting-tempel yang dirancang untuk merangsang keterampilan motorik halus, 

kreativitas, serta pemahaman anak tentang pentingnya menjaga kebersihan 

lingkungan. 

Setiap aktivitas dalam buku ini tidak hanya untuk menghibur atau sebagai 

permainan tetapi juga untuk mengedukasi anak-anak tentang berbagai jenis 

sampah dan bagaimana mengelolanya dengan benar. Penggunaan bahan daur 

ulang dan pengenalan konsep reuse dalam aktivitas memperkuat pesan penting 

tentang keberlanjutan lingkungan. Buku ini juga memancing kreativitas 

dengan mengajak anak-anak untuk membuat hiasan sepeda dari benda-benda 

yang sering dianggap sampah. Harapan untuk ke depannya anak akan bisa 

memproyeksikan apa yang dibaca ke dalam kehidupan sehari-harinya, seperti 
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disiplin membuang sampah di tempatnya, dapat membedakan jenis sampah 

organik dan anorganik, serta menumbuhkan inisiatif untuk menggunakan ulang 

barang bekas menjadi suatu hal baru yang bisa mereka mainkan. 

Melalui sampling uji coba buku ini pada anak usia 5 tahunan menunjukkan 

bahwa buku ini berhasil menarik minat anak-anak dan efektif dalam 

menyampaikan pesan lingkungan. Sebagai hasil temuannya, media edukasi 

untuk anak usia dini sangat bergantung pada aspek narasi dan storytelling yang 

menarik. Metode untuk memenuhi storytelling yang menarik yaitu dengan 

mengkonversikan unsur suara yang berupa lagu anak ke dalam narasi cerita 

berima dan familiar, dalam format buku kombinasi (cergam dan aktivitas). 

Anak usia dini tidak mempedulikan ilustrasi yang detail dan sangat estetik, 

mereka justru mudah terdistraksi oleh hal tersebut. Di sisi lain, untuk menjaga 

fokus dan meningkatkan respon anak terhadap media, diperlukan aktivitas 

yang memanfaatkan gerak motorik halus dan hal konkrit. Responden anak-

anak menunjukkan ketertarikan dan peningkatan dalam pemahaman mereka 

tentang jenis-jenis sampah, tempat membuangnya, serta mulai menerapkan 

konsep 3R dalam kehidupan sehari-hari. Tentu untuk sampai ke tahap menjadi 

kebiasaan perlu dampingan dan komitmen dari orang tua dalam mengajari anak 

agar menjadi anak dengan karakter peduli lingkungan. Dengan demikian, 

rancangan buku ini berhasil menjawab pertanyaan penelitian, buku ini berhasil 

menggabungkan desain karakter yang menarik, mempersuasi anak untuk 

bermain dengan aktivitas yang variatif, serta tersampaikannya pesan 

lingkungan yang sederhana namun bermakna. 
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Dengan kombinasi antara desain karakter yang menarik, aktivitas yang 

mendidik, dan cerita yang menginspirasi, buku ini diharapkan dapat menjadi 

buku pendamping yang memberi pembelajaran efektif untuk membentuk 

karakter peduli lingkungan pada anak usia dini. 

B. Saran 

Untuk proyeksi keberlanjutan upaya pembentukan karakter peduli 

lingkungan pada anak, disarankan agar buku cergam aktivitas ini 

dikembangkan lagi dengan menambahkan lebih banyak variasi aktivitas yang 

melibatkan interaksi langsung dengan lingkungan sekitar di seri lanjutannya. 

Misalnya, aktivitas berkebun kecil di rumah dengan wadah bekas, proyek seni 

dari bahan daur ulang, atau pemanfaatan sampah organik untuk kompos yang 

dapat dilakukan bersama orang tua. Hal ini tidak hanya akan meningkatkan 

keterlibatan anak, bonding dengan alam dan orang tua, tetapi juga memperkuat 

keberlanjutan pesan tentang pentingnya menjaga lingkungan. 

Selain itu, diharapkan juga untuk adanya evaluasi dan uji coba buku ini di 

berbagai lembaga pendidikan anak usia dini di luar dari TK Mutiara Persada 

dan Jogja Green School. Dengan demikian, umpan balik yang lebih beragam 

dan menyeluruh dapat diperoleh untuk menyempurnakan konten dan desain 

buku agar lebih sesuai dengan kebutuhan dan minat anak-anak dari berbagai 

latar belakang. Hal ini juga akan membantu dalam memastikan bahwa buku ini 

efektif dalam menyampaikan pesan-pesan lingkungan kepada audiens yang 

lebih luas. 
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