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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Body horror tidak semenyeramkan pengertian dan penjelasan berdasarkan 

apa yang sudah dibahas di bab-bab sebelumnya, body horror pada dasarnya 

berusaha membicarakan banyak hal terutama yang terkait pada diri manusia, entah 

secara fisik atau konflik sosialnya. Pemilihan tema karya tentang body horror tidak 

sekedar menampilkan visual yang mengerikan, tetapi juga memiliki landasan 

kenapa dibentuk demikian. Pada dasarnya body horror adalah cerminan tentang 

manusia itu sendiri dan berusaha mengupas tentang manusia dan permasalahan di 

dalamnya. Hanya saja divisualkan secara menyeramkan dan memang sengaja untuk 

menakut-nakuti penonton seperti manusia yang selalu ditakut takuti tentang siksa 

neraka dan kematian, sebuah metode perenungan tentang kehidupan dan fenomena 

yang terjadi di masyarakat secara sempit ataupun luas. 

Proses perwujudan karya ini diawali dengan perjalanan pikiran yang cukup 

panjang, penulis secara proses juga menemukan makna dibalik sub-genre body 

horror ini. Memaknai apa yang sudah dikatakan oleh Linda Williams, bahwa 

memang benar jika body horror bukanlah sekedar spektatkel kosong, pengalaman 

yang menarik telah didapat oleh penulis. Menjadikan penulis secara tidak sadar 

selalu mencari landasan ketika mengerjakan sebuah karya, sehingga tidak ada karya 

yang dibuat menjadi sia-sia.  

 

B. Saran 

Pada proses penciptaan visual karya seharusnya tidak terbatasi oleh teknik 

penciptaan dan sebaliknya. Teknis penciptaan harus mendukung sebuah visual 

guna mencapai titik optimalisasi buah pemikiran dan apa yang dirasakan dari 

pencipta. Pemilihan penyelesaian dengan digital print perlu menggarisbawahi 

pengertiannya tentang prosesnya dari awal hingga akhir (pembuatan desain, 

layout, proses kalibrasi warna untuk kebutuhan cetak dan pada akhirnya proses 

cetaknya), mau semaju apapun teknologi yang dibuat manusia, pasti ada 

kekurangannya, semua mesin cetak memiliki kelebihan dan kekurangannya 
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masing masing, bahkan kencenderungan untuk fungsi cetaknya juga berbeda. 

Proses pengecekan hasil cetak harus dilakukan berkali-kali. 
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