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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Metode pengajaran musik Eurythmic Dalcroze dapat bermanfaat bagi guru 

musik dalam mengajar siswanya. Pengajaran Eurythmic Dalcroze melibatkan 

penggunaan ritme, improvisasi, dan harmoni untuk menciptakan ritme dan 

melodi. Pengajaran solfeggio melibatkan improvisasi dan aransemen musik untuk 

menciptakan harmoni dan ritme. Pengajaran improvisasi digunakan untuk 

mengembangkan kreativitas spontanitas ketika sebagian musik menjadi fokus 

pembelajaran.  

Metode Eurythmic Dalcroze dalam pemahaman ritmis di kelas gitar klasik 

Grade 1, dapat meningkatkan pemahaman siswa terhadap pelajaran ritmis. 

Pertama, siswa mempelajari ketukan kuat dalam tiap birama pada etude 

“Andante” menggunakan properti bola tenis. Kedua,  mempelajari harga nada 

menggunakan gerak tubuh khususnya harga nada 1/2, 1/4, pada birama 4/4. 

Ketiga, memperdalam materi ritmis melalui solfeggio dan praktik memainkan 

etude Andante karya Fernando Sor yang memfokuskan notasi dan teknik gitar 

klasik seperti memetik dengan apoyando, tirando, serta sikap duduk dalam 

bermain gitar klasik. 

Terdapat beberapa perbedaan dalam kinerja siswa saat menggunakan 

metode Eurythmic Dalcroze dibandingkan dengan metode lain. Siswa lebih 

paham dan hafal ritmis. Peneliti juga menemukan bahwa metode tersebut dapat 
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digunakan untuk meningkatkan semangat siswa dalam mempelajari gitar klasik. 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa metode ini dapat bermanfaat dalam 

pembelajaran khususnya pada pembelajaran dalam penerapan ritmis. 

B. Saran-Saran 

Berdasarkan kesimpulan yang telah dijelaskan, maka dikemukakan saran sebagai 

berikut. 

1. Untuk Lembaga kursus agar meningkatkan semangat, kreativitas, dan 

partisipasi aktif siswa selama proses pembelajaran. 

2. Untuk guru diharapkan dapat memahami metode pembelajaran dan 

kemampuan dalam mengelola kelas, sehingga proses pembelajaran dan 

kualitas pembelajaran dapat terus meningkatkan kompetensi  sejalan dengan 

perkembangan kemampuan yang dimiliki siswa. Hal tersebut dapat 

dilakukan dengan menerapkan metode yang sesuai pada saat proses 

pembelajaran. 

3. Untuk peneliti berikutnya agar dapat memperluas penelitian ini dengan 

menjadikan inovasi dalam sebuah penelitian dan pembelajaran lainnya. 

Selain itu peneliti selanjutnya diharapkan dapat mengkaji lebih banyak 

referensi yang berhubungan dengan metode Eurythmic Dalcroze dalam 

penerapan unsur musik atau instrumen musik lainnya. 
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