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BAB Y

PENUTUP

A. Kesimpulan

Permainan tradisional Indonesia adalah sebuah peninggalan nenek
moyang yang harus kita lestarikan bersama. Melihat kondisi saat ini, peran
permainan _tradisional dalam kehidupan masyarakat tidak lagi eksis. Hal itu
disebabkan oleh kemajuan teknologi yang semakin tinggi dan merubah pola
kehidupan masyarakat schari-hari. Padahal permainan traaisional adalah
permainan yang edukatif dan sangat penting bagi perkembangan diri anak-
anak.

Psikologi anak-anak scbenarnya labil, pengalaman sekecil apapun
akan di ingat kedalam alam pikirannya. Proses perekaman ini adalah sebagai
input bagi diri anak-anak yang selanjutnya akan di praktikan oleh anak atau
mungkin akan menjadi salah satu buah pikiran yang akan membentuk konsep
diri anak. Apabila anak memainkan permainan modern dalam jangka waktu
lama, maka diri anak akan menjadi lemah, tidak bisa mengembangkan potensi
diri, serta kurang atau tidak adanya kemampuan berinteraksi dengan

lingkungannya. Hal tersebut dapat mengakibatkan terhambatnya pembentukan
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karakter diri seorang anak, yang akan membuat mereka menjadi pribadi
individual, egois, tidak dapat bersosialisasi.

Perlunya mengangkat kembali permainan tradisional adalah sebuah
tuntutan yang penting bagi masyarakat karena permainan tradisional
mengajarkan diri anak untuk bersosialisasi, menerima perbedaan, sportifitas,
melatih mental dan lain sebagainya. Sehingga dengan mengangkat kembali
permainan tradisional kita telah turut serta menjaga peninggalan nenek
moyang kita yang sangat berharga, ‘yaitu jiwa tenggang rasa, nilai persatuan

dan kesatuan yang melekat erat pada diri masyarakat Indonesia.

B. Saran

Cukup banyak masyarakat yang peduli tentang pemainan tradisional,
bahkan ada yang sudah membuat sanggar permainan tradisional, karya tulis di
milis-milis, perlombaan, dan lain sebagainya. hanya saja perhatian pemerintah
terhadap permainan tradisional di rasakan masih sangat kurang.

Perlunya peran masyarakat dan pemerintah untuk menjalin kerjasama
dalam rangka mengangkat kembali permainan tradisional untuk membentuk
karakter bangsa Indonesia, scperti nilai tenggang rasa dan perasaan saling
menghormati sebagai satu persatuan dan kesatuan bangsa Indonesia. Karena
anak adalah investasi yang sangat penting untuk kelangsungan bangsa

Indonesia di kemudian hari.
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