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BAB VI. KESIMPULAN 

 

     Dalam tiga film yang telah diamati mendapatkan pola struktur berulang dalam alur ceritanya. 

Di dalamnya terdapat karakteristik yang sama yakni tokoh atau karakternya terjebak dalam ruang 

dan waktu yang sama. Tokohnya harus mencari jalan keluar untuk bisa keluar dari lingkaran atau 

“loop” yang menjebaknya. Sebagai pendukung latar belakang masalah dalam tiga film yang 

diamati memiliki pola yang hampir mirip. Karakter utamanya biasanya memiliki masalah secara 

personal, yang mengakibatkan ia harus terjebak dalam situasi “loop’-nya. Seolah-olah karakter 

sedang diberi pelajaran untuk memperbaiki diri menjadi lebih baik dan bijaksana. Sebab musabab 

mereka bisa masuk dalam lingkaran tersebut sangat beragam. Dalam Happy Death Day tak 

divisualkan secara gamblang sedangkan dalam edge of tomorrow dan plam spring ditunjukkan 

secara jelas. Dalam edge of tomorrow karakter utamanya terkena sebuah cairan dari alien yang 

memungkinkan ia mengulang hari. Sedangkan dalam plam spring karakternya masuk ke dalam 

sebuah gua misterius yang mengakibatkan sang tokoh bisa mengulang hari.  

Dalam perkembangannya pola plot berulang ini digerakkan oleh perkembangan konflik 

yang dihadapi karakter. Character Driven atau pergerakan karakter menjadi kunci berubahnya 

cerita. Setiap kali karakter mengambil keputusan untuk keluar dari lingkaran waktu tersebut, maka 

berubahlah alur plot ceritanya. Perkembangan konflik cerita mengikuti character driven 

dikarenakan karakter memiliki kesadaran bahwa dirinya mengalami time loop. Perkembangan 

konflik didasari dari aksi sang tokoh untuk mencari jalan keluar untuk keluar dari loop plot.  Pola 

plotnya adalah usaha dari karakter untuk memecahkan misteri, mengapa mereka bisa terjebak 

dalam lingkaran tersebut. Berbagai cara dan usaha mereka lakukan. Adegan-adegan yang muncul 

dalam loop plot filmnya memberikan kesempatan bagi tokohnya untuk merancang dan melatih 

strategiyang akan dilakukan untuk mencapai tujuannya. Lingkaran waktu yang dilalui oleh tokoh 

membentuk opportunity plot dari character driven yang memvisualisasikan varian-varian adegan 

dalam ruang dan waktu yang sama.  

 

Dari sebaran loop yang ada dalam film happy death day terdapat satu karakter yang 

mengalami kesadaran bahwa dirinya berada dalam lingkaran waktu. Dalam film Edge of 

Tomorrow ada satu karakter dengan kesadaran bahwa dirinya dalam lingkaran waktu, namun salah 

satu lawan main tokohnya pernah mengalami kasus yang sama, sedangkan yang menarik dalam 
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film palm springs terdapat tiga karakter yang secara sadar bahwa mereka memiliki kesadaran 

bahwa dirinya berada dalam lingkaran waktu.  

Karakteristik dalam pola ini juga terlihat dari bagaimana karakter/tokoh terjebak dalam 

ruang dan waktu yang sama secara menerus. Ruang dan waktu yang sama sebagai latar ruang dan 

waktu dalam cerita filmnya menjadi hal yang unik, karena tak ada perubahan latar sedangkan 

karakter serta konfliknya mengalami perubahan cerita. Hal inilah yang membedakan dengan 

struktur naratif pada umumnya. Dalam struktur naratif linier maupun non linier terjadi perpindahan 

ruang dan waktu. Sedangkan dalam pola loop plot tidak mengalami perubahan ruang dan waktu.  

 

Salah satu hal yang menjadi poin penting dalam loop plot adalah bagaimana tanda-tanda 

visual membantu penonton untuk membangun plot dalam ruang dan waktu yang sama. Dalam film 

Happy Death Day secara dominan berada di asrama kampus, dalam film Edge of Tomorrow berada 

di medan perang, dan palm spring di sebuah resort. Hal yang paling kentara dalam pembangunan 

tanda-tanda visual yakni melalui mise-en-scene, terutama aspek setting dan properti. Selain itu 

teknik editing sekuen montase menjadi salah satu teknik yang khas digunakan untuk menunjukkan 

pola berulang-ulang yang menggunakan teknik loop plot. Perbedaan genre juga menunjukkan 

perbedaan mood serta tone filmnya. Teknik loop plot yang digunakan memiliki motif cerita yang 

beragam dalam masing-masing genre yang diterapkan. Penerapan loop plot ini akhirnya memiliki 

varian plot yang berbeda-beda dalam aksi cerita filmnya. 
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