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ABSTRAK

Penelitian ini berjudul “Studi Komparasi Variety Show Dahsyal RCTI dan
Inbox SCTV Ditinjau dari Format Penyajiannya” merupakan sebuah penelitian
terhadap program variety show Dahsyat RCTI dan Inbox SCTV yang merupakan
dua program variety show yang memiliki banyak kesamaan dari segi isi dan
penayangannya. Kedua program ini sama-sama telah mengudara di televisi
hampir enam tahun dan memiliki jam tayang yang sama. Kedua program ini juga
merupakan salah satu fenomena tayangan televisi Indonesia yang hadir dengan
beberapa kesamaan. Dari beberapa kesamaan ini tentunya ada perbedaan dari
keduanya yang dapat dilihat berdasarkan format penyajiannya.

Penelitian ini  bertujuan untuk mengetahui format penyajian  yang
membentuk variety show Dahsyat RCTI dan Inbox SCTV, persamaan, perbedaan
dari variety show Dahsyat dan Inbox, alasan mengapa variety show Dahsyat dan
Inbox memiliki persamaan dan perbedaan. Penelitian ini merupakan penelitian
komparasi kualitatif dengan pendekatan deskriptif, Objek penelitian ini adalah
tayangan variety show Dahsyat dan Inbox periode Maret 2013. Penelitian ini
menggunakan teori genre Art Silverblat, untuk membedah setiap elemen format
penyajian yang terdiri dari format acara, plot, karakter, penonton, setting, audio,
editing, dan pencahayaan dan pengambilan gambar. Penelitian ini mengambil data
dengan melihat format penyajian pada variety show Dahsyat dan Inbox dengan
melihat persamaan dan perbedaan dari kedua variety show dan kemudian.

Hasil penelitian menunjukan format acara yang membentuk variefy show
Dahsyat dan Inbox, persamaan dan perbedaan berdasarkan elemen format
penyajiannya, dan alasan terbentuknya persamaan dan perbedaan pada variety
show Dahsyat RCTI dan Inbox SCTV, yang merupakan salah satu fenomena
kesamaan program variety show.

Kata Kunci: Variety Show , Persamaan dan Perbedaan, Format Penyajian.
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BAB 1

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Muncul berbagai stasiun televisi nasional dan diikuti dengan bertumbuhnya
stasiun televisi lokal di Indonesia membuat stasiun-stasiun televisi tersebut
mempunyai kebebasan untuk menayangkan acara-acara yang dapat memberikan
informasi, menghibur serta mendidik audience. Akibatnya pemirsa Indonesia
mempunyai banyak pilihan stasiun televisi dengan beragam variasi acara. Hal ini,
yang memacu stasiun-stasiun televisi untuk mengemas acara dengan kreativitas
untuk memenangkan persaingan dan merebut perhatian audience. Jika audience
sudah tidak tertarik dengan acara yang disuguhkan, mereka akan segera
mengganti saluran televisi lain. Membuat muncul berbagai jenis format program
televisi mulai dari program drama dan non drama.

Entertainment (hiburan) atau dapat dikatakan program acara non-drama atau
non-fiksi merupakan program acara yang dibuat untuk menghibur pemirsanya.
Program ini merupakan acara yang mempunyai persentase terbesar dalam stasiun
televisi, untuk itulah stasiun-stasiun televisi saling berlomba dalam menghadirkan
program hiburan terbaik di layar kacanya.

Program hiburan dengan format acara variety show merupakan suatu program
hiburan non-drama yang banyak muncul di layar kaca. Variety Show merupakan
format acara televisi yang mengombinasikan berbagai format lainnya seperti talk
show, magazine show, kuis, game show, music concert, Drama, dan Sit-kom
(Naratama, 2004:190). Hal ini, terbukti berbagai program yang semula hanya
merupakan program falk show dan musik beralih menjadi program variety show ,
seperti Dorce Show, Bukan Empat Mata, Pas Mantab, yang semula merupakan
program falk show telah berkembang menjadi program variely show dan beberapa
program musik yang telah berkembang menjadi program variety show. Fenomena
ini telah terjadi di stasiun televisi sejak tahun 2009 hampir semua stasiun televisi

merubah format musiknya menjadi program variety show, sebagai bukti adalah
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program Derings di Trans TV, Hitzteria di Indosiar, 100% Ampuh di Global TV,
Mantap di ANTV, Dahsyat di RCTI dan Inbox di SCTV.

Program-program variefy show di atas merupakan program yang dapat
dikatakan “serupa tapi tak sama” (me foo), yaitu judul berbeda, aktor berbeda,
namun format acara, alur, karakter sesungguhnya sama. Keseragaman acara pada
televisi Indonesia merupakan suatu hal yang biasa dilakukan bagi para pembuat
program televisi.

Beberapa kurun waktu, persaingan membuat beberapa program ini
menghilang dari layar televisi, yaitu Dering Trans TV dan Hitzteria Indosiar.
Program variety show yang masih mengudara saat ini adalah 100% Ampuh di
Global TV, Mantap di ANTV, Inbox di SCTV dan Dahsyat di RCTI. Semua
variety show ini memiliki cara tersendiri dalam menyajikan acaranya. Dahsyat di
RCTI dan Inbox di SCTV merupakan dua variety show yang mengudara paling
lama dari variety show lain.

Dahsyat merupakan program musik berkembang menjadi program acara
variety show yang ditayangkan oleh RCTI pada setiap Senin-Jumat pukul 7 pagi
dan Sabtu-Minggu pada pukul 9 pagi. Dahsyat dimulai pada tanggal 24 Maret
2008, terhitung Dahsyat telah mengudara di televisi selama 5 tahun. Dahsyat
telah memenangkan tiga kali berturut-turut Panasonic Gobel Award sebagai
program musik dan variety show terbaik mulai tahun 2010, 2011, 2012 dan 2013.

Inbox merupakan program musik yang juga berkembang menjadi program
acara variety show dan ditayangkan di SCTV pada hari Senin-Minggu pukul 7
pagi. Inbox pertama tayang di SCTV yaitu pada tanggal 3 Desember 2007, telah
5 tahun lebih mengudara di layar kaca televisi. Prestasi Inbox adalah menjadi
nominasi Panasonic Gobel Award pada tahun 2010, 2011, dan 2013.

Program hiburan Dahsyat di RCTI dan Inbox di SCTV memiliki banyak
kesamaan. Kedua program ini merupakan program unggulan di stasiun masing-
masing. Terlihat keduanya memiliki acara penghargaan yaitu Inbox Award, dan
Dahsyatnya Award. Kedua acara ini merupakan acara yang memiliki porsi yang

sama di mata penonton terbukti dengan persaingan keduanya dalam menyajikan
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acaranya dan telah mengudara selama 2 jam. Selain itu terlihat pula dengan
penempatan jam tayang yang sama hanya berbeda di hari Sabtu dan Minggu .

Berbagai kesamaan yang ada antara Dahsyat di RCTI dan Inbox di SCTV
tentu ada perbedaan yang membedakan keduanya. Memunculkan keinginan untuk
membandingkan dua program yang berbeda dengan berbagai kesamaan yang
ditinjau dari format penyajiannya karena penyajian suatu program merupakan
suatu hal yang sangat penting dalam mempertahankan penontonnya dan mampu
bertahan dalam menghadapi persaingan di perindustrian televisi.

Berdasarkan latar belakang di atas, penulis tertarik untuk meneliti dengan
dengan judul “Studi Komparasi Variefy Show “Dahsyat” RCTI dan “Inbox”
SCTV Ditinjau Dari Format Penyajiannya”. Penelitian ini mencoba mencari tahu
persamaan dan perbedaan dari kedua program ini dalam menyajikan format acara
variety show dan merupakan suatu upaya untuk melihat fenomena yang terjadi
dengan kesamaan dua program, menggunakan teori-teori mengenai variety show,

dan format penyajian yang dapat dilihat dengan teori genre.

B. Rumusan Masalah
Latar belakang masalah yang telah diuraikan di atas maka rumusan masalah
yang didapatkan adalah
1. Bagaimana format acara yang digunakan pada program Dahsyat RCTI dan
Inbox SCTV dalam penyajiannya?
2. Apa persamaan dan perbedaan dari Dahsyat di RCTI dan Inbox di SCTV
dari penyajiaannya?
3. Mengapa terjadi persamaan dan perbedaan penyajian pada program variety
show Dahsyat di RC'TI dan Inbox di SCTV?
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C. Tujuan Penelitian
"I‘ujuan dari penelitian adalah sebagai berikut:
1. Mengidentifikasikan bentuk-bentuk format penyajian acara pada program
variety show Dahsyat RCTI dan Inbox SCTV.
2. Mengetahui persamaan dan perbedaan program variety show Dahsyat
RCTI dan Inbox SCTV.
3. Menemukan alasan dari kedua program mengapa dapat terjadi persamaan

dan perbedaan dalam penyajiannya.

D. Tinjauan Pustaka

Penelitian lain yang dapat digunakan untuk menunjang penelitian ini antara
lain :

Penelitian yang dilakukan oleh Maryati Ivana salah satu mahasiswa jurusan
televisi Fakultas Seni Media Rekam, Institut Seni Indonesia Yogyakarta pada
tahun 2012 guna memenuhi tugas akhir S-1 dengan judul “Repacking kuis Famili
100 menjadi Kuis Super Family (Studi Komparasi Program Kuis Famili 100
dengan Kuis Super Family)”.

Penelitian ini membandingkan dua program kuis yang sama dengan perbedaan
kemasan yang dilakukan dengan mengamati dua kuis yang serupa, namun telah
berbeda kemasan. Penelitian ini melihat perbedaan dan persamaan kedua kuis dari
segi pengemasan, penyajian dan teknik kedua kuis. Persamaan dengan penelitian
yang akan dilakukan adalah sama-sama membandingkan atau mengkomparasikan
dua program dengan melihat dari segi penyajian dan teknik. Beda penelitian ini
dengan penelitian yang akan dilakukan adalah penelitian ini meneliti dua program
kuis yang memiliki konsep yang sama hanya saja berebeda pengemasan yang
disajikan karena jika dilihat dari segi isi program kedua kuis hampir sepenuhnya
sama, sedangkan penelitian yang akan diteliti merupakan dua program berbeda
dengan format acara yang sama yaitu variety show Séhingga dalam penyajian
tentunya memiliki banyak perbedaan dan persamaannya. Tambahan penelitian ini
terhadap penelitian yang akan diteliti memberi gambaran bagaimana cara

mengkomparasikan dua program yang sama tapi berbeda.
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Penelitian yang kedua adalah penelitian yang dilakukan oleh Muhammad
Taufik Suryanto, salah satu mahasiswa jurusan Televisi Fakultas Seni Media
Rekam, Institut Seni Indonesia Yogyakarta pada tahun 2009 guna memenuhi
Tugas Akhir S-1 dengan judul “Studi Komparasi Program Feature Fenomena di
Trans TV dan Trans 77.

Penelitian ini meneliti dengan membandingkan dua program yang sama namun
telah berbeda tempat tayang yang terjadi perubahan dari segi isi dan pengemasan.
Penelitian ini membandingkan manajemen produksi, proses pro duksi dari
praproduksi hingga pasproduksi, baru membandingkan kedua program dari
penyajiannya. Kesamaan dengan penelitian yang akan diteliti adalah
membandingkan dua program dari segi penyajiannya. Beda penelitian ini dengan
penelitian yang akan diteliti adalah objek penelitian ini merupakan program
feature dan penelitian ini lebih mendalam pada membandingkan manajemen
program dan proses produksi, sedangkan penelitian yang akan diteliti adalah dua
program variety show dan lebih membahas penyajian kedua program. Tambahan
dari penelitian ini terhadap penelitian yang akan dilakukan adalah memberi
informasi tentang teori komparasi dan memberi gambaran mengenai perbandingan
dua program dari isi dan penyajian.

Penelitian yang dilakukan oleh Silvie Agustina salah satu mahasiswa jurusan
komunikasi Fakultas Ilmu Kemunikasi, Universitas Kristen Petra Surabaya pada
tahun 2007 guna memenuhi tugas akhir S-1 dengan judul “Study Komparasi
Sikap Pemirsa Surabaya terhadap Format Acara Global TV “100% MTV dan
Global TV “MIXED™”.

Penelitian ini membandingkan bagaimana sikap pemirsa Surabaya dengan
format acara Global TV yang semula berisi tentang musik dan /ifestyle dan
sekarang berganti menjadi Global TV dengan format acara drama, non drama, dan
news. Persamaan penelitian ini dengan penelitian yang akan diteliti sama-sama
menggunakan komparasi dan melihat format acara. Pefbedaannya adalah pada
penelitian ini lebih pada perubahan format acara yang disuguhkan oleh Global TV
dan sikap yang diterima oleh pemirsa di Surabaya, sedangkan yang akan diteliti

adalah dua program yang memiliki kesamaan dan dilihat dari format
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penyajiannya. Tambahan dari penelitian ini adalah memberikan masukan dalam
membandingkan dua hal yang berbeda tapi masih ada persamaan di antara
keduanya.

Penelitian yang dilakukan oleh Niken Perwitasari salah satu mahasiswa jurusan
televisi Fakultas Seni Media Rekam, Institut Seni Indonesia Yogyakarta pada
tahun 2012 guna memenuhi tugas akhir S-1 dengan judul “Analisis Genre
Program Masak Tahun 2010 pada Stasiun Televisi Swasta Di Indonesia”.

Penelitian ini menganalisis genre program masak pada stasiun Televisi Swasta
di Indonesia. Pada penelitian ini dilakukan perbandingan semua program masak
yang ada di TV swasta, yang hampir sama dalam penyajiannya dan kemudian
menyimpulkan gemre apa yang terkandung dalam program masak. Persamaan
dengan penelitian yang akan diteliti adalah sama-sama membandingkan program
yang berbeda namun mempunyai kesamaan dalam format program. Perbedaannya
adalah penelitian ini meneliti lebih dari dua program masak. Membandingkan
secara Keseluruhan semua program masak yang ada di televisi swasta di
Indonesia. Tambahan dari penelitian ini adalah memberikan masukan tentang
teori yang digunakan dalam membandingkan program yang berbeda.

Penelitian yang dilakukan oleh Guntur Mardhika salah satu mahasiswa jurusan
ilmu komunikasi Fakultas Ilmu Sosial dan Ilmu Politik, Universitas Pembangunan
Nasional*“Veteran” Jakarta pada tahun 2011 guna memenuhi persyaratan dalam
memperoleh gelar sarjana [lmu Komunikasi dengan judul “Strategi Produser
dalam Meningkatkan Rating Program Musik Dahsyat RCTI”.

Penelitian berisi tentang bagaimana seorang produser mempertahankan acara
programnya di tengah persaingan. Persamaan dengan penelitian yang akan
dilakukan adalah sama-sama melakukan penelitian dengan objek program
Dahsyat. Beda peneclitian ini dengan yang akan dilakukan adalah parameter
penelitian jika pada penelitian lebih menjurus pada program produser sedangkan
yang akan dilakukan adalah penyajian program Dahsyat yang akan dibandingkan
dengan program yang sama. Tambahan penelitian ini terhadap penelitian yang

akan dilakukan adalah memberikan gambaran tentang program Dahsyat RCTI.

UPT Perpustakaan ISI Yogyakarta



E. Metodologi Penelitian

Penelitian ini menggunakan metode kualitatif. Metode kualitatif adalah metode
penelitian yang digunakan untuk meneliti pada kondisi objek yang alamiah,
dengan peneliti adalah sebagai instrumen kunci, teknik pengumpulan data dengan
trianggulasi (gabungan), analisis data bersifat induktif/kualitatif, dan hasil
penelitian kualitatif lebih menekankan makna daripada generalisasi (Sugiyono,
2010:15). Penelitian ini menggunakan pendekatan deskriptif yaitu memaparkan
apa yang yang terdapat atau terjadi dalam sebuah kancah, lapangan, atau wilayah
tertentu. Data yang terkumpul diklasifikasikan atau dikelompok-kelompokan
menurut jenis, sifat, atau kondisinya. Setelah datanya lengkap, kemudian dibuat
kesimpulan (Suharsimi Arikunto, 2010:3).

Penelitian yang menggunakan metode kualitatif dengan pendekatan secara
deskriptif ini bertujuan untuk menggali secara luas serta memaparkan objek
maupun subjek penelitian secara apa adanya guna memberikan gambaran secara
sistematis fakta dan karakteristik objek yang diteliti secara tepat dan menarik
kesimpulan dari berbagai data yang telah dikumpulkan.

Penelitian ini memfokuskan pada perbandingan format penyajian program
variety show Dahsyat RCTI dan Inbox SCTV untuk mengetahui pembeda di
antara keduanya yang merupakan dua program dengan format yang sama. Maksud
dan tujuan dari pendekatan ini adalah suatu upaya untuk melihat fenomena yang
terjadi dengan kesamaan dua program, yang tentunya memiliki pembeda di antara

keduanya.

1. Objek Penelitian

Penelitian ini yang menjadi objek penelitian adalah program variety show
Dahsyat di RCTI dan Inbox di SCTV. Dahsyat RCTI tayang setiap hari Senin-
Jum’at pukul 07.00 WIB, dan Sabtu - Minggu pukul 09.00, dan Inbox tayang
setiap hari pada pukul 07.00 WIB. Kedua program memiliki kesamaan dari segi
format acara yaitu variety show, namun memiliki perbedaan dalam menyajikan

formatnya.
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2. Metode Pengambilan Data
Metode pengambilan data yang digunakan adalah:
a. Dokumentasi

Dokumentasi adalah catatan peristiwa yang sudah berlalu. Dokumentasi
dapat berbentuk tulisan, gambar, atau karya-karya monumental seseorang.
Dokumen berbentuk tulisan misalnya seperti catatan harian, sejarah kehidupan
(life histories), caritera, biografi, peraturan, kebijakan. Dokumen yang
berbentuk gambar, misalnya foto, gambar hidup, sketsa, dan lain-lain.
Dokumen berbentuk karya misalnya karya seni, yang dapat berupa gambar,
patung, film, dan lain-lain. Studi dokumen merupakan pelengkap dari
penggunaan metode observasi dan wawancara dalam penelitian kualitatif
(Sugiyono, 2011:240).

Pengumpulan data dilakukan dengan mendapatkan informasi yang berasal
dari jurnal, pustaka baik cetak maupun digital, serta media online mengenai
hal-hal yang diperlukan untuk kelengkapan penelitian ini. Pengumpulan data
juga dengan dokumentasi video objek penelitian. Dengan cara merekam objek
penelitian dalam kurun waktu 1 bulan yaitu pada bulan Maret pada tahun
2013.

b. Observasi
Menurut (Sugiyono, 2008:226) menyatakan bahwa melalui observasi, peneliti
belajar tentang perilaku, dan makna dari perilaku tersebut.Observasi
diklasifikasikan menjadi observasi berpartisipasi (participant observation),
observasi yag secara terang-terangan dan tersamar (overt observation and
covert observation), dan observarsi yang tak tersetruktur (umstructured
observation).

c. [Interview/wawancara
Pengumpulan data melalui wawancara yang ditujukan untuk mendapatkan
data berupa keterangan atau pendapat yang berkompeten dari subyek
penelitian langsung. Jenis wawancara yang digunakan adalah wawancara
terstruktur (structured interview) merupakan wawancara dimana pertanyaan

dan jawaban telah dipersiapkan (Sugiyono, 2011:320)
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3. Analisa Data

Setelah data terkumpul peniliti akan mengolah dan menganalisis data

berdasarkan teori yang ada sehingga dapat memperoleh hasil penelitian dan dapat

ditarik kesimpulan. Adapun teknik analisis data yang dilakukan adalah:

a. Hasil perekaman video objek yang akan ditelti diamati terus menerus diputar

ulang berkali-kali dan membandingkan kedua objek dengan membandingkan

format penyajian dengan teori genre dan format penyajian, hal ini dilihat dari

segi:

L

2
3
4
D
6
7
8

Format Acara

Plot

. Karakter (Pengist Acara)

Penonton

Selting

. Audio
. Editing

. Pencahayaan dan Pengambilan Gambar

b. Saat wawancara melakukan analisis terhadap jawaban yang diwawancarai.Bila

jawaban yang diwawancarai terasa belum memuaskan, maka proses

wawancara akan terus dilanjutkan hingga mendapatkan data yang kredibel.

c. Dilanjutkan dengan melakukan pembacaan data dengan melihat perbedaan

dan persamaan kedua program, dengan menklasifikasikan data yang diperoleh.
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