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ABSTRACT
By : Arif Zuhdi W

The television quiz show was founded in America in early 1950,
nowadays it spreads and successfully knowing as one of common TV
genres in all over the world, includes Indonesia. American quiz TV
shows has some mainstream element which is called “The Quiz
Formula’. In fact, TV Quiz show in Indonesia is not only belongs to
national TV stations but it broadcasted either in local TV stations. The
object of this research is one of Indonesian local TV Quiz show in
Yogyakarta (a province in central Java). The type of this research is
mixed methods between qualitative and quantitative research. In brief, by
using the methods researcher can explain the matches between the
theories and elements in-the object of research. By analyzing the results,
the researcher also identified the manifestation of local culture or folklore
elements that presented during the research object show.

Key words: Folklore, Formula, Local TV Station, Manifestation, Quiz.
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ABSTRAK
Oleh : Arif Zuhdi W

Program kuis televisi ditemukan di Amerika pada awal 1950, pada
saat ini telah menyebar dan dikenal di seluruh dunia sebagai salah satu
genre program televisi termasuk di Indonesia. Program kuis di Amerika
memiliki pola elemen serupa yang disebut ‘Formula Kuis’. Kuis di
Indonesia tidak hanya dimiliki oleh stasiun TV nasional saja melainkan
juga dimiliki oleh stasiun TV lokal. Objek yang diteliti adalah salah satu
kuis stasiun TV lokal di Yogyakarta. Jenis penelitian yang digunakan
adalah penelitian gabungan antara kualitatif dan kuantitatif. Metode
tersebut memudahkan peneliti dalam menjelaskan kesesuaian teori
dengan objek penelitian sehingga dapat digunakan sebagai instrumen
untuk melihat manifestasi folklor dalam objek penelitian.

Kata Kunci: Folklor, Formula, Stasiun TV Lokal, Manifestasi, Kuis.
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BAB 1
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Program acara kuis televisi pertama kali muncul di Amerika pada era tahun
50-an yang merupakan hasil adaptasi dari acara Tebak Tepat di radio. Program
acara tersebut kemudian menyebar dan diproduksi secara global sehingga dalam
kurun waktu yang cukup panjang berhasil masuk ke Indonesia. Beberapa kuis
yang pernah populer di stasiun televisi tanah air seperti Berpacu dalam Melodi
(TVRI Nasional), Famili 100 (Indosiar, Fremantle Media), Who Wants to be a
Millionaire Indonesia (RCTI, Fremantle Media), dan masih banyak lagi. Masing-
masing program acara kuis memiliki tampilan tersendiri sehingga penonton dapat
membedakan antara satu program kuis dengan program kuis yang lain.

Sejak pertama kali program acara kuis ditemukan di Amerika hingga akhirnya
program kuis kini dapat ditemui di stasiun televisi Indonesia memiliki selang
waktu yang cukup panjang. Selang waktu serta jarak antara Amerika dan
Indonesia memungkinkan adanya perbedaan serta perubahan unsur yang
membentuk  suatu tayangan program acara kuis di Amerika dengan unsur
pembentuk program kuis di Indonesia. Lebih jauh kini program kuis juga dapat
ditemui di stasiun televisi lokal di Indonesia.

Salah satu stasiun televisi lokal di Indonesia yang memiliki program kuis
adalah TVRI Jogja. Stasiun televisi tersebut sejak bulan April 2010 memproduksi
dan menyiarkan sebuah program kuis yang konsisten ditayangkan. Program
tersebut adalah program Kuis Cangkriman TVRI Jogja atau biasa disebut sebagai
kuis Cangkriman. Tampilan visual kuis Cangkriman secara sekilas terlihat lebih
sederhana dibanding program acara kuis di stasiun televisi nasional, meski
demikian program ini mampu bertahan dengan berpegang pada esensinya sebagai
program hiburan yang sckaligus mendidik. Kuis Cangkriman sukses menarik
perhatian penonton TVRI Jogja scbagai salah satu program unggulan meski
nominal hadiah yang disediakan bagi para peserta kuis tidak besar. Tayang

perdana scjak 2010 bukan sebuah waktu yang singkat bagi suatu program acara
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kuis televisi lokal dengan anggaran terbatas dapat bertahan hingga lebih dari tiga
tahun. Kuis Cangkriman sarat akan nuansa budaya lokal Jawa, mulai dari bahasa
pengantar hingga materi kuis yang didominasi oleh muatan lokal Jawa.

Setelah mengamati genre kuis di Amerika, pada tahun 2009 Wendy Helsby
dalam The Teaching Quiz Show menjelaskan bahwa terdapat formula khusus yang
dapat digunakan untuk mengamati unsur pembentuk dalam program kuis televisi.
Teori yang dijelaskan oleh Helsby tersebut adalah Formula Kuis. Keberadaan
teori Formula Kuis membuat peneliti tertarik untuk melihat kesesuaian Formula
Kuis Wendy Helsby dengan unsur-unsur dalam program kuis Cangkriman TVRI
Jogja.

Penelitian ini secara spesifik melihat kesesuaian antara kuis Cangkriman tahun
2013 dengan formula kuis Helsby dan sebaliknya sehingga dapat diketahui
formula kuis yang ada dalam kuis Cangkriman. Setelah mengetahui kesesuaian
yang terbentuk, selanjutnya peneliti mencoba melihat manifestasi folklor Jawa
yang ditampilkan oleh kuis Cangkriman dari sudut pandang formula kuis Helsby
sebagai teori televisi. Istilah manifestasi menurut Kamus Besar Bahasa Indonesia
(Depdiknas, 2008) memiliki makna sebuah perwujudan dari suatu hal. Manifestasi
folklor Jawa dalam program kuis Cangkriman memiliki kesamaan makna dengan
perwujudan folklor Jawa dalam program kuis Cangkriman.

Peran peneliti sebagai seorang analis dan sekaligus sebagai instrumen hidup
dituntut untuk dapat memberikan penjelasan secara ilmiah mengenai jawaban dari

rumusan masalah dari sudut ilmu penyiaran televisi.

B. Rumusan Masalah
Berdasarkan latar belakang masalah yang telah diuraikan sebelumnya maka
rumusan masalah yang didapatkan adalah sebagai berikut
I.  Bagaimanakah formula kuis Cangkriman TVRI Jogja berdasarkan
pendekatan teori Helsby?
2. Bagaimanakah manifestasi (perwujudan) folklor Jawa yang termuat dalam

Formula Kuis Cangkriman TVRI Jogja tahun 20137
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C. Tujuan Penelitian
Tujuan dari penelitian adalah sebagai berikut:

. Mengetahui formula kuis Cangkriman TVRI Jogja berdasarkan pendekatan
teori Helsby.

2. Mengetahui manifestasi (perwujudan) folklor Jawa yang termuat dalam

program Kuis Cangkriman TVRI Jogja.

D. Manfaat Penelitian
Manfaat dari penelitian ini adalah sebagai berikut :
1. Manfaat Teoritis

a. Penelitian ini diharapkan dapat menambah referensi ilmiah di bidang
pertelevisian, terutama referensi yang berkaitan dengan program kuis
televisi.

b. Penelitian ini diharapkan dapat menambah referensi ilmiah terutama
referensi yang berkaitan dengan kajian budaya dalam media khususnya
media televisi.

2. Manfaat Praktis

a. Hasil dari penclitian ini diharapkan dapat menjadi referensi dan
pertimbangan calon peneliti  generasi berikutnya, baik Lii bidang
pertelevisian maupun pada bidang ilmu lainnya.

b. Hasil dari penelitian ini diharapkan dapat menjadi pertimbangan
kreator maupun calon kreator dalam membuat program khususnya

program bermuatan budaya.

E. Tinjauan Pustaka

Rujukan jurnal dan penelitian lain yang digunakan sebagai pendekatan dalam
penclitian ini antara lain adalah penelitian skripsi yang dilakukan oleh Maryati
lvana dari Fakultas Seni Media Rekam Jurusan Televisi Institut Seni Indonesia
(I1S1) Yogyakarta pada tahun 2012 dengan judul ‘Repacking Kuis Famili 100
menjadi Kuis Super Family (Studi Komparasi Program Kuis Famili 100 dengan

Kuis Super Family)'. Perbedaan penelitian ini dengan penelitian yang akan
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dilakukan adalah tujuan utama dalam penelitian ini ialah dengan membandingkan
dua program kuis antara sebelum dan sesudah di-repacking (diproduksi dan
ditayangkan ulang) untuk melihat persamaan dan perbedaan penyajian dari kedua
program kuis, sedangkan penelitian pada kuis Cangkriman dilakukan tanpa
membandingkan perubahan maupun melihat transformasi yang terdapat pada
objek penelitian. Manfaat dari penelitian ini bagi penelitian yang dilakukan adalah
memberikan gambaran mengenai identifikasi serta pengolahan data sehingga

poin-poin analisis akan menjadi lebih lengkap.

Tinjauan penelitian yang kedua adalah penelitian oleh Endang Mulyaningsih
dari Program Pascasarjana Program Studi Pengkajian Seni Pertunjukan dan Seni
Rupa Jurusan [lmu Humaniora Universitas Gadjah Mada Yogyakarta (UGM) pada
tahun 2007 dengan judul Tesis “Transformasi Kethoprak di Media Televisi Pada
Ketoprak Humor RCTI dan Kethoprak Sayembara TVRI'. Penelitian ini bertujuan
untuk mengetahui bentuk kethoprak televisi, mengetahui proses produksi
kethoprak televisi serta mengetahui transformasi kethoprak di media televisi. Data
penelitian dikumpulkan melalui wawancara, riset pustaka, dan rekaman program
ketoprak televisi. Data yang telah terkumpul dianalisis dengan tiga pendekatan,

yaitu dramaturgi, sosiologi dan komunikasi.

Perbedaan utama penelitian ini dengan penelitian yang akan dilakukan adalah
pada pendekatan penelitian. Tesis ini menggunakan pendckatan dramaturgi,
sosiologi dan komunikasi, sementara pendekatan penelitian program kuis
cangkriman adalah dengan menggunakan teori televisi. Manfaat tesis ini pada
penelitian yang akan dilakukan adalah memberikan gambaran secara kasar
mengenai perlakuan yang diberikan pada objek penelitian yang sama-sama
berakar dari  kebudayaan dacrah, memberi gambaran tentang penarikan
kesimpulan serta untuk menjaga agar penelitian yang dilakukan tidak melebar dan
mengarah pada bidang ilmu lain seperti ilmu sosial, komunikasi, humaniora dan

lain sebagainya.

Tinjauan pustaka selanjutnya ialah jurnal penelitian ilmiah dalam “Resital”

vol.12 no.1. Juni 2011 yang berjudul Menemukan Formula Sinematografi Seni

UPT Perpustakaan ISI Yogyakarta



Pertunjukan oleh Arif Eko Suprihono dan Andri Nur Patrio. Jurnal tersebut
dimaksudkan untuk mengungkapkan bahwa dalam produksi acara di dunia
pertelevisian terdapat pilihan pencahayaan serta kamera dalam merekam aktivitas
seni pertunjukan panggung untuk program televisi. Jurnal tersebut dimaksudkan
sebagai pencerahan agar tidak terjadi penyimpangan yang terlalu jauh dalam
proses penyulihan pertunjukan panggung ke dalam pertunjukan televisi karena
hal tersebut berkaitan dengan pakem budaya dalam unsur budaya yang
dipertunjukkan. Jurnal ini memiliki peran dalam penelitian kuis Cangkriman
untuk membantu menganalisis pengaruh. unsur budaya lokal dalam elemen

produksi kuis Cangkriman TVRI Jogja.

F. Metode Penelitian

Penelitian ini menggunakan metode gabungan atau mix method antara
kualitatif dan kuantitatif dengan model Analisis Dokumen. Akan tetapi posisi
analisis kualitatif dan kuantitatif tidak sejajar. Analisis kuantitatif menempati
porsi yang sedikit, sehingga penelitian ini masih condong kearah kualitatif.
Karakteristik penelitian gabungan pada penelitian ini didukung oleh kutipan
langsung Bryman dalam Bungin (2012:200) berikut ini

Dalam penelitian gabungan metode kuantitatif dapat diperlakukan
sebagai fasilitator dalam metode kualitatif. Apabila pencliti menekankan
penelitian pada metode kualitatif, ia dapat menggunakan metode
kuantitatif untuk membantu melancarkan semua kegiatan penelitian
kualitatif.

Kutipan diatas menegaskan bahwa analisis kuantitatif dengan porsi yang lebih
sedikit dalam penelitian masih sah untuk berperan sebagai fasilitator dalam
melancarkan penelitian kualitatif.

Metode penelitian kualitatif memaparkan apa yang yang terdapat atau terjadi
dalam sebuah kancah, lapangan, atau wilayah tertentu. Data yang terkumpul
diklasifikasikan atau  dikelompok-kelompokan menurut  jenis, sifat, atau
kondisinya. Setelah datanya lengkap, kemudian dibuat kesimpulan (Arikunto,

2010:6).
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Analisis dokumen memiliki objek cenderung berupa benda tertulis, foto, film,
video, peta dan sebagainya. Data penelitian juga dapat diperoleh dari sumber-
sumber perpustakaan atau ditempat-tempat di mana dokumen tersebut berada atau

data dapat pula diperoleh dari informan atau orang (Widodo, 2000:50).

1. Objek Penelitian

Objek dalam penelitian ini merupakan sebuah program acara di stasiun televisi

lokal dengan identitas program sebagai berikut :

a. Stasiun Televisi i Televisi Republik Indonesia Stasiun Yogyakarta
b. Nama Program : Cangkniman TVRI Jogja

c. Karakteristik : Rekaman/ Tapping

d. Format : Kuis

e. Durasi : 60 menit

f. Sasaran Pemirsa : Semua Umur

g. Pengantar : Bahasa Jawa

h. Frekuensi : Dwi Mingguan (24 kali tayang pertahun)

1. Tayang Perdana : April 2010

2. Metode Pengambilan Data Penelitian

a. Sumber Data Penelitian
Penelitian ini dilakukan “dengan melalui pengumpulan sumber data

diantaranya :

1) Observasi
Peneliti melakukan observasi sebagai salah  satu tahapan dalam
mengumpulkan data secara sistematis. Peneliti melakukan pengamatan
dan pencatatan terhadap sampel dokumen objek penclitian, pencatatan
data instrumen, menandai data hasil dar pengamatan, hal tersebut
dilakukan dengan maksud memberi kode agar sumber data tetap dapat

ditelusuri.
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2) Wawancara
Pengumpulan dokumen melalui wawancara yang ditujukan untuk
mendapatkan data berupa keterangan dari informan yang berkompeten
terhadap objek penelitian. Jenis wawancara yang digunakan adalah
wawancara tak berstruktur (unstructured interview) merupakan
wawancara yang bebas dimana peneliti tidak menggunakan pedoman
wawancara yang telah tersusun secara sistematis dan lengkap untuk
pengumpulan datanya. Pedoman wawancara yang digunakan hanya
berupa garis-garis besar permasalahan yang akan ditanyakan (Sugiyono,

2011:320).

b. Populasi Penelitian

Populasi adalah keseluruhan objek penelitian. Populasi atau universe adalah
keseluruhan elemen yang akan dijelaskan oleh seorang peneliti di dalam
penelitiannya. Populasi bisa berwujud air, udara, desa, sistem, dokumen, dan
manusia (Arikunto, 115:1998).

Metode penelitian dalam penelitian ini adalah metode penclitian dokumen,
oleh karena itu populasi penelitian ini juga berwujud kumpulan dokumen-
dokumen. Alasan dipilihnya objek penclitian pada tahun 2013 sebagai populasi
antara lain sebagai waktu yang bertepatan dengan berlangsungnya proses
penelitian.

Program Cangkriman yang menjadi populasi penelitian tayang dua minggu
sekali dengan rata-rata tayang dua kali dalam satu bulan. Pada bulan Juli 2013
selama bulan Ramadhan 1434 Hijriyah Kuis Cangkriman tidak tayang. Sehingga
tersisa sebelas bulan dengan waktu tayang dua kali tayang perbulan. Sehingga

keseluruhan populasi di tahun 2013 adalah 22 episode.

c. Sampel
Sampel adalah wakil dari populasi. Sampel yang baik adalah sampel yang
mampu mewakili populasi secara maksimal. Untuk pengambilan sampel yang

representatif tergantung dari kondisi populasi. Jika populasi penelitian dianggap
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homogen, maka sampelnya cukup diambil 5%, manakala populasi heterogen maka
jumlah sampel harus dinaikkan hingga menjadi lebih besar. Donald Ary dalam
Arikunto (115:1998) menyarankan sejumlah 10% hingga 20%.

Sampel dalam penelitian ini adalah tayangan kuis Cangkriman TVRI Jogja
secara random atau acak yang diambil dari keseluruhan populasi. Program
Cangkriman tayang dua minggu sekali dengan rata-rata tayang dua kali dalam satu
bulan. Pada bulan Juli 2013 selama bulan Ramadhan 1434 Hijriyah Kuis
Cangkriman tidak tayang. Tersisa sebelas bulan waktu tayang dengan rata-rata
dua kali tayang perbulan, maka keseluruhan populasi di tahun 2013 adalah 22
episode.

Sepuluh persen dari 22 episode adalah 2,2 dan dua puluh persen dari 22
episode adalah 4,4. Nilai di bawah 0,5 dibulatkan ke bawah sehingga ditemukan
20% jumlah sampel yang dipergunakan dalam penelitian ini adalah 4 episode
yang diambil secara acak.

Pengambilan dokumen sampel adalah dengan proses perekaman dokumen.
Objek dirckam dengan sebuah alat yang disebut 7V Home Media Player for PC
atau umum dikenal dengan sebutan 7V Tunner. Scbuah alat yang menyerupai
memori flashdisk yang dihubungkan dengan /aptop maupun PC serta kabel
antena. Alat tersebut berfungsi sebagai receiver schingga tayangan televisi dapat
diputar bahkan ‘direkam melalui PC maupun laptop. Data di setting dengan

pengaturan height quality atau Kualitas tinggi dalam format MPEG 2.

d. Instrumen Penelitian
Instrumen adalah alat yang digunakan untuk mengumpulkan data penclitian.
Instrumen yang baik harus valid (absah) dan reliable (dapat dipercaya). Instrumen
yang valid adalah apabila dapat mengukur dengan tepat apa yang hendak diukur.
Instrumen reliable bila hasil pengukurannya itu bersifat ajeg atau konsisten
(Widodo,2000:95).
Instrumen yang digunakan untuk melengkapi data pada penelitian ini

adalah tabel-tabel pengamatan berdasar teori. Tabel Pengamatan disusun dengan
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menggabungkan teori yang dipergunakan dalam penelitian ini ke dalam bentuk
kolom-kolom yang memudahkan dalam pengamatan.

Terdapat beberapa instrumen tabel pengamatan antara lain :

1) Instrumen tabel pengamatan unsur Kuis Cangkriman

2) Instrumen tabel jenis-jenis folklor oleh James Dananjaja

3) Instrumen tabel pengamatan folklor Jawa dalam program kuis

Cangkriman.
3. Teknik Analisis Data Penelitian

Analisis data adalah proses mencari dan mengatur secara sistematis data
wawancara, data pengamatan dan bahan-bahan lain yang ditemukan di lapangan.
Keseluruhan data kemudian dikumpulkan untuk meningkatkan pemahaman
terhadap suatu fenomena dan membantu untuk mempresentasikan temuan
penelitian pada orang lain (Widodo, 2000:123). Secara substansial teori ini
menunjukkan bahwa di dalam analisis data tekandung muatan pengumpulan dan
interpretasi data. Rangkaian analisis data dalam penelitian ini menggunakan teori

analisis seperti pada gambar berikut :

Teon Data Tean Teor
a b a b

analisis

¢ .
anahis analis

Gambar. 1. 1. Diagram teknik analisis, Konstruksi ke Arah Penelitian Deskriptif
(Widodo, 2000:124)

Keberadaan masing-masing teori dan data dokumentasi dalam analisis data
kualitatif deskriptif dibangun seperti piramida terbalik. Dari gambar di atas dapat
diketahui posisi peneliti sebagai Analis adalah C sedangkan posisi A dan B
ditempati teori-teori atau data-data (Widodo, 2000:125) .

Setelah data dalam instrumen dikumpulkan peneliti kemudian mengolah dan

menganalisis data berdasarkan teori schingga dapat memperoleh hasil yang dapat
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ditarik kesimpulan. Teknik analisis data yang dilakukan adalah mengelompokkan

dan membahasakan data instrumen ke dalam bentuk penjabaran deskriptif.

UPT Perpustakaan ISI Yogyakarta





