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ABSTRAK

Skripsi berjudul “Analisis Penggunaan Low Key Lighting Sebagai
Pendukung Artistik Pada Program Wisata Hati di ANTV (produski di studio)” ini
merupakan laporan penelitian yang bertujuan untuk membuktikan bahwa
penggunaan pencahayaan gaya low key lighting dapat mendukung artistik dan
membangun suasana pada proggram Wisata Hati Antv. Pembuktian tersebut
dilakukan dengan proses deskriptif kualitatif, yakni mendeskripsikan dan
menganalisa secara kualitatif variabel-variabel dalam penelitian dengan
berlandasan teori-teori yang sudah ada. Analisa ini menggunakan teori “Film Art”
ditulis oleh Thompson dan Bordwell, “Memahami Film” ditulis oleh Pratista,
“Nirmana” ditulis oleh Sanyoto, “Bagaimana Biro Iklan Memproduksi Iklan”
ditulis oleh Madjadikara dan “Cara Menilai Sebuah Film®’ ditulis oleh Joseph
dan diterjemahkan Sani.

Hasil penelitian menujukan penggunaan pencahyaan gaya low key lighting
dapat membangun seiting menjadi intim, dan hangat. Pencahayaan mendukung
setting menjadi terkesan formal. Low key lighting juga dapat menghasilkan efek
chiaroscuro dramatis, sehingga suasana yang terbentuk yakni memberikan
persepsi cahaya ilahi yang menerangi ditengah-tengah kegelapan. Penggunaan
warna cahaya kuning atau kemerahan membentuk suasana menjadi hangat,
karakter Yusuf Mansur saat membawakan tausiah yang santai dan sering bercanda

mendukung suasana menjadi lebih akrab.

Kata Kunci: Low Key Lighting, Artistik, Wisata Hati ANTV
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BAB 1
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Televisi merupakan media yang banyak dimanfaatkan masyarakat
dalam memperoleh informasi karena sifatnya yang audiovisual, yaitu dapat
menampilkan gambar dan suara secara bersamaan. Televisi telah menjadi
sebuah keniscayaan dalam masyarakat dewasa ini karena kemampuannya
yang sangat menakjubkan untuk menembus batas-batas yang sulit ditembus
oleh media massa lainnya. Secara geografis, televisi mampu menjangkau
daerah-daerah yang jauh dari stasiun pemancar. Televisi memiliki ciri yang
sangat kuat sebagai pembeda dengan media-media yang lainnya, salah satu
aspek yang menjadikannya sebagai pembeda yakni adanya unsur visual.
Unsur visual adalah aspek-aspek yang terlihat dalam sebuah layar (Mise en
Scene), Unsur visual dalam kenyataannya saling terkait dan tidak dapat
dipisahkan dengan pesan dari program tayangan. Salah satu program televisi
yang tidak begitu gencar diproduksi dan ditayangkan diluar jam Primetime
adalah program Religi yang dikemas dalam bentuk mimbar agama atau
ceramah agama.

Dua Konsep yang muncul mengenai agama dan televisi “mediasi”
dan “mediatisasi” agama. Konsep televisi, memediasi jarak diantara obyek
yang ditonton (agama) dan para pemirsa. Konsep berikutnya berkenaan
dengan bagaimana agama dimediatisasi sampai tingkat menyusutkan
esensinya agar sesuai dengan kebutuhan para pemirsa sebagai konsumen.
Berangkat dari perlunya suatu titik tolak teologis, Walter Davis, Teresa
Blythe, Gary Dreibelbis, Mark Scalese, Elizabeth Winsler dan Donal Ashburn
(2001) mengusulkan suatu cara untuk mengkaji televisi “melalui lensa iman”.
Pertama-tama mereka berargumen bahwa televisi bertindak di masyarakat
dengan cara yang sama dengan agama. Suatu agama terdiri dari empat unsur:
pandangan dunia tersusun dari suatu jaringan kepercayaan dan nilai-nilai
yang saling memperkuat; pedoman moral; ritual publik; dan komunitas orang
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beriman yang memperaktekan ritual-ritual ini. Televisi memberikan keempat
hal itu (Dicky, 2013:41).

Menurut Nielsen Newsletter, rating program religi sejak tahun 2011
mengalami kenaikan yaitu dari rata-rata 182 jam di bulan januari menjadi 222
jam di bulan juni. Kenaikan tersebut terutama dikontribusikan oleh jenis
acara dialog atau religi, durasi tayangnya naik dari 174 jam di awal tahun
menjadi 210 jam. Bertambahnya durasi tayangan program religi ini diikuti
oleh bertambahnya jam menonton pemirsa atas program ini. Perolehan
penontonnya pun cenderung bertambah rata-rata 0,4 poin rating (atau 196
ribu orang) menjadi 0,7 rating (atau 351 ribu orang). Salah satu program
religi yang bisa bertahan selama 2 tahun hingga sekarang adalah program
Wisata Hati di ANTV yang tayang setiap senin-jumat pukul 05.00 wib.
walaupun ditayangkan di luar jam Primetime, program Wisata Hati ANTV
memiliki rating yang tinggi dibandingkan dengan program lain yang
ditayangkan pada jam yang sama.

Wisata Hati dibawakan oleh Ustadz Yusuf Mansur yang merupakan
tokoh sentral pada program Wisata Hati di ANTV. Yusuf Mansur adalah
ustadz yang sudah dikenal oleh masyarakat dan merupakan pendiri pondok
pesantren Tahfiz Al Qur’an. Selain kepopuleran ustadz Yusuf Mansur,
Wisata Hati memiliki karakteristik tersendiri pada programnya. Bentuk
peiyajian program ini pun berbeda dengan program-program lain yang
sejenis. Tausiah disampaikan dengan sistem belajar mengajar. program ini
menggunakan rancangan tata lampu low key lighting, dengan teknik
chiaroscuro, teknik chiaroscuro yaitu teknik yang menimbulkan kontras
antara area gelap dan area terang (Pratista, 2008:79). Rancangan tata lampu
seperti ini, mendukung setting artistik khususnya pada episode di dalam
studio.

Tata artistik televisi adalah suatu perekayasaan seni yang bersifat
mendukung keberhasilan pembuatan acara siaran (Darwanto, 2011: 288).
Pada episode di dalam studio, area terang menjadi titik berat artistik. Tata
artistik dalam program Wisata Hati sangat sederhana, hanya menggunakan
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sedikit poperti seperti papan tulis yang menjadi ciri khas program, meja, Al-
Quran, serta lighting yang menjadi pendukung utama dan memberikan
suasana tersendiri pada program ini. Untuk itu penelitian ini akan mengkaji
lebih lanjut mengenai penggunaan lighting serta penataan artistik pada
program religi Wisata Hati di ANTV. Walaupun disiarkan diluar waktu
primetime, Program ini sudah dua tahun setia menemani pemirsa setiap pagi
nya. Sehingga diharapkan nantinya penelitian ini dapat mengidentifikasi
secara ilmiah maksud serta tujuan dari penggunaan gaya pencahyaan low key
lighting sebagai pendukung artistik yang digunakan dalam penyajian
program, serta hubungannya dengan pesan yang ingin disampaikan pada

program tersebut.

B. Rumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang di atas, maka rumusan masalah pada penelitian

ini adalah:
1. Mengapa low key lighting dominan digunakan pada program Wisata
Hati ANTV?

2. Bagaimana peran low key lighting dalam mendukung artistik?

3. Bagaimana suasana yang terbentuk dari penggunaan low key
lighting pada program Wisata Hati ANTV?

4. Bagaimana korelasi antara suasana dari lighting dengan pesan yang

disampaikan pada program Wisata Hati ANTV?

C. Tujuan dan Manfaat
1. Tujuan penelitian berdasarkan rumusan masalah di atas adalah:
a. Mengetahu: maksud dan tujuan dari penggunaan low key lighting
dalam pogram religi Wisata Hati ANTV.
b. Mengetahui peran dari Jow key lighting sebagai pendukung artistik.
c. Mengidentifikasi suasana yang dibentuk dari penggunaan low key
lighting yang dominan pada program religi Wisata Hati ANTV.
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2. Manfaat
a. Manfaat praktis, yaitu hasil penelitian diharapkan dapat menjadi
masukan bagi para akademisi.
b. Manfaat akademis, yaitu menambah wawasan dalam bidang
pertelevisian.
c. Manfaat metodologis, yaitu memberikan referensi bagi penelitian lain

sebagai acuan pengembangan penelitian selanjutnya.

D. Tinjauan Pustaka

Penelitian ini menggunakan beberapa tinjauan pustaka dari penelitian
lain antara lain adalah sebagai berikut:

Penelitian yang dilakukan oleh Hariza Aulia salah satu mahasiswi
jurusan Broadcasting Fakultas Ilmu Komunikasi, Universitas Mercu Buana
pada tahun 2012 guna memenuhi tugas akhir S-1 dengan judul “Analisis
Proses Produksi Program “Wisata Hati” Di ANTV (Periode Januari Sampai
Dengan Februari 2012)”.

Penelitian ini memaparkan proses produksi program Wisata Hati
ANTYV dari ide, perancangan, pra produksi, produksi hingga pasca produksi.
Perbedaan penelitian Hariza Aulia dengan penelitian ini adalah, penelitian
Hariza Aulia meneliti seluruh aspek produksi, sedangkan penelitiaan ini
hanya memfokuskan pada lighting dan tata artistiknya. Penelitian Hariza
Aulia memberi referensi bagaimana program wisata hati di produksi.

Penelitian Adelia Rahmawati, Jurusan Televisi Fakultas Seni Media
Rekam, Institut Seni Indonesia pada tahun 2012 guna memenuhi Tugas Akhir
S-1 dengan judul “Unsur Artistik Program Variey Show Dahsyat Raja Wali
Citra Televisi Indonesia Periode Febuari 2011-Maret 2012”. Penelitian ini
menganalisis tentang penataan artistik variety show Dahsyat RCTL
Persamaan penelitian ini dengan penelitian yang akan diteliti adalah sama-
sama membahas artistik, dan perbedaannya adalah objek penelitiannya.
Penelitian Adelia Rahmawati meneliti semua aspek artistik di program
Dahsyat RCTI , sedangkan penelitian ini membahas penggunaan low key
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lighting sebagai pendukung artistik pada program Wisata Hati Antv.
Penelitian ini memberikan referensi mengenai tata artistik.

Penelitian yang dilakukan oleh Soemartinah Margono, Mahasiswa
Akademi Seni Rupa Yogyakarta, pada tahun 1964, dengan judul “Seni Tata
Panggung”. Penelitian Soemartinah Margono bisa memperkuat penelitian ini,
karena keabsahan salah satu sub bab yang menyatakan bahwa pentingnya
lampu dalam panggung. Pada penelitian ini dijelaskan pentingnya lampu
dalam sebuah panggung unuk menunjang dekorasi pada panggung.

Skripsi yang dilakukan oleh Ismail Marzuki jurusan komunikasi dan
penyiaran Islam, Fakultas Ilmu Dakwah dan Ilmu Komunikasi Universitas
Islam Negeri (UIN) Syarif Hidayatullah Jakarta pada tahun 2011 dengan
judul “Analisi Program Acara Indonesia Menghafal di TPI”. Pada penelitian
ini menjelaskan Human Interest Ustad Yusuf Mansur. Penelitian Ismail
Marzuki bisa dijadikan sebagai referensi unuk memperkuat kelayakan

penelitian ini.

E. Metode penelitian
Penelitian ini menggunakan metode deskriptif kulitatif. Proses

deskriptif yang dilakukan dalam penelitian ini, yaitu dengan mendeskripsikan
penggunaan low key lighting sebagai pendukung artistik. Sebelum
menganalisis suasana yang terbentuk dari penggunaan low key lighting pada
program Wisata Hati, terlebih dahulu dilakukan proses indentifikasi unsur-
unsur pencahayaan yang digunakan dalam program. Setelah mendeskripsikan
dan mengindentifikasi penggunaan low key lighting, kemudian dilakukan
proses kualitatif dengan menganalisis suasana yang terbentuk dari
penggunaan low key lighting pada program Wisata Hati ANTV.

Teori yang digunakan dalam mendeskripsikan low key lighting
diambil dari buku “Film Art” ditulis oleh Thompson dan Bordwell. Teori
yang digunakan untuk mengindentifikasi wunsur-unsur pencahayaan,
menggunakan buku “Memahami Film” ditulis oleh Pratista. Setelah
mengindentifikasi unsur-unsur pencahayaan dalam program Wisata Hati,
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kemudian menganalisis suasana yang terbentuk dari penggunaan low key
lighting dengan menggunakan beberapa teori, yakni “The Basic of
Television” ditulis oeleh Soeharno, “Five C sinematografi” ditulis oleh
Mascelli terjemahan Biran, “Nirmana ” ditulis oleh Sanyoto, dan “Memahami
Film” ditulis oleh Pratista. Diakhir penelitian menyimpulkan korelasi antara
suasana yang terbentuk dari /ighting dengan pesan yang disampaikan pada
program Wisata Hati Antv.
1. Objek Penelitian

Obejak dalam penelitian ini adalah program religi Wisata Hati
ANTV yang ditayangkan setiap senin-jumat di Antv pukul 05.00 WIB.
Wisata Hati ANTV merupakan program religi yang mempunyai 4 tema
yaitu, Hadist Populer, Tahfidz dan Tafsir Alquran, Problem Kita, Easy Islam
dan, Visit dan Shodaqoh. Penelitian ini terkonsentrasi pada penggunaan
lighting sebagai pendukung artistik serta suasana yang terbentuk dari
penggunaan low key lighting. Program religi Wisata Hati ANTV memiliki
konsep pencahayaan gaya low key lighting hanya pada produksi di dalam
studio, dari tahun 2011 dan 2012 konsep lighting tidak mengalami banyak
perubahan. Pada tahun 2013 teknik penggunaan low key lighting pada episode
di studio memiliki perbedaan dengan tahun 2011 dan 2012, maka sampel
yang akan digunakan pada penelitian ini akan dibatasi. Sampel yang akan
diambil adalah program religi Wisata Hati ANTV pada tahun 2011 dan 2012
untuk memudahkan menarik kesimpulan diakhir penelitian.

Program Wisata hati yang akan diambil sebagai sempel adalah
program dengan judul yang sama dengan jumlah episode terbanyak, dan
program yang memiliki rating tinggi.

2. Metode Pengambilan Data
Penelitian ini dilakukan melalui beberapa proses pengumpulan data
dengan tahapan-tahapan yang ditempuh diantaranya :
a. Menyusun rancangan penelitian dan menentukan variabel yang akan
diteliti.

UPT Perpustakaan ISI Yogyakarta



b. Menyiapkan peralatan untuk menguduh tayangan program Wisata Hati
ANTYV pada tahun 2011 dan 2012.
¢. Mencari data yang sama, yaitu program Wisata hati ANTV dengan judul
sama dengan jumlah episode terbanyak yang akan dijadikan sampel.
d. Mengamati data video yang telah dikumpulkan.
e. Mencari dan mendapatkan narasumber (tim program Wisata Hati ANTV)
sebagai pelengkap data yang otentik sebelum penelitian dilanjutkan.
f.  Menyusun pertanyaan untuk diajukan kepada narasumber.
g. Mencocokan data yang telah dikumpulkan, baik video, pernyataan
narasumber, maupun artikel internet.
h. Memilah data video yang telah dikumpulkan dan menentukan populasi.
i. Menganalisis pola-pola yang ditemukan dengan kajian pustaka (teori-teori
yang disebutkan).
3. Analisis Data
Analisis data pada penelitian ini ialah mencari dan menyusun secara
sitematis data yang diperoleh dari dokumentasi, dan wawancara dengan cara
merujuk dari teori. Selain itu, proses analisis data penelitian adalah sebagai
berikut.
a. Mengamati dan menganalisis variabel penelitian yang terdapat di dalam
sampel.
b. Menarik simpulan dari hasil penelitian.
¢. Menguji hasil penelitian dengan teori yang berhubungan agar mendapatkan
kevalidan hasil penelitian.
4. Pengambilan Sampel
Pengambilan dan penentuan sampel merujuk pada buku “Metode
penelitian” ditulis oleh Sugiyono. Sampel yang digunakan pada penelitian ini
adalah purposive, teknik penentuan sampel dengan pertimbangan tertentu.
Penggunaan sampel porposive pada penelitian ini dikarenakan populasi
program Wisata Hati ANTV bersifat homogen, artinya populasi satu dengan
yang lain tidak mempunyai banyak perbedaan.
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Erna dan Mukhtar menyebutkan, jika populasi penelitian dianggap
homogen, maka sampelnya cukup diambil hanya 5% saja. Tetapi manakala
populasinya heterogen , maka jumlah sampelnya harus dinaikan menjadi lebih
besar. Donald Ary menyarankan sejumlah 10%-20%. Selanjutnya dikatakan,
bahwa yang terpenting adalah teknik pengambilan sampelnya. Artinya, sampel
besar bisa menyesatkan bila-teknik samplingnya salah sedangkan sampel kecil
sudah memadai bila teknik samplingnya benar (Mukhtar dan Erna, 2002: 94).
Berdasarkan teori tersebut, sampel yang digunakan dalam penelitian ini ada
enam, masing-masing tiga episode di tahun 2011 dan 2012. Pada tahun 2011,
sampel yang digunakan, yakni berjudul “Memberi Salam”, “An Naba” dan
“Matematika Jodoh”. Sedangkan sampel pada tahun 2012 dengan judul
“Semua Bisa Jadi Pengusaha” , “Yakin” , dan “Matematika Halal Haram jilid
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