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ABSTRAK

Penerapan software Vocal Pitch Monitor dalam proses latihan singers di GPdI
Nganjuk dilakukan sebagai upaya meningkatkan kualitas pitch untuk mengatasi
masalah yang dihadapi oleh para singers, yaitu kesulitan dalam pitch yang
berdampak pada respon jemaat seperti hilangnya fokus saat ibadah ketika
mendengar suara singers yang pitchy dan berbeda nada dasar dari iringan
musik. Metode kuantitatif dengan desain Quasi Experimental merupakan jenis
metode yang digunakan dalam penelitian ini. Quasi Experimental menghasilkan
4 kelompok data atau 4 kali pengukuran pada subjek yang berupa pre-test post-
test kelompok eksperimen dan kontrol. Instrumen pengumpulan data dalam
penelitian ini yaitu software Cubase 12 yang digunakan untuk merekam vokal
seluruh subjek ketika tes kemampuan bernyanyi dilakukan dan setelahnya data
akan dianalisis menggunakan software SPSS 26. Berdasarkan hasil analisis data
gain score (selisih nilai post-test dan pre-test tiap individu), diketahui bahwa
nilai mean gain score kelompok eksperimen sebesar 8,90 dan kelompok kontrol
sebesar 4,29 dengan nilai signifikansi uji_independent sample T-test sebesar
0.001<0.05 yang artinya Hy (menyatakan tidak ada perubahan) ditolak dan H;
(menyatakan ada perubahan) diterima, Singers dari kelompok eksperimen
secara teknis juga menunjukkan kestabilan pitch (dianalisis dalam Hertz) yang
meningkat setelah menggunakan software Vocal Pitch Monitor, sehingga dapat
disimpulkan bahwa penerapan software Vocal Pitch Monitor sebagai alat bantu
latihan vokal dinyatakan berpengaruh untuk meningkatkan kualitas pitch yang
artinya secara musikal singers di GPdI Nganjuk mengalami peningkatan
kemampuan dalam menirukan nada.

Kata Kunci: kualitas pitch; penerapan; singers; software; vocal pitch monitor
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BAB 1
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Musik vokal merupakan salah satu unsur yang sangat erat dalam
kehidupan manusia. Poetra (2006) menyatakan bahwa vokal merupakan satu-
satunya instrumen yang melekat atau berada di tubuh manusia, sedangkan
instrumen musik seperti biola, flute, gitar, dan lainya merupakan instrumen
yang terpisah dari tubuh manusia. Seni vokal memiliki banyak fungsi dalam
kehidupan manusia, salah satunya adalah sebagai media ekspresi dalam ibadah,
Khususnya umat Kristiani. Pujian dan penyembahan merupakan hal yang
penting dalam kebaktian Kristen. Pada nyanyian dan puji-pujian gereja, orang
yang bertugas sebagai pemimpin disebut worship leader. Dalam menjalankan
tugasnya, seorang worship leader dibantu oleh para penyanyi latar belakang
yang disebut sebagai singers (Ritonga et -al, 2022). Menjadi singers
membutuhkan kedisiplinan waktu, kekompakan, dan vokal yang mendukung.
Menjadi singers tidak cukup jika hanya memiliki kriteria, menguasai teknik
memuji Tuhan, atau sekedar bernyanyi saja. Marlissa & Sulistyowati (2024)
menyatakan bahwa singers harus bisa diandalkan dalam menyanyikan lagu
pujian dan penyembahan karena saat worship leader bernarasi di tengah lagu,
singers harus tetap menjaga fokus dan suasana dengan bernyanyi agar jemaat
dan pemain musik tidak kehilangan arah. Selain itu kriteria teknis dan
kewajiban seorang singers adalah memiliki suara yang bagus, dapat

menyanyikan notasi, dan mengikuti latihan ibadah hari minggu (Marlissa &



Sulistyowati, 2024). Berdasarkan pernyataan tersebut maka dapat dimaknai
bahwa ketika singers bernyanyi, vokal yang dihasilkan harus baik dan tidak
pitchy atau di luar nada seharusnya. Maka dari itu sebuah latihan diperlukan
untuk meningkatkan kualitas pitch dan menciptakan kekompakan sesama
singers. Salah satu metode latihan yang bisa digunakan yaitu solfegio karena
solfegio merupakan metode pembelajaran musik yang mempelajari tangga nada
dengan suku kata atau syllable yang dapat meningkatkan keterampilan pitch,
keterampilan membaca, dan keterampilan aural (Hidayatullah, 2021).
Berdasarkan observasi awal di Gereja Pantekosta di Indonesia (GPdI)
Nganjuk, metode latihan yang digunakan oleh singers adalah solfegio. Namun,
hasil dari penerapan metode solfegio pada singers di GPdI Nganjuk tidak sesuai
dengan tujuan utama dari metode itu sendiri. Sebagian besar singers masih
kesulitan dalam menirukan nada atau pitch. Hal ini terjadi karena saat latihan
vokal sebagian besar fokus-hanya berpusat pada pianis yang sekaligus menjadi
pelatih singers di GPdI Nganjuk. Tidak adanya upaya pemberian feedback
menyebabkan singers hanya mendengar dan menirukan solfegio yang
dibunyikan tanpa mengerti apakah nada yang ditirukan sudah tepat atau belum.
Selain itu, kurangnya penguasaan materi vokal pada singers juga menimbulkan
masalah lain seperti singers yang merasa kesulitan dalam memahami atau
mengerti tentang konsep tangga nada sehingga sebagian besar singers
mengalami kesulitan dalam pitch yang menyebabkan suara singers menjadi
pitchy. Permasalahan kualitas pitch singers di GPdI Nganjuk ini berdampak pada

respon jemaat saat ibadah hari Minggu berlangsung seperti hilangnya fokus



jemaat ketika mendengar singers bernyanyi karena suara singers yang pitchy
dan berbeda nada dasar dari iringan musik yang sedang dimainkan.

Berkaitan dengan masalah yang dihadapi oleh singers di GPdI Nganjuk,
maka diperlukan sebuah solusi untuk membantu singers dalam berlatih. Salah
satu solusi yang dapat digunakan yaitu solfegio dengan bantuan real-time visual
feedback atau umpan balik visual. Real-time visual feedback merupakan sebuah
sistem umpan balik visual yang saat ini telah dikembangkan secara berkala
untuk membantu proses pembelajaran vokal dan penilaian vokal (L3 & Fiuza,
2022). Real-time visual feedback berdasarkan studi kuantitatif maupun kualitatif
pada penelitian terdahulu dinyatakan efektif untuk meningkatkan kemampuan
bernyanyi, seperti pada penelitian Graham F. Welch (1989) yang berjudul Real-
time visual Feedback in the Development of Vocal Pitch Accuracy in Singing,
penelitian oleh Andrew S. Paney dan Kevin L. Tharp (2021) yang berjudul The
effect of concurrent visual feedback on adult singing accuracy, penelitian oleh
Blanco et al. (2021) yang berjudul Effects of Visual and Auditory Feedback in
Violin and Singing Voice Pitch Matching Tasks, dan lain sebagainya.

Dalam penelitian ini real-time visual feedback yang akan digunakan yaitu
software Vocal Pitch Monitor. Software Vocal Pitch Monitor adalah software
yang berfungsi untuk melihat grafik nada dari suara yang terdeteksi mikrofon
secara real-time, pemilihan software ini sebagai alat treatment didasari oleh
akses software yang lebih fleksibel atau tersedia di Android maupun iOS secara
gratis dan instalasi yang mudah (tidak harus menggunakan laptop/komputer).

Selain itu, fungsi dan tampilan dari software Vocal Pitch Monitor juga lebih



sederhana dengan mengadaptasi fungsi dasar software real-time visual feedback
terdahulu (Sing&See, SINGAD, VoceVista, ALBERT, dan lainnya). Software Vocal
Pitch Monitor diterapkan untuk mengetahui bagaimana perkembangan kualitas
pitch singers sebelum dan sesudah implementasi dalam proses berlatih. Oleh
karena itu software Vocal Pitch Monitor akan diteliti sebagai bentuk solusi yang
digunakan pada singers di GPdlI Nganjuk sebagai alat treatment dalam
eksperimen. Untuk menganalisis perkembangan kualitas pitch singers
diperlukan sebuah teknologi yang relevan dalam bidang vokal atau musik, salah
satunya yaitu software Cubase 12.

Software Cubase 12 merupakan salah satu software musik yang berfungsi
untuk audio editing seperti merekam, memutar, mengedit, dan memproduksi
musik. Salah satu fitur yang dimiliki oleh software Cubase 12 adalah fitur
variaudio yang berfungsi untuk menganalisis audio vokal menjadi tampilan
grafik nada, sehingga software Cubase 12 ini dapat digunakan sebagai alat untuk
menganalisis perkembangan kualitas pitch. Variaudio pada Cubase 12 dan
software Vocal Pitch Monitor memiliki persamaan yaitu menganalisis audio
menjadi tampilan grafik, tetapi cara kerja dari dua software ini cukup berbeda
dimana software Vocal Pitch Monitor menganalisis audio secara real-time
sedangkan variaudio hanya bisa menganalisis audio yang sudah direkam
sebelumnya. Oleh karena itu software Cubase 12 digunakan untuk menganalisis

perkembangan kualitas pitch singers sebelum dan sesudah treatment.



Berdasarkan uraian di atas, maka kualitas pitch singers di GPdI Nganjuk
dapat diupayakan dengan penerapan software Vocal Pitch Monitor dalam proses
berlatih.

B. Rumusan Masalah

Upaya meningkatkan kualitas pitch singers di GPdI Nganjuk sangat
penting dan diperlukan dalam proses latihan vokal singers. Berdasarkan fakta
yang ada, singers di GPdI Nganjuk ternyata mengalami kesulitan dalam
menirukan pitch yang menyebabkan suara singers menjadi pitchy dan
mempengaruhi jemaat dalam memuji dan menyembah Tuhan. Maka dari itu
software Vocal Pitch Monitor diterapkan sebagai solusi dalam proses latihan
singers di GPdI Nganjuk.

Berdasarkan uraian pada latar belakang,” maka ditetapkan rumusan
masalah dalam penelitian ini yaitu:

1. Bagaimana penerapan sotfware Vocal Pitch Monitor dalam meningkatkan
kualitas pitch singers di GPdI Nganjuk?

2. Bagaimana efektivitas dari penerapan software Vocal Pitch Monitor pada
singers di GPdI Nganjuk?

C. Tujuan Penelitian

1. Menjelaskan penerapan software Vocal Pitch Monitor dalam proses
berlatih singers di GPdI Nganjuk.

2. Menganalisis efektivitas software Vocal Pitch Monitor dalam
meningkatkan kualitas pitch singers sebelum dan sesudah penerapan

dengan eksperimen kuantitatif.



D. Manfaat Penelitian

1. Manfaat Teoritis
Penelitian ini dapat memperkaya literatur dan memberi
kontribusi pada ilmu pendidikan vokal tentang penerapan teknologi
dalam latihan/pembelajaran vokal, khususnya dalam penggunaan
software berbasis real-time visual feedback untuk meningkatkan kualitas

pitch singers.

2. Manfaat Praktis
Penelitian ini dapat menjadi pedoman bagi pelatih vokal, guru
musik, dan dosen dalam menerapkan software Vocal Pitch Monitor untuk
meningkatkan kualitas pitch singers. Selain itu, bagi singers di GPdI
Nganjuk maupun di luar, diharapkan penelitian ini dapat membantu
singers untuk meningkatkan kualitas pitch dan kepercayaan diri mereka
melalui latihan berbasis teknologi. Bagi- pengembang software Vocal
Pitch Monitor diharapkan dapat meningkatkan fitur dan fleksibilitas

penggunaannya dalam konteks pendidikan musik.



