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Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis proses dan hasil pembelajaran 
Seni Musik menggunakan barang bekas sebagai media pembelajaran Seni 
Musik yang dilaksanakan untuk siswa kelas V di SD Negeri 3 Jarakan. 
Pembelajaran Seni Musik di sekolah ini memiliki keterbatasan sarana 
prasarana instrumen musik. Oleh karena itu, penelitian ini menawarakan 
solusi dengan menggunakan barang bekas yang ada disekitar lingkungan 
sekolah sebagai media pembelajaran. Metode yang digunakan dalam 
penelitian ini adalah kualitatif dengan pendekatan studi kasus. Teknik 
pengumpulan data diperoleh dengan cara observasi, wawancara, dan 
dokumentasi. Teknik analisis data penelitian ini menggunakan reduksi 
data, paparan data, dan penarikan kesimpulan. Setelah mengikuti seluruh 
kegiatan penelitian maka hasil yang diperoleh yaitu menunjukkan bahwa 
siswa mampu memahami Teori Musik Dasar seperti garis paranada, tanda 
kunci, tanda sukat, tanda birama, tanda istirahat, dan notasi balok dalam 
pola ritmis dan melodis. Siswa juga mendapat pembelajaran praktik musik 
yaitu bermain musik dengan menggunakan barang bekas sebagai media 
pembelajaran Seni Musik sehingga siswa lebih tertarik dan aktif dalam 
proses pembelajaran. Penggunaan barang bekas sebagai media 
pembelajaran Seni Musik Musik dapat menjadi solusi yang baik dan sesuai 
serta memenuhi aspek capaian pembelajaran siswa kelas V SD. 

 
Kata Kunci: Barang Bekas; Media Pembelajaran; Seni Musik; SD Negeri 3 

Jarakan 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 
A. Latar Belakang 

 
Pembelajaran Seni Musik merupakan salah satu pendidikan yang 

menyentuh aspek kedisplinan dan keindahan yang mampu memberikan 

kesempatan pada siswa untuk mengembangkan rasa keindahan dalam 

menghayati bunyi suara yang didengarkan. Pembelajaran Seni Musik juga 

merupakan proses kegiatan belajar mengajar dalam mendalami musik seperti 

bernyanyi, bermain alat musik, kegiatan mendengaran musik, dan membangun 

kreativitas dalam bermusik. Pembelajaran Seni Musik memiliki peran penting, 

karena dapat memberikan kesempatan dan keterampilan bagi siswa untuk 

mengekspresikan diri, berkreasi, menghargai, membangun keharmonisan serta 

menghasilkan keindahan (estetika) dalam kehidupan sehari-hari (Desyandri, 

2015). Pembelajaran Seni Musik juga bermanfaat untuk meningkatkan 

keterampilan sosial dimana siswa dapatlbelajar bekerja sama dalam kelompok 

dan membangun keterampilan kepemimpinan yang berguna untuk sekolah dan 

kehidupan sehari-hari. 

Pembelajaran Seni Musik hendaknya disajikan dengan cara yang 

menyenangkan, agarlsiswa tidak cepat merasa bosan dengan pembelajaran 

yang disajikan. Dalam belajar musik, diperlukan kebebasan belajar selama 

kegiatan pembelajaran. Partisipasi aktif siswa sangat dibutuhkan agar siswa 

memiliki pengalaman langsung. Hal ini akan memberikan kesempatan pada 
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siswa untuk berekspresi sesuai dengan minat dan bakatnya. 

 
Salah satu metode pembelajaran Seni Musik yang ideal adalah melalui 

partisipasi aktif yaitu dengan bermain alat musik, bernyanyi bersama, atau 

bahkan menari mengikuti irama musik yang sedang dipelajari. Selain itu, 

dengan memanfaatkan teknologi secara bijak akan membantu pembelajaran 

Seni Musik menjadi lebih mudah dan menyenangkan. Dengan mengetahui 

metode pembelajaran Seni Musik yang ideal secara tepat, efektif dan efisien 

dapat membantu proses pembelajaran menjadi lebih baik. 

Pembelajaran Seni Musik sudah banyak dilakukan disekolah mulai dari 

jenjang Sekolah Dasar (SD), Sekolah Menengah Pertama (SMP), Sekolah 

Menengah Atas (SMA) bahkan Sekolah Menengah Kejuruan (SMK). Salah satu 

SD yang juga memiliki pembelajaran Seni Musik adalah SD Negeri 3 Jarakan. SD 

Negeri 3 Jarakan beralamat di Gesikan, Panggungharjo, Kecamatan Sewon, 

Kabupaten Bantul, Yogyakarta. Di sekolah ini, pembelajaran Seni Musik sudah 

rutin dilaksanakan satu kali dalam satu minggu dengan durasi pembelajaran 60 

menit. Dalam pembelajaran Seni Musik disekolah SD Negeri 3 Jarakan, siswa 

hanya melakukan kegiatan bernyanyi. Pada pembelajaran Seni Musik, guru 

mengajarkan siswa untuk bernyanyi lagu anak-anak, lagu nasional, dan lagu 

daerah. 

Berdasarkan hasil wawancara ketika melakukan observasi awal 

terhadap guru dan siswa, pembelajaran Seni Musik dinilai kurang maksimal. Hal 

ini dikarenakan pembelajaran Seni Musik kelas V hanya belajar bernyanyi, 

kemudian juga jam pelajaran Seni Musik digunakan untuk menggambar dan 
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belajar prakarya lainnya. Pembelajaran Seni Musik tidak berjalan dengan baik 

sehingga membuat siswa tidak bersemangat dalam pembelajaran Seni Musik. 

Berdasarkan Kurikulum Merdeka, pembelajaran Seni Budaya dibidang Seni 

Musik merumuskan siswa mampu bernyanyi lagu dan bermain instrumen 

musik sederhana, tradisi/lokal dan modern dengan cara yang baik dan sesuai, 

membuat bentuk musik sederhana dan menampilkannya secara sendiri 

maupun bersama sama. Faktanya, pembelajaran Seni Musik belum berjalan 

sesuai yang diharapkan oleh karena di sekolah tersebut prasarana instrumen 

musik sangat terbatas bahkan tidak ada instrumen musik seperti gitar, 

keyboard dan lainnya. 

Pembelajaran musik menggunakan media dari barang-barang bekas 

yang sudah tidak dipakai menjadi solusi yang ditawarkan peneliti agar 

pembelajaran Seni Musik dapat dilaksanakan dengan baik. Disekitar lingkungan 

terdapat banyak barang bekas yang tidak terpakai. Barang bekas tersebut dapat 

digunakan sebagai media pembelajaran Seni Musik untuk siswa kelas V di SD 

Negeri Jarakan. Alasan penggunaan barang bekas menjadi instrumen musik 

sebagai media pembelajaran karena mudah ditemukan, mudah dalam proses 

pembuatan dan aman dilakukan oleh siswa SD dan tidak mengeluarkan biaya. 

Dalam pembelajaran media apapun dapat digunakan termasuk barang bekas. 

Barang bekas yang tidakldigunakan dan dibiarkan begitu saja di lingkungan 

sekitar dapat mencemari lingkungan. Oleh sebab itu media pembelajaran dari 

barang bekas merupakan alternatif untuk pembuatan media (Nurseto, 2011). 
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Penelitian ini menggunakan barang-barang bekas yang akan digunakan 

sebagai media dalam proses pembelajaran Seni Musik untuk kelas V SD. Barang- 

barang bekas yang akan digunakan dalam penelitian adalah kaleng cat, galon 

bekas, botol bekas, kayu bekas dan tutup botol bekas yang akan dikemas 

menjadi instrumen kincringan, dan kaleng bekas yang akan dikemas menjadi 

marakas. Penggunaan media pembelajaran dari barang-barang bekas tentu 

menjadi salah satu media yang sangat efektifldan efisien dalam mendukung 

perkembang siswa, khususnya dalam aspek perkembangan kognitif dan guru 

juga akan merasa lebih terbantu karena media pembelajaran tidak perlu 

menggunakan alat-alat yang mahal (Adawiyah & Risnawati, 2023). 

Pembelajaran Seni Musik dapat dilaksanakan dengan baik melalui penggunaan 

barang bekas menjadi instrumen musik sebagai media pembelajaran sehingga 

kompetensi dasar pembelajaran Seni Musik kelas V tercapai. 

Penelitian ini akan menganalisis pembelajaran Seni Musik dengan 

mengkaji beberapa aspek tentang aktivitas musikal, kreativitas, serta formulasi 

lagu yang baik untuk digunakan dalam pengembangan pembelajaran Seni 

Musik. Pembelajaran Seni Musik untuk kelas V dalam penelitian ini dilakukan 

melalui pengajaran tentang teori dan praktik. Siswa akan diajarkan mengenai 

teori musik dasar seperti notasi balok, garis paranada, tanda kunci (clef), tanda 

sukat, tanda birama, dan tanda istirahat. Penerapan barang bekas menjadi 

instrumen musik akan dilakukan dengan bermain musik. Siswa akan dibimbing 

dalam pembuatan instrumen musik dari barang bekas dan cara memainkan 

instrumen tersebut. 
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Penggunaan barang bekas sebagai media pembelajaran Seni Musik akan 

dilaksanakan dalam bentuk ansambel musik. Ansambel musik adalah sebuah 

permainan musik yangidilakukan secara bersama-sama dengan menggunakan 

satu jenis instrumen musik atau berbagai jenis instrumen musik (Sugiyanto 

dkk, 2004:89). Ansambel musik terbagi menjadi 2 jenis yaitu ansambel musik 

sejenis dan ansambel musik campuran. Ansambel musik sejenis terdapat satu 

jenis alat musik yang dimainkan secara bersama-sama sedangkan ansambel 

musik campuran terdapat berbagai jenis alat musik yang dimainkan secara 

bersama-sama. Dalam proses pembelajaran Seni Musik untuk kelas V di SD 

Negeri 3 Jarakan, penggunaan barang bekas yang dikemas menjadi sebuah 

instrumen musik akan dilaksanakan dalam bentuk ansambel musik campuran. 

B. Rumusan Masalah 
 

Berdasarkan latar belakang di atas maka terdapat beberapa 

permasalahan dalam pembelajaran Seni Musik di SD Negeri 3 Jarakan yaitu 

siswa kurang diberi kesempatan untuk mengenal dan bermain instrumen 

musik, guru yang tidak memiliki latar belakang pendidikan musik, serta 

kurangnya sarana prasarana pembelajaran Seni Musik. Untuk menyelesaikan 

permasalahan tersebut, maka peneliti menawarkan solusi untuk proses 

pembelajaran Seni Musik dengan penggunaan barang bekas menjadi instrumen 

musik sebagai media pembelajaran di kelas V SD Negeri 3 Jarakan. Dalam usaha 

menyelesaikan permasalahan tersebut, maka dapat diajukan beberapa 

pertanyaan penelitian sebagai berikut: 
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1. Bagaimana proses pembelajaran Seni Musik dengan menggunakan 

barang-barang bekas sebagai instrumen musik di SD Negeri 3 

Jarakan? 

2. Bagaimana hasil pembelajaran Seni Musik dengan menggunakan 

barang-barang bekas sebagai instrumen musik di SD Negeri 3 

Jarakan? 

C. Tujuan Penelitian 
 

Tujuan yang hendakldicapai pada penelitian ini adalah: 
 

a. Mendeskripsikan proses pembelajaran Seni Musik dengan 

menggunakan barang-barang bekas sebagai instrumen musik pada 

pembelajaran Seni Musik untuklkelas V di SD Negeri 3 Jarakan? 

b. Mengetahui dan mendeskripsikan hasil proses pembelajaran Seni 

Musik dengan menggunakan barang-barang bekas sebagai 

instrumen musik di SD Negeri 3 Jarakan. 

D. Manfaat Penelitian 

Manfaat penelitian yang hendak dicapai adalah: 
 

1. Manfaat secara teoritis: Penelitian ini diharapkan dapat memberikan 

referensi dalam mengembangkan proses pembelajaran Seni Musik 

di SD Negeri 3 Jarakan. 

2. Manfaat secara praktis: 

a. Bagi Siswa 
 

Memberikan motivasi belajar siswa untuk lebih tertarik dan 

aktif dalam pembelajaran Seni Musik di SD Negeri 3 Jarakan. 
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b. Bagi Guru 

 
Hasil dari penelitian ini diharapkan dapat menjadi referensi dan 

pertimbangan untuk materi pembelajaran Seni Musik untuk 

siswa di SD Negeri 3 Jarakan. 

c. Bagi Sekolah 
 

Penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat dalam upaya 

meningkatkan model pembelajaran Seni Musikldi SD Negeri 3 

Jarakan. 


