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ABSTRAK 

Karya seni tugas akhir skripsi penciptaan dengan judul “Membangun Mood 
and Look dengan Light and Color dalam Sinematografi Film Dunia Indah Saat 
Kamu Tersenyum” bercerita tentang perjalanan hidup Tatiana dalam merelakan 
kepergian Tyo. Kondisi Tyo makin memburuk membuat Tatiana harus melewati 
fase terberatnya untuk dapat terus melanjutkan hidup. Perjalanan emosional Tatiana 
diungkapkan melalui elemen light and color untuk membangun mood and look 
dalam setiap ruang waktu. 

Pemilihan warna untuk membangun look terinspirasi dari Bunga edelweis 
yang sering diperbincangkan oleh Tyo dan Tatiana. Transformasi warna 
pertumbuhan bunga edelweis dari hijau, putih lalu kuning selaras dengan perjalanan 
emosional Tatiana dalam mengikhlaskan kepergian Tyo di setiap ruang waktu. Film 
Dunia Indah Saat Kamu Tersenyum menerapkan light and color dapat 
merepresentasikan perasaan karakter utama, Tatiana, di tiga ruang waktu berbeda: 
masa lalu, masa kini, dan imajinasi. Warna hijau, putih, dan kuning digunakan 
untuk mewakili fase emosional Tatiana, yaitu kesedihan, kebahagiaan, dan 
keikhlasan.  

Penerapan light and color hijau, putih, kuning dengan lighting lowkey dan 
highkey, di dalam film Dunia Indah Saat Kamu Tersenyum mampu membangun 
mood and look sebagai representasi perasaan karakter utama dalam melewati setiap 
ruang waktu. 
 
Kata Kunci: Film Fiksi, Mood and Look, Light and Color, Ruang Waktu, Bunga 
Edelweis 
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BAB I 
PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Penciptaan 

Sinematografi adalah seni dan teknik dalam menangkap gambar bergerak 

untuk menciptakan visual yang mendukung cerita dalam sebuah film. Melalui 

pemilihan komposisi, pencahayaan, gerakan kamera, dan penggunaan warna, 

sinematografi mampu menyampaikan emosi, atmosfer, dan pesan yang ingin 

disampaikan oleh sutradara. Sinematografer memiliki peran penting dalam 

membangun pengalaman emosional penonton. Sebagai elemen inti dalam produksi 

film, sinematografer memiliki tanggung jawab untuk mengembangkan cerita dan 

ide kreatif menjadi tampilan visual yang dapat menggugah emosi. Salah satu 

tanggung jawab utama sinematografer adalah memilih jenis light and color yang 

mampu merepresentasikan tema serta perasaan karakter dalam film. Visualisasi di 

film ini sangat penting dalam merepresentasikan keadaan Tatiana dalam merasakan 

dan menunjukkan betapa eratnya hubungan emosi mereka.  

Film “Dunia Indah Saat Kamu Tersenyum” mengisahkan tentang perjalanan 

hidup Tatiana dalam merelakan kepergian Tyo. Tatiana melewati fase terberat 

dalam hidupnya hingga akhirnya harus mengikhlaskan dan terus menjalani hidup. 

Dalam hal ini sinematografer melihat sebuah potensi light and color untuk 

membangun mood and look pada film “Dunia Indah Saat Kamu Tersenyum”. 

Ide awal dalam pengemasan film “Dunia Indah Saat Kamu Tersenyum” 

muncul dari ketertarikan sinematografer terhadap potensi light and color sebagai 

elemen utama dalam membangun mood dan look sebuah film. Ketertarikan ini 
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didasari oleh kemampuan light dan color yang tidak hanya berfungsi untuk 

mengarahkan fokus penonton, tetapi juga mampu membangun atmosfer emosional 

yang sesuai dengan narasi serta memberikan dimensi psikologis yang mendalam 

pada setiap adegan. Light and color pada sinematografi memiliki peran penting 

dalam memvisualisasikan perasaan dan pengalaman karakter dalam filmnya.  Bagi 

seorang sinematografer, light and color bukan sekadar elemen estetika, melainkan 

bahasa visual yang efektif untuk menerjemahkan konflik batin, emosi karakter, dan 

nuansa cerita ke dalam pengalaman sinematik yang lebih mendalam dan berkesan 

bagi penonton.  

Cahaya memiliki kemampuan untuk membentuk bayangan, menciptakan 

kontras, serta menentukan intensitas dan arah perhatian di setiap adegan. Sementara 

itu, warna dapat memberikan nuansa psikologis yang berbeda, menyiratkan emosi 

tersembunyi, atau menggambarkan ruang dan waktu dalam film. Light and color 

memiliki potensi besar untuk membangun mood and look dalam film. Pencahayaan 

yang ditempatkan dengan tepat dapat mengarahkan perhatian penonton ke elemen 

penting dalam sebuah adegan, sementara pilihan warna dapat memperkuat konteks 

emosional tanpa memerlukan dialog yang berlebihan. Lebih dari itu, kedua elemen 

ini memungkinkan penonton untuk tidak hanya melihat cerita, tetapi juga 

merasakan dan mengalami perjalanan emosional karakter utama secara lebih intim 

dan mendalam. Film “Dunia Indah Saat Kamu Tersenyum” berusaha menerapkan 

pemilihan light and color tepat guna membangun mood and look di setiap ruang 

waktu untuk merepresentasikan perasaan yang dialami oleh karakter utama.  
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“In visual storytelling, few elements are as effective and as 
powerful as light and color. They have the ability to reach viewers 
at a purely emotion gut level. This gives them the added advantage 
of being able to affect the audience on one level, while their 
conscious brain is interpreting the story at an entirely different plane 
of consciousness.”(Brown, 2022:4) 

 

Hal ini menegaskan bahwa light and color dapat mempengaruhi penonton 

dalam memberikan persepsi ruang dan objek dalam film, serta memberikan efek 

psikologis mendalam. Light and color juga dapat menciptakan nuansa berbeda dan 

digunakan dalam membedakan ruang, memperlihatkan perubahan waktu, atau 

menggambarkan suasana perasaan karakter. Dengan demikian, light and color 

memainkan peran penting dalam menentukan mood and look dalam sebuah adegan. 

Inspirasi penggunaan light and color dalam membangun mood and look di 

film ini datang dari transformasi warna pertumbuhan bunga edelweis, bunga ini 

adalah salah satu objek dalam naskah film. Transformasi warna dari pertumbuhan 

bunga edelweis dalam pemilihan light and color diharapkan dapat membangun 

mood and look guna menyampaikan cerita dengan lebih mendalam. Oleh karena 

itu, sinematografi dalam film “Dunia Indah Saat Kamu Tersenyum” akan 

membangun mood and look menggunakan light and color untuk merepresentasikan 

perasaan karakter utama di setiap ruang waktu dengan warna yang terinspirasi dari 

transformasi pertumbuhan bunga edelweis. 

B. Rumusan Penciptaan 

Cerita film ini menceritakan perasaan Tatiana dalam setiap ruang waktu 

yang dilewatinya, sehingga mood and look akan dibangun berdasarkan perasaan 

Tatiana di setiap ruang waktu itu. Ketertarikan akan light and color dalam 
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membangun mood and look untuk memberikan pengalaman visual baru bagi 

penonton. Secara khusus, light and color memiliki korelasi langsung dalam 

membentuk suasana dan estetika visual. Cahaya dapat digunakan untuk 

menciptakan kontras, memfokuskan elemen penting, atau menggambarkan 

intensitas emosi. Sementara warna berfungsi sebagai alat untuk menyampaikan 

emosi dan makna mendalam di balik setiap adegan. Kombinasi kedua elemen ini 

tidak hanya membentuk estetika visual, tetapi juga menjadi bahasa visual yang 

mampu menggambarkan dinamika emosi karakter dalam film. Penciptaan ini dapat 

dirumuskan sebagai berikut. Bagaimana light and color membangun mood and look 

yang dirasakan karakter utama pada setiap ruang waktunya. 

C. Tujuan dan Manfaat 

1. Tujuan 

Tujuan yang ingin dicapai dalam penciptaan karya film “Dunia Indah Saat 

Kamu Tersenyum” adalah sebagai berikut: 

1. Membangun mood and look dengan light and color sebagai representasi 

perasaan Tatiana dalam setiap ruang waktu pada film “Dunia Indah Saat 

Kamu Tersenyum”. 

2. Menjadikan film “Dunia Indah Saat Kamu Tersenyum” sebagai referensi 

dalam penerapan light and color untuk membangun mood and look. 

2. Manfaat 

Manfaat yang ingin dicapai dalam penciptaan karya film “Dunia Indah Saat 

Kamu Tersenyum” adalah sebagai berikut: 
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1. Menjadikan film sebagai eksplorasi warna dan cahaya dalam light and 

color untuk membangun mood and look.  

2. Light and color sebagai penunjang dalam membangun mood and look 

dalam film agar pesan dan emosi yang ingin disampaikan dapat lebih 

efektif diterima penonton. 

3. Penonton dapat merasakan emosi yang dialami karakter utama. 
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