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ABSTRAK 

 

 

Informasi mengenai fashion diera modern kini menjadi bersifat dinamis. 

Tidak menutup kemungkinan, dalam hal berpakaian menjadi bagian penggunanya. 

Namun semakin banyaknya informasi terkait fashion membuat seseorang kesulitan 

dalam hal berpakaian. Program televisi magazine “It’s My Style” menjadi 

pembuka dalam memberikan informasi yang terbaru, menarik, dan rekomendasi 

seputar gaya busana. Bermula munculnya beragam gaya busana bagi anak muda 

maka program televisi “It’s My Style” mengangkat episode gaya busana kasual 

pada mahasiswa sebagai ranah alternatif dan inspirasi khususnya memudahkan 

anak muda dalam berpakaian busana kasual pada segala kegiatan didalam maupun 

diluar kampus. Gaya busana kasual kerap dikenal memiliki estetika busana yang 

sederhana dan santai sehingga sering dipakai oleh anak muda dalam hal 

berkegiatan. Kini busana kasual bukan lagi hal monoton dalam penggunaannya, 

bahwa jaman sekarang anak muda dapat memadupadankan dan mengeksplorasi 

gaya kasual terhadap jenis gaya fashion lainnya. 

 

Perwujudan karya program televisi “It’s My Style” akan menyajikan 

informasi melalui lima macam rubrik yaitu “The Guestar”, “Fashionpedia”, 

“Fashion Blend”, “Fashion Hacks”, dan “How to Style” dalam format magazine 

show dengan mengimplementasikan teknik time expand. Teknik ini digunakan 

dalam adegan busana yang nantinya menerapkan bagian aspek – aspek penting 

seperti, sinematografi, editing, adegan, hingga efek khusus. Pengimplementasian 

ini menjadi tawaran directing untuk menyiptakan gambar – gambar yang merubah 

adegan dari waktu nyata menjadi lebih lama atau panjang sehingga membuat 

penonton lebih memahami dari objek yang disajikan. 

 

Kata Kunci: Program Televisi Magazine, Time Expand, Gaya Busana 

Kasual 
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BAB I 

PENDAHULUAN 
 

 

A. Latar Belakang Penciptaan 

Fashion merupakan hal yang tidak akan pernah lepas dari perhatian 

setiap individu, karena hal ini menjadi penilaian tersendiri dari orang lain 

terhadap karakter masing-masing tersebut. Dahulu, busana yang sering kali 

dipakai seseorang menjadi isyarat sebuah bentuk kebutuhan hidup, namun 

seiring berkembangnya zaman, busana tidak lagi sekedar pemenuhan 

kebutuhan, akan tetapi juga menjadi sebuah kehendak dalam memenuhi 

keinginan si pemakai. Estetika gaya busana pada setiap orang pun mampu 

menampilkan pesan tertentu bahkan melalui kepopulerannya menjadikan 

setiap individu memiliki value untuk membentuk citra diri, hal ini kerap 

dikaitkan bahwa bentuk gaya pakaian sudah hal yang lazim pada si pemakai 

untuk menyingkap identitas sebagai personal maupun identitas kelompok. 

Persoalan bentuk gaya busana sebagai identitas merupakan bagian 

dari produk kebudayaan manusia yang mengartikulasikan realitas, maka 

busana menunjukan siapa pemakainya yang sebagaimana dilansir dari kata 

pesohor Umberto Eco, menyatakan “I speak through my clothes” (aku 

berbicara lewat pakaianku) (Barnard, 2007:39). Selain itu, alih fungsi busana 

terdapat pada menyatakan status sosial melalui penggunaannya, seperti 

memilih busana dalam ruang-ruang tertentu, yakni rumah, kantor, dan 

kampus merupakan bentuk sense of fashion tanpa menolak norma atau 

kesepakatan aturan. Bentuk citra diri individu dapat diwujudkan melalui 
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ekspresi, gaya busana, dan culture yang menjadi penilaiaan tersendiri 

terhadap lambang kelas sosial dan bagian dari media komunikasi non verbal.  

Macam - macam gaya busana sudah kerap kali ditemukan dan dipakai 

tiap individu, dengan model busana yang formal hingga tidak formal sudah 

dipastikan sesuai kebutuhan aktivitas sehari-harinya maka beberapa gaya 

busana menjadi ikonik pada trend style fashion diantaranya yakni; Casual, 

Bohemian, Street Style, Formal, Preppy, smart casual, dan sebagainya. 

Berbagai macam gaya busana, budaya seseorang tidak hanya memakai satu 

jenis gaya pakaian saja namun dapat memadukan beragam gaya dalam satu 

pakaian yang dikenakan sesuai kreatifitas si pemakai namun diantara lain gaya 

busana yang sering kali saat ini dipakai oleh kaum anak muda ialah gaya 

busana kasual. 

Pemilihan episode "gaya busana kasual pada mahasiswa" dalam 

program televisi magazine "It’s My Style" didasarkan pada relevansi tema 

dengan audiens utama program tersebut, yaitu generasi muda. Mahasiswa 

sebagai kelompok masyarakat yang dinamis memiliki cara unik dalam 

mengekspresikan diri melalui pilihan busana mereka. Gaya busana kasual 

pada mahasiswa sering kali dipengaruhi oleh kebutuhan akan kenyamanan, 

efisiensi, serta kemampuan untuk tetap terlihat menarik di berbagai situasi. 

Selain itu, busana kasual mahasiswa mencerminkan perpaduan antara gaya 

individu dengan pengaruh budaya populer yang sedang tren. Dengan 

mengangkat episode ini, program "It’s My Style" dapat menghadirkan 

konten yang tidak hanya informatif, tetapi juga relevan dengan kehidupan 
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sehari-hari audiensnya, sekaligus menginspirasi mereka untuk 

mengeksplorasi lebih jauh tentang fashion. 

Dalam dunia fashion, gaya busana kasual memiliki tempat yang unik 

dan berbeda dibandingkan dengan fashion secara umum. Busana kasual 

dikenal dengan karakteristiknya yang santai, nyaman, dan praktis, sering 

kali digunakan dalam aktivitas sehari-hari. Di sisi lain, fashion mencakup 

eksplorasi estetika yang lebih luas, mencerminkan tren, konsep, dan gaya 

hidup yang beragam. Perbedaan ini menjadikan busana kasual menarik 

untuk dikaji lebih dalam, terutama karena meskipun sederhana, busana 

kasual tetap mampu menunjukkan estetika tertentu yang mencerminkan 

kepribadian dan preferensi penggunanya. Gaya busana kasual, dengan 

segala kesederhanaannya, menjadi cerminan gaya hidup yang fleksibel, 

tetapi tetap memiliki kekuatan visual yang layak untuk diangkat dalam 

sebuah program televisi “It’s My Style” 

Dalam gaya busana, estetika memegang peran penting karena 

menjadi elemen yang mampu memperkuat daya tarik visual dari sebuah 

pakaian. Estetika busana mencakup harmoni antara warna, tekstur, pola, dan 

bentuk yang menciptakan kesan tertentu pada pengamat atau yang 

melihatnya. Pada busana kasual, estetika sering kali terwujud dalam bentuk 

kesederhanaan yang elegan, namun tetap membutuhkan apresiasi yang lebih 

mendalam untuk dapat dihargai sepenuhnya. Oleh karena itu, estetika 

busana kasual memerlukan dukungan dari teknik visual yang inovatif untuk 

dapat ditampilkan secara optimal, sehingga mampu menyampaikan 
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karakteristik uniknya kepada audiens. 

Salah satu teknik yang dapat digunakan untuk mendukung estetika 

busana kasual adalah teknik editing time expand. Teknik ini merupakan 

metode pengeditan video yang memungkinkan momen tertentu diperlambat 

atau diperpanjang, sehingga penonton dapat lebih fokus pada detail-detail 

visual yang mungkin terlewat dari durasi waktu normal atau nyata. Dalam 

konteks fashion, time expand memberikan ruang bagi audiens untuk 

menghargai elemen estetika seperti pergerakan kain, perpaduan warna, atau 

detail tekstur yang menjadi bagian penting dari karakter busana. Dengan 

teknik ini, keindahan sederhana dari busana kasual dapat ditampilkan 

dengan lebih dramatis dan mendalam, menciptakan pengalaman visual yang 

berkesan. 

Keunggulan utama teknik time expand terletak pada kemampuannya 

untuk memperkuat karakteristik visual dari objek yang ditampilkan. Teknik 

ini memberikan dimensi baru dalam presentasi estetika, sehingga elemen-

elemen busana yang mungkin terlewat dalam waktu nyata dapat dilihat 

dengan lebih jelas dan mendetail. Dalam konteks program "It’s My Style," 

penggunaan teknik time expand dapat memberikan penekanan pada karakter 

unik busana kasual mahasiswa, sehingga membantu audiens memahami dan 

mengapresiasi estetika busana tersebut. Selain itu, teknik ini juga mampu 

menciptakan narasi visual yang lebih menarik, menjadikan program tidak 

hanya sekadar tontonan, tetapi juga sebuah pengalaman estetika yang 

inspiratif. Mulai dengan mengintegrasikan teknik editing time expand ke 
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dalam penyajian episode "gaya busana kasual pada mahasiswa," diharapkan 

program "It’s My Style" dapat memberikan kontribusi yang signifikan dalam 

menyampaikan pesan estetika busana kepada audiens. Penciptaan ini 

bertujuan untuk mengeksplorasi bagaimana teknik time expand dapat 

digunakan secara efektif untuk memperkuat karakteristik estetika busana, 

sekaligus menciptakan konten visual yang menarik dan relevan dengan gaya 

hidup generasi muda. 

 

B. Rumusan Penciptaan 

Program magazine “It’s My Style” akan mengupas seputar informasi 

terkait tema programnya yakni fashion, dengan berisikan beragam rubrik 

didalamnya yang tentunya tiap rubrik memiliki pembahasan mulai dari 

perpaduan gaya busana, tips dan trik, hingga informasi yang jarang diketahui 

masyarakat luas. Selain itu, ciri khas atau identik program fashion ini akan 

menampilkan model yang melakukan adegan dengan telah memakai busana 

yang disesuaikan ditiap rubriknya, penciptaan ini dapat dirumuskan sebagai 

berikut. Bagaimana penerapan teknik editing time expand untuk 

memperkuat karakter estetika busana pada episode gaya busana kasual pada 

mahasiswa? 

 

C. Tujuan dan Manfaat 

Tujuan dari pembuatan program televisi magazine “It’s My Style” antara 

lain: 

1. Melalui penerapan teknik Time Expand pada program fashion 
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dapat menghadirkan keindahan dari gaya busana tersebut. 

 

2. Mengeksplorasi gaya busana kasual kepada mahasiswa dalam 

penciptaan sebuah program acara fashion berbentuk magazine. 

 

Manfaat yang diharapkan dapat terwujud dari hasil penciptaan karya 

program televisi magazine ini adalah: 

1. Memberikan informasi pakaian kasual yang nyaman dan 

fleksibel untuk digunakan sehari-hari maupun ke tempat yang 

berbeda-beda. 

2. Penonton bisa mengambil pelajaran serta informasi yang 

dapat merubah pola pikir mereka mengenai gaya busana. 
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