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Tempat Seram Sebagai Objek Penciptaan
Imajinasi Melalui Fotografi Ekspresi

ABSTRAK

Arya Rizal Afrianto
2011067031

altpakan salah satu perasaan yang

Rasa takut terhadap tempat seram

adanya hal-hal
sehingga muncul
dari penciptaan

painting.

Metode yang digunakan A i ah @bServask/studi pustaka,
eksplorasi, dan A ang hasilkan dan
mengoptimalkan sebuah karya agar sesusai dengan’ keinginan. Berkat penciptaan
karya ini, rasa takut terhadap tempat tersebut perlahan memudar, disertai

munculnya perspektif baru yang menunjukkan bahwa rasa takut,cemas, serta
khawatir yang dirasakan sebelum memulai proses penciptaaan tidak terbukti.

Kata kunci: Rasa takut, imajinasi, fotografi ekspresi, light painting
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Spooky Places as Objects of Creation
Imagination through Expression Photography

ABSTRACT

Arya Rizal Afrianto
2011067031

the fear of scar
feelings through
creation is expre

shows that the fear, anxiety, anc elt before starting the creation process is
not proven.

Keywords: Fear, imagination, expression photography, light painting
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BAB |
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Penciptaan

Perasaan takut yang dialami manusia merupakan suatu hal yang

wajar dan pasti dimiliki oleh semua orang walau bentuknya berbeda-beda.

Menurut Sopa (2011) perasaan adalah sebuah wadah penghubung antara

lingkungan sekitar yang terdapat banyak tempat ditinggalkan dan
terbengkalai memicu adanya cerita menyeramkan mengenai tempat
tersebut yang sudah terbiasa terdengar sedari kecil. Cerita yang
disampaikan tidak hanya mencakup sejarah dari tempat tersebut, tetapi
juga pengalaman indvidu yang telah merasakan gangguan ketika berada di
tempat tersebut. Rangkaian cerita tersebut mempengaruhi pola pikir

keluarga yang turut mempercayai adanya hal-hal menakutkan pada tempat
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yang ditinggalkan dan terbengkalai, sehingga muncul larangan dari orang
tua untuk mendekati tempat tersebut. Cerita dan larangan tersebut, terpatri
dalam ingatan dan terus terbawa hingga saat ini. Sejalan dengan itu
Fatmawati (2016) menjelaskan pendidikan dan bimbingan yang diberikan
olen keluarga adalah pola pemahaman yang berlangsung secara

berkesinambungan sepanjang waktu.

serta rekomendasi mengenai lokasi-lokasi seram, informasi tersebut

mencakup narasi dari berbagai pengguna, baik dalam bentuk teks, gambar,
maupun video, yang menggambarkan suasana dan pengalaman mereka

ketika berada di tempat tersebut.

Dalam penciptaan karya ini, rasa takut terhadap tempat seram
digunakan sebagai landasan utama untuk menciptakan suatu imajinasi

akan sosok tidak kasat mata yang kerap kali terbayang ketika berada pada
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tempat seram. Sosok tidak kasat mata adalah suatu bentuk yang tidak
dapat di lihat dan di bayangkan secara pasti bagaimana bentuk dan
wujudnya. Syarafuddin (2010) menjelaskan bahwa sosok tidak kasat mata
adalah makhluk yang memiliki eksistensi nyata, tetapi tidak dapat dilihat
oleh manusia biasa karena keterbatasan fisik dan dimensi indera manusia.
Namun bayangan akan sosok tersebut bisa dimunculkan di kepala melalui

tayangan yang pernah terekam di ingatan melalui sebuah media rekam

yang akan diimplementasikan menjaeh

eksplorasi teknik light painting. Eksplorasi merupakan penjelajahan
lapangan dengan tujuan untuk memperoleh pengetahuan yang lebih
banyak. Dengan kegiatan eksplorasi kita dapat memperoleh
pengalaman baru dari situasi yang baru (Wijaya, 2020:397).

Imajinasi adalah sebuah kemampuan untuk menciptakan

gambaran, ide, atau konsep yang tidak hadir secara lansung dihadapan

UPT Perpustakaan ISl Y ogyakarta



kita. Imajinasi melibatkan kemampuan untuk memberikan gambaran atas
sesuatu yang tidak nyata. Menurut Prayoga dan Anshori (2024), Imajinasi
memberikan kesempatan untuk menjelajahi dan mencoba konsep-konsep
baru yang mungkin belum pernah terpikirkan sebelumnya. Imajinasi dapat
mencakup berbagai aspek, termasuk visualisasi, kreativitas, dan pemikiran
abstrak.

Pada proses penciptaan karyg tugas akhir ini memilih pendekatan

2016:93). Salah satu teknik fotografi-yang bisa menjadi medium dalam

berekspresi adalah teknik fotografi light painting yang dilakukan secara
lansung di tempat tersebut. Teknik light painting biasa dilakukan pada
malam hari atau dalam kondisi yang cukup gelap dengan menggerakkan
sumber cahaya, seperti lampu, lilin, hingga obor (Putra, 2015). Warna dan
bentuk yang dihasilkan dalam teknik light painting adalah wujud dari

imajinasi guna melawan rasa takut terhadap tempat seram. Imajinasi yang

UPT Perpustakaan ISl Y ogyakarta



dimaksud adalah bentuk sosok tidak kasat mata yang diciptakan dalam
keadaan mata terpejam saat menggerakan sebuah alat berbentuk senter,
dimana dengan kondisi seperti itu, gambaran akan sosok tidak kasat mata
semakin mudah untuk dibayangkan. Hal itu juga bertujuan agar bisa
merasa tenang dan bisa menghadapi segala rasa takut yang menghinggapi

ketika berada di tempat tersebut.

B. Rumusan Penciptaan

menjadi

fotografi

C. Tujuan dan

1. Tujuan

Tujuan dari skripsi penciptaan karya seni ini adalah memvisualkan
perasaan takut terhadap tempat seram sebagai objek penciptaan imajinasi

melalui fotografi ekspresi dengan menggunakan teknik light painting
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2. Manfaat
a. Menyingkirkan rasa takut terhadap tempat seram melalui proses
eksplorasi langsung guna mengimajinasikan perasaan tersebut
melalui medium fotografi ekspresi;
b. Memberikan perspektif baru bahwasanya tempat-tempat seram
tidak semenakutkan seperti yang selama ini telah dibayangkan;

c. Menambah inspirasi serta
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