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ABSTRAK 
 

Penciptaan karya film fiksi Dunia Indah Saat Kamu Tersenyum bertujuan 

untuk mengeksplorasi penggunaan asynchronous sound sebagai elemen 

membangun tensi dramatik. Teknik asynchronous sound diterapkan untuk 

mempertegas konflik batin karakter utama, Tatiana, yang menghadapi dilema 

antara harapan imajinatifnya dan realitas pahit tentang kondisi suaminya, Tyo. 

Pendekatan ini mengacu pada David Bordwell dan Kristin Thompson, di mana 

suara tanpa sumber visual menciptakan lapisan emosional tambahan yang 

memperkaya narasi film. 

Penelitian ini mengidentifikasi empat elemen utama tensi dramatik, yaitu 

konflik, suspense, curiosity, dan surprise, berdasarkan teori Elizabeth Lutters. 

Teknik asynchronous sound digunakan untuk memperkuat perbedaan antara dunia 

nyata dan imajinasi Tatiana, dengan menerapkan elemen suara seperti ambient 

padang rumput yang ditempatkan pada adegan rumah sakit. Pendekatan ini 

menghasilkan pengalaman sinematik yang mendalam, di mana suara menjadi alat 

utama untuk menyampaikan emosi karakter. 

Penerapan asynchronous sound menunjukkan dalam membangun intensitas 

emosional dan tensi dramatik, meskipun terdapat keterbatasan pada aspek teknis 

seperti transisi suara dan penyesuaian volume. Asynchronous Sound mampu 

membangun tensi dramatik dalam film ‘Dunia Indah Saat Kamu Tersenyum” . Film 

ini memberikan contoh bahwa pendekatan kreatif melalui Asynchronous Sound 

memiliki potensi untuk mendukung narasi psikologis dalam film. 

 

Kata kunci: Asynchronous Sound, Tensi Dramatik, Membangun  
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BAB I 

PENDAHULUAN 
 

 

A. Latar Belakang Penciptaan 
 

Film Film “Dunia Indah Saat Kamu Tersenyum” mengisahkan perjuangan 

emosional Tatiana dalam menghadapi kenyataan pahit tentang kesehatan suaminya, 

Tyo, yang semakin memburuk. Konflik batin Tatiana berpusat pada usahanya 

mempertahankan harapan untuk masa depan bersama Tyo, meskipun realitas 

memaksanya menerima kenyataan dan melepaskannya. Tensi dramatik menjadi 

elemen utama dalam film ini, yang tidak hanya ditampilkan melalui visual, tetapi juga 

diperkuat melalui suara. Asynchronous sound dipilih sebagai teknik utama untuk 

menyampaikan dimensi emosional yang tidak dapat dijelaskan hanya dengan gambar 

atau dialog. Contohnya, musik non-diegetic yang penuh harapan muncul saat Tatiana 

membayangkan kebahagiaan bersama Tyo, menciptakan kontras dengan visual 

kondisi Tyo yang semakin memburuk. Teknik ini tidak hanya menggambarkan konflik 

antara harapan dan kenyataan, tetapi juga menciptakan pengalaman emosional yang 

mendalam bagi penonton. Inspirasi penggunaan asynchronous sound dalam film ini 

diambil dari karya seperti Joker (2019) dan Mother! (2017). Dalam Joker, 

asynchronous sound digunakan untuk menggambarkan ketidakstabilan mental 

karakter utama, terutama dalam adegan saat ia menari di kamar mandi dengan iringan 

musik non-diegetic yang kontras dengan visual. Sementara itu, dalam Mother!, suara-

suara asinkron seperti bisikan dan langkah kaki tanpa sumber visual memperkuat 

tekanan psikologis karakter utama. Teknik ini menjadi landasan untuk mengeksplorasi 
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bagaimana suara dapat memperkuat konflik emosional dalam “Dunia Indah Saat 

Kamu Tersenyum.” 

Penggunaan asynchronous sound ini sejalan dengan teori empat unsur 

dramatik yang diuraikan oleh Elizabeth Lutters: konflik, suspense, curiosity, dan 

surprise. Teknik ini memperkuat konflik antara imajinasi dan kenyataan, 

meningkatkan suspense dengan menciptakan ketidakpastian emosional, 

membangkitkan curiosity melalui suara yang tidak berhubungan langsung dengan 

visual, dan menambah surprise dalam momen emosional yang tidak terduga. Dengan 

demikian, asynchronous sound menjadi alat penting dalam menciptakan intensitas 

dramatik yang signifikan. Sebagai mahasiswa film dengan fokus pada sound design, 

memiliki minat mendalam terhadap eksplorasi elemen psikologis dalam soundscape. 

Penulis berharap bahwa penggunaan asynchronous sound ini tidak hanya menciptakan 

pengalaman emosional yang lebih kaya bagi penonton, tetapi juga memberikan 

kontribusi akademis dalam studi sound design, khususnya dalam membangun narasi 

psikologis melalui suara dalam film pendek. 

 

B. Rumusan Penciptaan 
 

Film pendek “Dunia Indah Saat Kamu Tersenyum” menghadirkan 

pengalaman emosional mendalam melalui penggunaan teknik asynchronous sound 

untuk membangun tensi dramatik. Teknik ini dipilih untuk menggambarkan konflik 

batin Tatiana, karakter utama, yang terpecah antara dunia imajinasinya dan kenyataan 

pahit yang harus ia hadapi. Rumusan penciptaan dalam proyek ini meliputi bagaimana 

konsistensi penggunaan asynchronous sound dalam film ini dapat membangun tanda-



 

 3 

tanda auditif yang dikenali oleh penonton, bagaimana penerapan asynchronous sound 

baik secara disengaja maupun tidak disengaja memengaruhi persepsi penonton 

terhadap konflik emosional Tatiana, serta mengapa asynchronous sound menjadi 

pilihan teknik yang signifikan dan bagaimana dampaknya terhadap peningkatan tensi 

dramatik dalam narasi. 

 

C. Tujuan Dan Manfaat 

1.1 Tujuan Penciptaan 

a. Menganalisis konsistensi penggunaan asynchronous sound dalam film “Dunia 

Indah Saat Kamu Tersenyum” untuk membangun tanda-tanda auditif yang dikenali 

penonton. 

b. Mengeksplorasi pengaruh penerapan asynchronous sound, baik secara disengaja 

maupun tidak disengaja, terhadap persepsi penonton dalam memahami konflik 

emosional karakter Tatiana. 

c. Mengidentifikasi bagaimana asynchronous sound memperkuat tensi dramatik 

dalam narasi film melalui pengembangan tanda-tanda auditif. 
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1.2 Manfaat Penciptaan 

a. Memberikan kontribusi akademis dalam studi sound design, khususnya dalam 

memahami peran asynchronous sound sebagai elemen naratif yang efektif untuk 

membangun tensi dramatik dan konflik emosional. 

b. Menjadi panduan bagi pembuat film dan sound designer dalam mengaplikasikan 

asynchronous sound secara efektif untuk menciptakan pengalaman emosional yang 

mendalam bagi penonton. 

c. Memberikan wawasan bagi mahasiswa atau praktisi film tentang pentingnya sound 

design dalam membangun narasi psikologis dan memperkuat elemen dramatik 

dalam cerita. 


