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ABSTRAK

Film "Nayla" merupakan karya animasi yang dirancang untuk merepresentasikan
kondisi skizofrenia melalui pendekatan desain karakter dengan metode stylized. Tujuan
utama perancangan ini adalah menciptakan karakter yang tidak hanya unik secara visual
tetapi juga mampu menyampaikan kompleksitas emosi dan pengalaman psikologis
penderita skizofrenia. Metode stylized memungkinkan desain karakter memiliki
proporsi tubuh yang tidak realistis, palet warna pastel yang menenangkan, serta ekspresi
wajah dinamis untuk mendukung narasi film. Proses perancangan melibatkan empat
tahap utama: Preparation (pengumpulan data dan referensi), /Incubation (sketsa awal
dan palet warna), [/lumination (perancangan ekspresi dan gestur tubuh), dan
Verification (implementasi desain pada film dan uji coba kepada komunitas).
Penayangan film di Komunitas Peduli Skizofrenia Indonesia (KPSI) menunjukkan
respon positif, baik dari aspek desain visual, narasi, maupun kesesuaiannya dengan
tema skizofrenia. Hasil survei dengan skala Likert menunjukkan rata-rata nilai di atas
4, yang mencerminkan keberhasilan desain karakter dalam menarik perhatian dan
meningkatkan pemahaman penonton terhadap . isu kesehatan mental. Dengan
pendekatan kreatif dan edukatif, film ini berhasil membangun hubungan emosional
dengan penonton serta memberikan kontribusi pesitif dalam meningkatkan kesadaran
masyarakat tentang pentingnya kesehatan mental.

Kata Kunci: Desain Karakter, Stylized, Film Animasi, Skizofrenia

ABSTRACT

"Nayla" is an animated film designed to represent schizophrenia through a character
design approach using the stvlized method..The primary goal of this project is to create
characters that are not only visuallyunique but also capable of conveying the emotional
complexity and psychelogical experiences of individuals with schizophrenia. The
stylized method enables character designs to feature non-realistic proportions,
soothing pastel color palettes, and dynamic facial expressions to support the film's
narrative. The design process involved four main stages: Preparation (data and
reference collection), Incubation (initial sketches and color palette selection),
Hllumination (designing expressions and body gestures), and Verification (character
implementation in the film and testing with the community). The film screening at the
Indonesian Schizophrenia Care Community (KPSI) received positive feedback on the
visual design, narrative, and its relevance to the schizophrenia theme. Survey results
using the Likert scale showed an average score above 4, indicating the success of the
character design in capturing attention and enhancing viewers' understanding of
mental health issues. With its creative and educational approach, this film successfully
builds an emotional connection with viewers and positively contributes to raising
public awareness of the importance of mental health.

Keywords: Character Design, Stylized, Animated Film, Schizophrenia
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