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Kesimpulan

Saran

 Skizofrenia merupakan sebuah gangguan jiwa yang 
bersifat kronis (menahun) dan tergolong gangguan jiwa berat 
karena penderitanya mengalami gangguan psikosis, yaitu 
kesulitan untuk menilai realita, membedakan antara kenyata-
an dengan delusi (waham) maupun halusinasi  (Djuari et al., 
2015) . Menurut WHO terdapat peningkatan angka yang cukup 
signifikan di tahun 2022 dibandingkan tahun 2016. Stigma 
negatif masyarakat dapat menghambat proses pemulihan 
dan menimbulkan relaps terhadap ODS. Efektivitas metode 
penyampaian edukasi tentang skizofrenia kepada caregiver, 
ODS, serta masyarakat menjadi salah topik utama permas-
alahan dalam penciptaan ini. Metode delapan sekuen mer-
upakan salah satu variabel yang akan di ujikan efektivitasnya 
dalam penciptaan ini dengan pendekatan metode pengem-
bangan ADDIE. Penggunaan metode delapan sekuen dipilih 
dalam penciptaan ini bertujuan untuk menjaga setiap sekuen 
agar tetap berkesinambungan dan saling menjaga dramati-
ka cerita, selain itu metode delapan sekuen di pilih karena 
dapat menguraikan cerita jauh lebih rinci sehingga memu-
dahkan proses pembuatan naskah/skenario.
 Pengujian penciptaan ini melibatkan salah satu organi-
sasi aktif dalam melawan stigma negatif skizofrenia yaitu 
Komunitas Peduli Skizofrenia (KPSI), caregiver, penyintas

skizofrenia, orang dalam skizofrenia (ODS) dan pelajar SMK. 
Berdasarkan hasil implementasi dan evaluasi saat pencipta-
an menunjukan bahwa penggunaan metode delapan sekuen 
dalam skenario film animasi Nayla dapat memberikan pesan 
edukasi tentang skizofrenia dengan efektif dan cukup jelas 
kepada caregiver, ODS dan masyrakat, serta dapat memba-
wa tren positif dalam penerimaan masyarakat terhadap ODS 
dalam lingkungan sosial.

 Metode delapan sekuen merupakan metode yang 
cukup kompherensif dalam proses pengembangan skenario 
cerita karena dapat menjaga kesinambungan serta dramati-
ka cerita di setiap sekuen nya. Namun untuk dapat menggu-
nakan metode ini sebagai sarana edukasi yang efektif, ada 
banyak faktor yang perlu di perhatikan seperti kedalaman 
literasi topik yang akan dibawakan, pemilihan tema atau 
genre film, plot cerita, dan perancangan audio visual.
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Biodata Penulis

Kontak Penulis

Banteng Widiantomo adalah praktisi muda di bidang 
animasi 3d sekaligus juga merupakan seorang pendi-
dik, ketertarikannya terhadap bidang animasi 3d telah 
membawanya terjun di industri lebih dari 5 tahun seh-
ingga mendapatkan banyak sekali pengalaman serta 
pembelajaran dari proses produksi, tentu saja perjala-
nanya masih panjang. Namun di usianya masih muda 
ia memiliki sebuah ambisi dan mimpi untuk bisa men-
ciptakan sebuah karya-karya yang menyuarkan 
fenomena yang terjadi di masyarakat dan bisa mem-
beri manfaat yang baik melalui karyanya.  

Email   : ditowidiantomo1@gmail.com
Linkedin : https://www.linkedin.com/in/banteng-widiantomo/
Instagram : banteng.widiantomo
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