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ABSTRAK

Mata pelajaran Seni Budaya memiliki tujuan untuk mengembangkan
kemampuan peserta didik dalam memahami seni berdasarkan konteks ilmu
pengetahuan dan teknologi. Namun, praktik pembelajaran Seni Budaya, khususnya
tari, menemui banyak hambatan. Beberapa di antaranya adalah karena persepsi
bahwa Seni Budaya bukanlah mata pelajaran penting yang akan diujikan dalam
ujian nasional atau seleksi nasional masuk perguruan tinggi. Selanjutnya, yaitu
kurangnya dorongan untuk mempelajari tari. Seni tari dipandang sebagai suatu
bidang yang hanya ditekuni sebagai hobi dan kesenangan, bukan sebagai suatu
bidang ilmu yang perlu disikapi dengan serius dalam praktik belajar mengajar.
Kondisi tersebut bersamaan dengan adanya nilai hasil belajar mata pelajaran tari
yang tersebar kurang merata di antara para siswa.

Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui besar pengaruh persepsi dan
motivasi belajar pada hasil belajarmata pelajaran tari siswa kelas XII di SMA
Negeri 1 Kalasan. Metade penélitian yangsdigunakan yaitu metode kuantitatif
dengan desain penelitian/asosiatit kausal. ;reknikipegambilan sampel menggunakan
simple random sampling /dan ,instrumen/yang digunakan untuk pengambilan data
berupa angket atau [Kuisioner. \Ujirnermalitas gdata ' menggunakan Kolmogorov
Smirnov sementara Uj¥. hypotesis“menggunakan/uji regresi linear sederhana dan
regresi berganda.

Hasil penelitiagnimenunjukkai bahwa, (1) persepsi memiliki pengaruh yang
signifikan terhadap hasil belajari dengan/sig|0,01 < 0/05. (2) Motivasi belajar tidak
memiliki pengaruh yang Signifikan terhadap hasil"belajar dengan sig 0,89 > 0,05.
(3) Persepsi dan motivasizbelajar secara beksama-sama memiliki pengaruh yang
signifikan terhadap hasil belajadengan sigd=-0;039 < 0,05.

Kata kunci: persepsi tari, motivasi belajar, hasil belajar, pelajaran tari
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BAB |

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Mata pelajaran Seni Budaya sesuai dalam Permendikbud Nomor 59
Tahun 2014 (2014) dijabarkan sebagai aktivitas belajar-mengajar yang
melibatkan estetika, artistik, dan kreativitas yang berakar pada norma, nilai,
perilaku, dan produk seni budaya bangsa. Mata pelajaran ini memiliki tujuan
untuk mengembangkan kemampuan peserta didik dalam memahami seni
berdasarkan konteks/ iimu pengétahuan dan|‘teknologi. Peserta didik juga
didorong untuk ikut/serta“berperan dajam perkembangan sejarah peradaban
dan kebudayaan, baik dalam,tingkat lokal;regional/nasional, maupun global.

Pendidikanxmelalui{|mata pelajaran $eni’ Budaya pada hakikatnya
merupakan proses pembentukan manusiasrelalui seni. Pendidikan Seni
Budaya secara umum berfungsSt=antuk mengembangkan kemampuan setiap
peserta didik dalam menemukan pemenuhan dirinya untuk menjadi pribadi
yang utuh. Melalui pendidikan seni budaya, diharapkan dapat dilakukan studi
tentang warisan budaya artistik sebagai salah satu bentuk yang signifikan dari
pencapaian prestasi manusia. Dengan demikian, akan ditemukan seni sebagai
sesuatu yang penuh arti, otentik, dan relevan dalam kehidupan (Budiman dkk.,
2018).

Pelaksanaan pendidikan seni budaya di Indonesia untuk sekolah

menengah atas hingga pada saat ini dilaksanakan berdasarkan keputusan



sekolah terkait, menyesuaikan dengan kondisi dan latar belakang yang ada.
Contohnya, pembelajaran seni musik yang diizinkan untuk tidak
diselenggarakan jika sekolah tidak memiliki sarana dan prasarana yang
memadai atau guru pengampu di bidang musik. Begitu pula cabang seni
budaya yang lain seperti drama, tari, dan seni rupa. Hal tersebut dikarenakan
kurang meratanya pembangunan dalam bidang pendidikan dan kebudayaan ke
seluruh daerah di Indonesia.

Pada kenyataannya, praktik pembelajaran seni budaya, khususnya tari,
menemui banyak hambatan uptik_dapat mencapai ruang lingkup sesuai
dengan yang telah diatur oleh pemerintah. Beberapa hambatan di antaranya
adalah karena persepsi bahwa/senithudaya bukanlah mata pelajaran penting
yang akan diujikan dalam djien [nasibnal atau| seleksi nasional masuk
perguruan tinggi. \Persepsi tersebut ymenyebabKan/mata pelajaran Seni Budaya
dipandang sebelah matayolen masyarakatesetara umum. Pendapat umum
tersebut sedikit banyak memengarufti persepsi siswa di sekolah, menyebabkan
banyak siswa mengesampingkan mata pelajaran Seni Budaya sebagai mata
pelajaran yang tidak diprioritaskan.

Pada observasi yang dilakukan di SMA Negeri 1 Kalasan, sejumlah
siswa yang tampak tekun mengikuti proses pembelajaran tari justru
menyatakan kekecewaannya karena harus belajar tari. Jika bisa memilih
bidang seni budaya yang diajarkan di kelasnya, dikatakan bahwa seni rupa

mungkin jauh lebih berguna untuk masa depannya. Hal ini memantik diskusi



antara guru pengampu dan siswa untuk menyelaraskan persepsi mengenai
pembelajaran seni budaya di sekolah, khususnya seni tari.

Alasan lain yang menghambat proses pembelajaran adalah kurangnya
dorongan untuk mempelajari seni budaya, khususnya tari. Persepsi umum
bahwa tari tidak dapat diterapkan dalam kehidupan atau menunjang jenjang
karir di masa depan, kecuali jika akan terjun dalam dunia seni sebagai penari,
menyebabkan siswa memiliki dorongan dan motivasi belajar yang rendah.
Seni tari dipandang sebagai suatu bidang yang hanya ditekuni sebagai hobi
dan kesenangan, bukan sebagai_statu bidang ilmu yang perlu disikapi dengan
serius dalam praktik pelajar mengajar.

Pada obsgrvasi yang, tetabs dilakukan’, dif SMA Negeri 1 Kalasan,
diperoleh fakta hahwa karema terbatasnya-tuang, praktik yang disediakan oleh
sekolah, guru harus_membagi siswal menjadi dud‘kelompok yang bergantian
menggunakan ruangansuiuk berlatih. Ketikassatu kelompok mendapat giliran,
kelompok lain menghabiskan waktenya untuk duduk dan mengobrol daripada
pemanasan, berlatih mandiri, atau mengulang kembali tugas yang telah
dikerjakan. Banyak siswa mengenakan bawahan formal atau atasan formal
atau bahkan satu stel seragam formal daripada baju praktik seperti kaos dan
celana latihan meski dalam kelas praktik. Guru pengampu menyampaikan
bahwa siswa sudah diberi arahan untuk berganti pakaian latihan ketika praktik
mata pelajaran tari, tetapi sebagian besar memilih untuk tidak mengindahkan.
Hal ini menjadi bukti kurangnya antusiasme, disiplin, dan motivasi siswa

dalam mengikuti mata pelajaran tari.



Persepsi negatif serta kurangnya dorongan belajar diduga berpengaruh
pada hasil belajar siswa dalam mata pelajaran Seni Budaya. Hasil belajar
siswa dapat diraih secara optimal hanya jika siswa memiliki keinginan yang
kuat untuk serius belajar, bukan hanya sekadar untuk memenuhi kewajiban
belajar di sekolah, tetapi juga karena adanya asumsi dan dorongan bahwa mata
pelajaran Seni Budaya khususnya tari merupakan suatu bidang ilmu yang
menarik dan penting untuk dipelajari. Hal tersebut didukung oleh pernyataan
guru pengampu mata pelajaran tari yang menyatakan bahwa hasil belajar
siswa selama ini beragam, mulaiadari yang baik, cukup, hingga yang perlu
dikatrol agar membantu mendapatkan nilaiiyyang lolos kompetensi kriteria
minimal sekolah.

Berdasarkan /fenomena/yang tela"dipaparkan tersebut di atas, maka
diajukan penelitiap, dengan fjudul f‘Pengaruh Pefsepsi dan Motivasi Belajar
terhadap Hasil BelajatsMata Relajaran TartSiswa Kelas XI1 di SMA Negeri 1
Kalasan”.

B. Rumusan Masalah
1. Apakah terdapat pengaruh yang signifikan antara persepsi siswa
terhadap hasil belajar mata pelajaran tari siswa kelas X1l SMA Negeri

1 Kalasan?

2. Apakah terdapat pengaruh yang signifikan antara motivasi belajar
terhadap hasil belajar mata pelajaran tari siswa kelas X1l SMA Negeri

1 Kalasan?



3. Apakah terdapat pengaruh yang signifikan antara persepsi dan
motivasi belajar secara bersama-sama terhadap hasil belajar mata
pelajaran tari siswa kelas X1 SMA Negeri 1 Kalasan?

C. Tujuan Penelitian

1. Mengetahui signifikansi pengaruh persepsi siswa terhadap hasil
belajar mata pelajaran tari siswa kelas XI1 SMA Negeri 1 Kalasan.

2. Mengetahui signifikansi pengaruh motivasi belajar terhadap hasil
belajar mata pelajaran tari siswa kelas XI1 SMA Negeri 1 Kalasan.

3. Mengetahui signifikansi_gengaruh persepsi dan motivasi belajar secara
bersama-samélterhadap hasil belajarimata pelajaran tari siswa kelas
X1 SMA/Negeri 1“Kalasars

D. Manfaat Penelitian
Maksud diadakannya penelitian ini giharapkan dapat memberikan
manfaat, baik secara praktis maupun teoritiSgesebagai berikut.
1. Manfaat Teoritis
a. Memberikan informasi yang tepat dan akurat mengenai pengaruh
persepsi dan motivasi belajar terhadap hasil belajar mata pelajaran
tari di jenjang pendidikan sekolah menengah atas.

b. Menjadi referensi bagi penulis yang akan melakukan penelitian
dengan topik yang sama.

2. Manfaat Praktis

Diharapkan penelitian ini dapat menjadi panduan dalam menyusun

program guna meningkatkan kualitas proses pembelajaran, utamanya



dalam pembangunan persepsi dan motivasi belajar dengan meningkatkan
kualitas lingkungan yang mendukung proses pembelajaran sehingga
memberikan pengaruh yang baik terhadap hasil belajar siswa pada mata
pelajaran tari.
E. Sistematika Penulisan
Sistematika penulisan skripsi terbagi menjadi tiga bagian, yaitu bagian
awal, bagian inti, dan bagian akhir.
1. Bagian Awal
Bagian awal memuat/halaman sampul, halaman judul, halaman
pengesahan, halaman persetufuan, pernyataan keaslian karya, halaman
motto, halaman persembahan; kata pengantar, daftar isi, daftar tabel, daftar
gambar, daftaf\lampirafy,dan abstrak,
2. Bagian Inti
Bagian intizatau, utama skripsiterdiri dari lima bab, yaitu Bab |
Pendahuluan, Bab Il Tinjauan-Pdstaka, Bab 111 Metode Penelitian, Bab IV
Hasil dan Pembahasan, dan Bab V Penutup.
a. Bab I Pendahuluan
Memuat latar belakang masalah, rumusan masalah, tujuan
penelitian, manfaat penelitian yang terdiri atas manfaat teoritis dan
manfaat praktis, serta sistematika penulisan.
b. Bab Il Tinjauan Pustaka
Memuat landasan teori mengenai pengertian persepsi, motivasi

belajar, hasil belajar, mata pelajaran tari, dan karakteristik siswa SMA,



penelitian-penelitian yang relevan, kerangka berpikir, dan hipotesis
penelitian.
c. Bab Il Metode Penelitian
Memuat jenis penelitian, populasi dan sampel penelitian,
tempat dan waktu penelitian, definisi variabel penelitian, teknik
pengumpulan data dan instrumen penelitian, validitas dan reliabilitas
instrumen, teknik analisis data, dan indikator capaian penelitian.
d. Bab IV Hasil dan Pembahasan
Memuat analisis_statistik deskriptif hasil penelitian, analisis
inferensial, uji hipotesis, pémbahasan,\dan batasan penelitian.
e. Bab V/Peautup
Memuat kesimpudlan’dan saran.
3. Bagian AKkRir
Bagian akdiememuat daftar_gustaka dan lampiran yang berupa
jadwal penelitian, intrumen=penelitian yang digunakan, surat izin dan
dispensasi penelitian, serta dokumen-dokumen lainnya yang mendukung

pelaksanaan dan bukti penelitian.



