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ABSTRAK

Penelitian ini mengungkap tentang manajemen pembelajaran yang ada di
Sanggar Langgeng Budoyo. Tujuan dari penelitian ini untuk mengetahui dan
mendeskripsikan manajemen pembelajaran Tari Angguk Manis di Sanggar
Langgeng Budoyo. Tari Angguk Manis satu-satunya Tari Angguk yang diciptakan
di Kabupaten Bantul. Penyelenggaraan pembelajaran Tari Angguk Manis di
Sanggar Langgeng Budoyo dapat menjadi kunci utama dalam keberhasilan yang
membawa nama Sanggar Langgeng Budoyo menjadi dikenal oleh masyarakat.

Penelitian ini menggunakan metode kualitatif dengan pendekatan studi
kasus yaitu mendeskripsikan manajemen pembelajaran Tari Angguk Manis di
Sanggar Langgeng Budoyo. Objek penelitian ini adalah manajemen pembelajaran
Tari Angguk Manis di Sanggar Langgeng Budoyo. Subjek penelitian ini adalah
pemilik Sanggar Langgeng Budoyo, pelatih Tari Angguk Manis Kelas Melati, dan
peserta didik Kelas Melati. Teknik“pengumpulan data dalam penelitian ini
menggunakan observasi, jmwawancata, “dan=pdokumentasi. Teknik validasi
menggunakan triangulasi/sumber dan( triangulasi\ teknik untuk membandingkan
hasil dari observasi, /Wawancara/-dan dokumentasi. Analisis data meliputi
pengumpulan data, reduksi data, pefiyajian’ datagdan penarikan kesimpulan.

Hasil penelitianimenunjukkan'\manajeimen pembelajaran Tari Angguk Manis
di Sanggar Langgeng“\Budoyo/ nencakup pe€r¢ncanaan, pengorganisasian,
pelaksanaan, dan evaluaSipembelajaran. Penerapanihanajemen pembelajaran yang
dilakukan dapat meningkatkan kualitas pésertd didik dan berhasil membawa nama
sanggar menjadi popular, nagith_masih ada“beberapa hal penting untuk evaluasi
dalam menerapkan manajemen pembelajarannya.

Kata Kunci: Manajemen Pembelajaran, Tari Angguk Manis, Sanggar Langgeng
Budoyo.

Xvil



BAB I

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Seni dan budaya lokal sebagai produk dari kreativitas manusia untuk
mengekspresikan suatu keinginan, pemikiran, dan pemahaman terhadap
lingkungan sekitar. Seni menjadi sarana yang penting bagi kehidupan, tetapi di
dalam masyarakat peran seni masih sering dilupakan. Seni merupakan cerminan
estetis dari olah cipta, rasa, dan karya manusia. Seni tercipta dari sesuatu keindahan
yang tidak mudah dijelaskan-dantidaksulituntuk dinikmati oleh seseorang.

Keberadaan senj|dan budaya/lokal semakin menghilang dan hampir punah.
Adapun faktor yang mempengaruhi hal\tersebut ‘yaitu adanya persaingan dalam
bentuk seni pertunjukaniyang kini semakin berkembang. Mempertahankan suatu
seni dan budaya lokal perlu dilakukan dengafi Cara mengembangkan kesenian yang
sudah ada untuk memperkaya warisan budaya suatu daerah. Hal tersebut dapat
dilakukan melalui pendidikan formal dan nonformal. Menurut Undang-Undang
Nomor 20 Tahun 2003 tentang Sistem Pendidikan Nasional, pendidikan nonformal
dapat didefinisikan sebagai jalur pendidikan di luar pendidikan formal yang dapat
dilaksanakan secara terstruktur dan berjenjang. Pendidikan nonformal juga
merupakan suatu kegiatan terorganisasi untuk melayani peserta didik dalam
mengembangkan bakat dan kemampuannya. Pendidikan nonformal termasuk
penting karena menjadi tempat bagi seseorang untuk menyalurkan minat dan bakat

supaya dapat lebih mendalami bakatnya dan mengasah kreativitas diri. Pendidikan



nonformal dapat dilakukan melalui suatu lembaga, kelompok belajar, komunitas,
maupun sanggar.

Sanggar seni menjadi salah satu wadah untuk melestarikan dan
mengembangkan budaya terhadap generasi muda. Salah satu sanggar yang memiliki
peran signifikan dalam upaya pelestarian seni dan budaya lokal yaitu Sanggar
Langgeng Budoyo Sedayu Bantul. Sanggar Langgeng Budoyo berdiri sejak tahun
2014, dan sudah memiliki 127 anggota. Materi yang disampaikan pada
pembelajaran di Sanggar Langgeng Budoyo mayoritas tari kreasi. Kelas tari kreasi
diikuti oleh peserta didik mulai dari anak-anak hingga dewasa yang dibagi sesuai
usia dan kemampuan masing=masing peserta didtk. Namun, terdapat satu materi tari
kreasi yang wajib diikuti oleh<selutub pegerta didik Sanggar Langgeng Budoyo
yaitu Tari Angguk Manis. /Tariatyinj sering dipentaskdn maupun dibawakan dalam
acara maupun lomba oléh.peserta didiknya baik yagg anak-anak maupun dewasa.

Sanggar Langgeng Budoyio bukan hafiyaimenjadi tempat untuk melestarikan
budaya dan belajar menari, tetapi juga menjadi wadah sosial dan budaya terhadap
generasi muda agar dapat menggali, menghargai, dan memperkaya identitas
mereka. Penyelenggaraan pembelajaran Tari Angguk Manis di Sanggar Langgeng
Budoyo dapat menjadi kunci utama dalam keberhasilan pembelajaran ini
dikarenakan sanggar tersebut menerapkan kaidah-kaidah manajemen yang ada.

Penelitian sebelumnya, membahas tentang manajemen pembelajaran daring
mata pelajaran Seni Budaya dengan menggunakan tahap perencanaan,
pengorganisasian, pelaksanaan, dan evaluasi. Kedua penelitian ini memiliki

perbedaan yang diteliti. Peksautami (2023) berfokus pada pembelajaran seni



budaya yaitu seni musik dan seni tari, sedangkan penelitian ini berfokus pada
pembelajaran Tari Angguk Manis. Perbedaan lainnya adalah penelitian Peksautami
(2023) dilaksanakan di sekolah yaitu SMP N 1 Karangmojo Gunungkidul yang
merupakan pendidikan formal, sehingga memiliki kurikulum yang terstruktur dan
memakan waktu yang lama untuk proses pembelajarannya, sedangkan penelitian
ini dilaksanakan di Sanggar Langgeng Budoyo Sedayu Bantul yang merupakan
pendidikan nonformal.

Sanggar Langgeng Budoyo memiliki suatu manajemen organisasi yang
dilakukan dalam proses pembelajarannya mulai dari perencanaan hingga evaluasi
untuk mencapai tujuan pembelajaran, Manajemen pembelajaran Tari Angguk
Manis di Sanggar Langgeng Budoyoe-dianggap jpenting untuk diketahui kualitas
manajemen pembelajatannya dapat/berjalandengan efektif dan efisien.

Dalam konteks manajemen|pembelajaran tetsebut, peneliti tertarik untuk
meneliti manajemen pembelajaran di Sanggarlzanggeng Budoyo khususnya pada
aspek manajemen pembelajaran dengan judul ‘“Manajemen Pembelajaran Tari
Angguk Manis di Sanggar Langgeng Budoyo Sedayu Bantul”. Alasan peneliti untuk
menggali lebih dalam tentang manajemen pembelajaran Tari Angguk Manis di
Sanggar Langgeng Budoyo Sedayu Bantul yang merupakan salah satu sanggar
sampai saat ini masih aktif di Bantul dan mengajarkan Tari Angguk Manis.
Penelitian ini bertujuan memberikan kontribusi pemahaman yang lebih mendalam
untuk mendeskripsikan manajemen pembelajaran Tari Angguk Manis di Sanggar

Langgeng Budoyo Sedayu Bantul. Implikasi temuan dari penelitian ini diharapkan



dapat menjadikan landasan sebagai perbaikan dan pengembangan kebijakan serta
praktik manajemen pembelajaran yang diterapkan.
B. Rumusan Masalah
Berdasarkan latar belakang masalah di atas, maka dirumuskan masalahnya:
Bagaimana manajemen pembelajaran Tari Angguk Manis di Sanggar Langgeng
Budoyo Sedayu Bantul?
C. Tujuan Penelitian
Berdasarkan rumusan masalah, penelitian ini bertujuan untuk
mendeskripsikan manajemen pembelajaran Tari Angguk Manis di Sanggar
Langgeng Budoyo Sedayu Bantut:
D. Manfaat Penelitian
1. Manfaat Teoriti$
a. Hasil penelitiantini dapat menambah wawasan dan pengalaman tentang
manajemen pembelajaran|tari di safiggar.
b. Hasil penelitian ini dapat dijadikan referensi bagi penelitian berikutnya
mengenai manajemen pembelajaran tari di sanggar.
2. Manfaat Praktis
a. Bagi Sanggar Langgeng Budoyo, hasil penelitian ini dapat bermanfaat
sebagai evaluasi dalam meningkatkan kualitas sanggar tari di Daerah
Istimewa Yogyakarta.
b. Bagi penulis, untuk menambah ilmu pengetahuan tentang manajemen

pembelajaran tari.



E. Sistematika Penulisan

1. Bagian Awal

Bagian awal terdiri menjadi beberapa sub yaitu halaman sampul,

halaman judul, halaman persetujuan, dan halaman pengesahan, halaman kata

pengantar, halaman daftar isi, halaman daftar tabel, halaman daftar gambar,

halaman daftar lampiran, dan halaman abstrak.

2. Bagian Inti

€.

Bagian inti terbagi menjadi beberapa subbab yaitu:
Bab I Pendahuluan terdiri dari latar belakang, rumusan masalah, tujuan

penelitian, manfaatpenelitiany danrsistematika penulisan.

. Bab Il Tinjauan Pustakaterdiri-darilandasaniteori, penelitian yang relevan,

dan kerangka berpikir:

Bab III Metode Penelitian| terdiri dari jenis penelitian, objek dan subjek
penelitian, tempat dafi Waktu penelitian; prosedur penelitian, sumber data
dan pengumpulan data, teknik validasi dan analisis data, serta indikator

capaian penelitian.

. Bab IV Hasil Penelitian dan Pembahasan berisi analisis dari hasil

pengolahan data yang telah didapatkan selama penelitian.

Bab V Penutup berisi kesimpulan dari hasil penelitian dan saran.

3. Bagian Akhir

Pada bagian akhir berisi tentang daftar pustaka dan lampiran berupa

jadwal penelitian, lembar observasi, lembar wawancara kepada pemilik,

pelatih, dan peserta didik, pedoman dokumentasi, daftar peserta didik, surat



keterangan penelitian, nomor induk kesenian, surat keterangan domisili

lembaga, piagam, syair, dance script, rias kostum, dan foto-foto kegiatan.
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