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ABSTRAK

Proses pembelajaran seni tari pada anak tunarungu sangat memiliki
ketergantungan dengan guru, karena siswa tidak dapat mendengar iringan musik
sehingga guru selalu menjadi bagian dari pertunjukan. Penelitian ini bertujuan
untuk mengetahui penerapan model pembelajaran Picture and picture pada materi
tari kreasi bagi anak tunarungu kelas I11 di SLB B Karnnamanohara.

Penelitian ini menggunakan jenis metode kualitatif dengan pendekatan studi
kasus. Subjek penelitian ini yaitu siswa kelas 11l berjumlah 7 orang, sedangkan
objek penelitian ini yaitu model pembelajaran Picture and picture pada
pembelajaran tari kreasi. Teknik pengumpulan data yang digunakan vyaitu
observasi, wawancara, dan dokumentasi kemudian, divalidasi menggunakan
triangulasi teknik serta dilakukannya analisis data dengan cara pengumpulan data,
reduksi data, penyajian data dan penarikan kesimpulan.

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa melalui model pembelajaran
Picture and picture dapat memudahkan siswa dalam menangkap materi belajar tari
dan mengingat ragam gerak dengan berbagai arah hadap dibandingkan dengan
metode drill menggunkan media YouTube sebelumnya. Siswa lebih fokus dalam
memahami perpindahan gerak dan ragam gerak yang akan digerakan berdasarkan
gambar yang sudah disiapkan guru. Selain itu, model ini dapat memudahkan guru
dalam menyampaikan materi belajar, tujuan belajar, mengintruksikan gerak melalui
gambar sebagai kode transisi perpindahan gerak tari dengan waktu yang lebih
singkat dan sederhana menggunakan bahasa isyarat.

Kata Kunci: Model Pembelajaran Picture‘and picture, Tunarungu, Tari Kreasi
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BAB |

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Disabilitas atau kelainan yang dapat dialami oleh anak-anak atau
orang dewasa disebabkan oleh kondisi keterbatasan intelektual,
keterbatasan fisik, dan mental (Salsabila dkk., 2018). Faktor-faktor
penyebab disabilitas dikarenakan kerusakan faktor genetik, kerusakan
jaringan saraf yang.tidak-berfungsi, dan kecelakaan yang dialami (Najmah,
2022). Individu penyandang disabilitas biasanya mengalami kesulitan
dalam berinteraksi, membentuk ikatan sosial, dan beradaptasi seperti orang
normal pada umumnya. Oleh karena itu, penyandang disabilitas perlu
mendapatkan perlakuan..dan~ perhatian® Khusus terutama di bidang
pendidikan. Lembaga yang dapat mewadahi penyandang disabilitas untuk
mendapatkan pendidikan secara layak adalah Sekolah Luar Biasa (SLB).

Sekolah luar biasa (SLB) adalah sebuah lembaga yang berada di
bawah naungan kementrian pendidikan untuk anak-anak disabilitas.
Sekolah ini diperuntukkan bagi mereka yang menyandang disabilitas. SLB
diklasifikasikan menjadi beberapa jenis, antara lain SLB-A (Tuna
Netra/gangguan penglihatan), SLB-B (Tunarungu/gangguan pendengaran),
SLB-C (Tuna Grahita/keterbelakangan mental) , SLB-D (Tuna
Daksa/keterbatasan fisik), SLB-E (Tuna Laras/gangguan emosional), SLB-
G (Tuna Ganda/gangguan dua kelainan) (Pratama, 2021).Berdasarkan jenis

SLB tersebut, setiap sekolah memiliki fungsi dan tujuan yang sesuai dengan
1



tujuan sekolah tersebut.

Pendidikan yang diberikan kepada siswa penyandang disabilitas
melalui proses pendidikan di setiap sekolah memiliki pendekatan khusus
yang disesuaikan dengan kebutuhan dan fungsi siswa. Sebagai contoh, SLB
B Karnnamanohara yaitu salah satu sekolah luar biasa (SLB) yang hanya
menerima anak berkebutuhan khusus (ABK) penyandang tunarungu.
Sekolah ini menawarkan program tutor sebaya untuk siswa dari Taman
Kanak-kanak (TK), hingga kelas | — VI Sekolah Dasar (SD). Ada beberapa
jenis kegiatan pembinaan, termasuk interpersonal, motorik, dan spiritual
(Isnaeni, 2023). Selain itu, sekolah juga menawarkan jadwal kegiatan yang
bertujuan untuk 'mengembangkan - potensi anak-anak melalui kegiatan
kesenian dan keterampilan (Hendratno dkk., 2022) (Miftakhi, 2020). Hal ini
dilakukan untuk menumbuhkan rasa percaya diri yang baik bagi siswa
penyandang tunarungu.

Salah satu kegiatan.yang dilakukan untuk menumbuhkan rasa
percaya diri siswa yaitu melalui kegiatan seni tari. Kegiatan tari di sekolah
SLB Karnnamanohara menggunakan pendekatan yang diajarkan melalui
metode ceramabh, drill, dan imitasi menggunakan media YouTube. Namun,
menurut guru pembina tari di SLB Karnnamanohara penerapan metode ini
kurang efektif karena siswa masih kesulitan dalam memahami materi yang
diajarkan.

Kesulitan tersebut terlihat pada saat siswa menangkap gerakan tari

yang diajarkan melalui media yang terbatas sehingga tidak dapat mencapai



tujuan yang diharapkan. Selain itu, siswa juga mudah bosan dalam
mengikuti pembelajaran karena siswa lebih tertarik untuk menonton film
kartun. Maka dari itu, hasil pembelajaran yang diharapkan masih belum
tercapai. Hal ini ditunjukkan melalui hasil pementasan siswa yang masih
membutuhkan peran guru sebagai pemandu gerakan. Dengan adanya guru
sebagai pemandu gerak menimbulkan ketergantungan bagi siswa karena
siswa tidak dapat memahami dan melakukan gerakan secara mandiri
(Arfanda dkk, 2022). Sementara itu, guru sebagi instruktur di depan
menyebabkan fokus penonton terpecah. Oleh karena itu, pada tahun 2024
SLB B Karnnamanohara berinisiatif untuk menggunakan model
pembelajaran Picture and picture pada pembelajaran tari kreasi.

Model pembelajaran. _ini menggunakan teknik baru dengan
menerapkan gambar sebagai media belajar tari. Gambar tersebut sebagi
media intruksi agar ‘mempermudah guru-dalam menyampaikan materi
(Rismawati, 2022). Dibandingkan dari media pembelajaran sebelumnya,
media Picture and picture digunakan sebagai kode dalam perpindahan
ragam gerak tari tanpa melibatkan guru sebagai instruktur gerak.

Model pembelajaran Picture and picture menggunakan gambar
sebagai media pembelajaran. Menurut (Kaharuddin & Hajeniati, 2020),
model pembelajaran Picture and picture memiliki kelebihan yaitu
penyampaian materi akan lebih efektif karena guru menjelaskan
kompetensi dan materi yang harus diraih siswa pada pembelajaran awal.

Hal ini sejalan dengan hasil penelitian tentang penerapan model Picture and



picture dalam pembelajaran tari di Sekolah Menengah Pertama bahwa siswa
mengalami peningkatan interaksi dari sebelumnya yang terlihat pasif pada
saat menari (Kaban dkk., 2022).

Berdasarkan urasian di atas, peneliti tertarik untuk melakukan
penelitiandengan menggunakan model pembelajaran melalui Picture and
picture sebagai media belajar dalam tari kreasi pada anak tunarungu kelas
Il di SLB B Karnnamanohara. Penelitian ini bertujuan untuk
mendeskripsikan penerapan model Picture and picture di SLB B

Karnnamanohara.

B. Rumusan Masalah

Rumusan masalah dalam penelitian ini adalah. Bagaimana penerapan

modelpembelajaran Picture-and picture pada tari kreasi untuk anak tunarungu

kelas 111 di SLB B Karnnamanohara?

C. Tujuan Penelitian

Tujuan penelitian ini adalah-untuk mendeskripsikan penerapan model

pembelajaran Picture and picture pada materi tari kreasi bagi anak tunarungu

kelas 111 di SLB B Karnnamanohara.

D. Manfaat Penelitian

1. Manfaat Teoritis

Hasi penelitian ini dapat dijadikan sebagai referensi dan rujukan
bagi penelitian selanjutnya yang masih relevan.
2. Manfaat Praktis

Hasil penelitian ini dapat mejadi pedoman pembelajaran bagi



E.

pengajar di seluruh sekolah dengan materi yang serupa, guru, pembaca,
peneliti selanjutnya serta, SLB B Karrnamanohara dan SLB dalam kategori
apapun.
Sistematika Penulisan
1. Bagian Awal
Pada bagian awal memuat beberapa subbab, di antarannya terdiri
atas sampul, halaman judul, halaman persetujuan, halaman pengesahan,
halaman pernyataan keaslian, motto halaman pembahasan, halaman kata
pengantar, halaman daftar isi, halaman daftar gambar, halaman daftar
lampiran, dan abstrak.
2. Bagian Inti
Bagian inti memuat beberapa subbab, terdiri dari Bab | Pendahuluan,
Bab Il Tinjauan Pustaka, Bab 1l Metode Penelitian, Bab IV Hasil dan
pembahasan, dan Bab V. Penutup.
a. Bab I Pendahuluan
Bab | Pendahuluan berisi latar belakang masalah, rumusan masalah,
tujuan penelitian, dan manfaat penelitian dan sistematika penulisan.
b. Bab Il Tinjauan Pustaka
Bab Il Tinjauan Pustaka berisi landasan teori, penelitian yang
relevan, kerangka berpikir, dan hipotesisi.
c. Bab Il Metode Penelitian
Bab 111 metode penelitian berisi jenis penelitian yang dilakukan,

objek dan subjek penelitian, tempat dan waktu penelitian, prosedur



penelitian, sumber data dan teknik pengumpulan data serta teknik
validasi dan analisis data.
d. Bab IV Hasil dan pembahasan

Bab IV hasil dan pembahasan berisi ulasan hasil penelitian secara
jelas dilengkapi dengan tabel, foto dan gambar yang mendukung hasil
penelitian.
e. Bab V Penutup

Bab V penutup yang berisi kesimpulan dan saran.

3. Bagian Akhir

Bagian akhir terdiri dari daftar pustaka, jadwal penelitian, dan

lampiran.





