BAB IV
PENUTUP

A. KESIMPULAN
Dalam buku Madilog (1943), Tan Malaka membahas tentang "logika mistika".

Logika mistika mengacu pada cara berpikir yang bergantung pada penjelasan dari
dunia supranatural atau mistik daripada fakta atau bukti ilmiah untuk memahami
fenomena. Tan Malaka menganggap cara berpikir ini menghambat kemajuan negara
Indonesia. Hal ini terjadi karena masyarakat lebih suka mengaitkan peristiwa
dengan kekuatan supranatural dan roh leluhur daripada menggunakan pendekatan
ilmiah yang rasional.

Naskah drama Puako Tak Bebolo mengangkat fenomena puako, sebuah
gangguan jiwa yang dipandang sebagai gangguan supranatural dan roh halus oleh
masyarakat Tanjungbalai. Dengan memadukan konsep surealisme dan realisme,
drama ini menyajikan realitas yang pahit yakni betapa kepercayaan terhadap logika
mistika merugikan orang-orang berpenyakit mental di Tanjungbalai sehingga
mereka tidak mendapatkan bantuan penanganan yang tepat, seperti misalnya
bantuan psikologis dari psikolog atau psikiater. Para penderita penyakit mental yang
dicap sebagai korban puako akan semakin termarginalisasi dari masyarakat dan
jumlahnya akan bertambah banyak seiring dengan masih tingginya kepercayaan

masyarakat dengan puako.
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B. SARAN

Seorang penulis naskah harus menguasai sumber dan materi yang menjadi dasar
dalam penciptaan drama. Sebaiknya, ide-ide atau gagasan yang diambil berasal dari
pengalaman pribadi atau kecemasan penulis. Oleh karena itu, proses analisis
memerlukan waktu yang cukup lama untuk mendukung terciptanya sebuah karya.

Tulisan ini nantinya diharapkan mampu memantik pemahaman baru bagi
masyarakat Tanjungbalai tentang pentingnya kesehatan mental dan hilang lah sudah
pemahaman puako sebagai penyakit dari gangguan roh halus. Masyarakat juga

lebih mawas dan memberikan dukungan terharap para penderita penyakit mental.
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C. Poster Pertunjukan Dramatic Reading Naskah Drama Puako Tak
Bebolo
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D. Foto Dramatic Reading

Adegan di dalam mimpi Angah

Adegan Angah mengamuk
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Adegan Nenek Bersenandung

Adegan Angah Mencoba Membunuh Nenek
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Foto Bersama Seluruh Aktor dan Kru
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