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ABSTRAK 

 

 

 Kunci keberhasilan yaitu persiapan yang baik, salah satunya manajemen 

tari Candhik Ayu di Sanggar Ruang Tari Kaki Mungil Magelang yang terletak di 

desa yang jauh dari perkotaan. Meskipun jauh dari perkotaan, sanggar ini tetap 

eksis di daerahnya maupun kota karena melaksanakan penerapan manajemen pada 

sanggar tersebut. Tujuan penelitian ini untuk mendeskripsikan manajemen 

pembelajaran Tari Candhik Ayu di Sanggar Ruang Tari Kaki Mungil Magelang. 

 Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui manajemen yang dilakukan di 

sanggar tersebut dengan menggunakan metode kualitatif dan jenis penelitian studi 

kasus. Teknik pengumpulan data dilakukan dengan cara observasi, wawancara, 

dan dokumentasi. Subjek dari penelitian ini yaitu pemilik sanggar, pelatih, dan 

peserta didik. Validasi data dilakukan dengan teknik triangulasi teknik yaitu 

membandingkan data dari hasil observasi, wawancara, dan dokumentasi saat 

penelitian, didukung dengan triangulasi sumber dan waktu. Tahap selanjutnya 

dilakukan analisis data yang meliputi reduksi data, penyajian data, dan verifikasi 

data. 

 Hasil penelitian menunjukkan bahwa manajemen yang diterapkan pada 

kelas tari Candhik Ayu di Sanggar Ruang Tari Kaki Mungil terlaksana dengan 

teratur. Penerapan manajemen tersebut dilakukan dengan empat tahap, yakni 

perencanaan (planning), pengorganisasian (organizing), penggerakan/pelaksanaan 

(actuating), dan pengawasan (controlling). Adanya penerapan tersebut berdampak 

baik pada hasil belajar yaitu anak sering mengikuti pementasan di berbagai acara 

dan mengajarkan sikap percaya diri, tanggung jawab, kerja sama, dan 

kedisiplinan.  

Kata Kunci: Manajemen Pembelajaran, Sanggar Ruang Tari Kaki Mungil, Tari 

Candhik Ayu 

 

UPA Perpustakaan ISI Yogyakarta



UPA Perpustakaan ISI Yogyakarta



1 

 

BAB I  

PENDAHULUAN 

 
 

A. Latar Belakang 

Keberhasilan merupakan suatu tujuan yang diharapkan oleh individu 

bahkan suatu kelompok tertentu. Pencapaian tersebut dapat diraih dengan 

didukung oleh beberapa faktor, mulai dari sumber daya manusia yang berkualitas, 

fasilitas yang memadahi, dan manajemen yang tepat. Manajemen atau 

pengelolaan tersebut berlaku bagi individu, kelompok kecil hingga kelompok 

besar, bahkan lembaga sekalipun. Dengan adanya manajemen, maka memudahkan 

dalam mencapai tujuan yang diharapkan.  

Manajemen adalah kegiatan yang dijumpai di dalam suatu aktivitas 

organisasi untuk mencapai tujuan tertentu. Untuk mencapai tujuan tersebut 

diperlukan beberapa komponen. Supaya setiap komponen itu memberikan fungsi 

dan maknanya secara efektif dalam mencapai tujuan organisasi, maka diperlukan 

manajemen pengelolaan yang efektif pula (Gemnafle dan Batlolona 2021: 30). 

Pernyataan tersebut menunjukkan bahwa manajemen yang tepat sangat 

dibutuhkan demi tercapainya suatu tujuan. Adanya manajemen ini, program yang 

akan dilaksanakan menjadi terarah dan memperoleh hasil yang baik. Salah satu 

yang memerlukan adanya manajemen yaitu organisasi atau lembaga pendidikan. 

Lembaga pendidikan yang dimaksud dapat berupa lembaga pendidikan formal 

maupun non formal. Pendidikan formal meliputi sekolah PAUD hingga perguruan 
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tinggi, sedangkan pendidikan non formal dapat berupa lembaga kursus, lembaga 

pelatihan, sanggar, dan lain-lain. 

Penelitian terdahulu pada tahun 2018 oleh Failda menunjukkan bahwa 

Sanggar tari Pawon di Kabupaten Trenggalek yang berdiri tahun 2011 hingga 

2018 telah menerapkan manajemen yang sama dari tahun ketahun, karena 

manajemen yang diterapkan sangat membantu kesuksesan siswa didik Sanggar 

Tari Pawon. Manajemen yang dimaksud meliputi aspek planning (perencanaan) 

personalia, organizing (pengorganisasian), actuating (pelaksanaan), dan 

controlling (pengendalian). Penelitian diatas memiliki persamaan dengan 

penelitian yang ditulis oleh Dian Fitriana Dewi pada tahun 2020 bahwa di 

Padepokan Tari Langen Kusuma di Kabupaten Ponorogo menjadi lebih terarah 

dan berkembang dengan penerapan fungsi manajemen planning, organizing, 

leading, staffing, actuating, dan controlling. Dari kedua penelitian diatas terdapat 

kesamaan bahwa dengan penerapan manajemen yang sesuai akan berdampak baik 

bagi hasil belajar anak. 

Kecamatan Sawangan dan sekitarnya di Kabupaten Magelang, Jawa 

Tengah banyak terdapat sanggar tari yang aktif. Sebagian besar sanggar yang 

dikelola merupakan sanggar tari kerakyatan khas Magelang, contohnya seperti tari 

Sorèng, Topèng Ireng, Gedruk, dan lain-lain. Berbeda dengan Sanggar Ruang Tari 

Kaki Mungil yang mengajarkan kelas tari klasik dan kreasi. Sanggar tersebut 

didirikan oleh Anton Prabowo pada tahun 2020. Sanggar tari ini terletak di Dusun 

Keron, Desa Krogowanan, Kecamatan Sawangan, Kabupaten Magelang, Provinsi 

Jawa Tengah. Tujuan didirikan sanggar tersebut sebagai wadah bagi anak-anak 
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hingga usia remaja untuk belajar seni tari. Sanggar tersebut cukup dikenal 

terutama bagi para pelaku dan pecinta seni di wilayah Kecamatan Sawangan dan 

sekitarnya. Selain itu, sanggar ini juga telah memiliki banyak anggota yang aktif 

sejumlah 24 anak. Meskipun sanggar ini terletak di daerah yang jauh dari kota dan 

keramaian, namun tetap eksis mengikuti beberapa kegiatan seperti kompetisi baik 

yang diadakan di kota Magelang maupun di luar kota. Salah satu lomba yang 

diikuti yaitu Lomba Tari Kreasi Nusantara Tunggal di Yogyakarta dan 

mendapatkan juara pertama. Kegiatan lain yang menjadi eksistensi sanggar ini 

yaitu sering diundang pada acara tertentu di daerah sekitar Kecamatan Sawangan 

untuk tampil sebagai pengisi acara atau hiburan, seperti acara hajatan pernikahan 

dan lainnya. Setiap tahun terdapat Festival Lima Gunung yang menjadi eksistensi 

sanggar ini untuk turut memeriahkan. Festival tersebut diadakan oleh kelompok di 

Magelang bernama Komunitas Lima Gunung. Sanggar ini juga aktif berpartisipasi 

dalam acara HUT Kota Magelang yang biasanya diadakan di Alun-Alun Kota 

Magelang.  

Sanggar Ruang Tari Kaki Mungil terbagi menjadi beberapa kelas 

disesuaikan dengan usia dan materi tari yang diajarkan. Kelas di sanggar tersebut 

meliputi, kelas Tari Gembira, Tari Candhik Ayu, Tari Sintrén, dan Tari Mojang 

Priangan. Untuk menampilkan hasil belajar kelas tersebut, maka diadakan agenda 

tahunan berupa uji kompetensi bernama “Obah Nyawiji”. Agenda tersebut 

dilaksanakan 2 kali dalam setahun yaitu tiap 6 bulan sekali dan biasanya 

diaksanakan di luar lingkungan sanggar atau tempat umum. Kegiatan itu 

dilaksanakan sebagai wadah bagi anak untuk mengekspresikan diri melalui hasil 
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belajar yang telah diperoleh selama belajar di Sanggar Ruang Tari Kaki Mungil, 

selain itu untuk melatih mental dan percaya diri anak. Salah satu kelas yang aktif 

dan menjadi bahan penelitian pada skripsi ini yaitu kelas Tari Candhik Ayu. 

Keaktifan dan antusiasme anak terlihat pada kelas tersebut ketika mereka fokus 

memperhatikan dan mampu mengikuti gerakan secara luwes serta energik. Kelas 

tersebut diikuti oleh 8 anak yang berusia 8 hingga 10 tahun. Kelas ini menjadi 

pilihan objek penelitian skripsi karena termasuk kelas dengan usia yang tepat 

untuk dijadikan sumber data dan direkomendasikan langsung oleh pelatih 

sekaligus pemilik sanggar, sehingga menjadi pertimbangan untuk memilih kelas 

tersebut.  

Pencapaian dan keberhasilan tersebut tentu tidak terlepas dari manajemen 

yang baik dan tepat oleh Sanggar Ruang Tari Kaki Mungil terutama pengelola 

sanggar atau pelatih yang terlibat. Pengelolaan sanggar sangat mempengaruhi 

keberhasilan suatu pembelajaran yang ingin dicapai. Oleh karena itu, menjadi 

ketertarikan untuk mengetahui manajemen pembelajaran Tari Candhik Ayu di 

Sanggar Ruang Tari Kaki Mungil Magelang.  

B. Rumusan Masalah 

Bagaimanakah manajemen pembelajaran Tari Candhik Ayu di Sanggar 

Ruang Tari Kaki Mungil Magelang? 

C. Tujuan Penelitian 

Untuk mendeskripsikan manajemen pembelajaran Tari Candhik Ayu di 

Sanggar Ruang Tari Kaki Mungil Magelang. 
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D. Manfaat Penelitian 

Diharapkan hasil penelitian ini mempunyai manfaat dalam pendidikan, 

baik secara langsung maupun tidak langsung. Adapun manfaat penelitian ini 

adalah sebagai berikut:  

1. Manfaat Teoritis 

Secara teoritis hasil dari penelitian ini dapat digunakan sebagai bahan 

referensi dan informasi penelitian selanjutnya yang sejenis. 

2. Manfaat Praktis 

a. Bagi pembaca, dapat menambah pengetahuan tentang manajemen  

pembelajaran di suatu lembaga pendidikan dan kebudayaan. 

b. Bagi pendidik, memberikan referensi kepada guru seni khususnya seni  

tari tentang manajemen pembelajaran yang di terapkan. 

E. Sistematika Penulisan 

1. Bagian Awal  

Bagian awal penulisan terbagi menjadi beberapa sub yaitu halaman 

sampul, halaman judul, halaman persetujuan, halaman pengesahan, halaman 

kata pengantar, halaman daftar isi, halaman daftar tabel, halaman daftar 

gambar, halaman daftar lampiran, dan halaman abstrak. 

2. Bagian Inti 

Bagian inti dalam penulisan berisi Bab I Pendahuluan, Bab II Tinjauan 

Pustaka, Bab III Metode Penelitian, Bab IV Hasil Penelitian dan Pembahasan, 

Bab V Penutup. 
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a. Bab I Pendahuluan  

Bab ini berisi latar belakang masalah, rumusan masalah, tujuan 

penelitian, manfaat penelitian, dan sistematika penulisan. 

b. Bab II Tinjauan Pustaka  

Bab ini membahas mengenai landasan teori, penelitian yang 

relevan, dan kerangka berpikir.  

c. Bab III Metode Penelitian 

Bab ini meliputi jenis penelitian, objek dan subjek penelitian, 

tempat dan waktu penelitian, prosedur penelitian, sumber data dan teknik 

pengumpulan data, teknik validasi dan analisis data, serta indikator 

capaian penelitian. 

d. Bab IV Hasil Penelitian dan Pembahasan 

Bab ini membahas tentang ulasan hasil penelitian dengan 

menguraikan keterkaitan antar pokok bahasan menjadi satu pembahasan 

yang utuh. 

e. Bab V Penutup 

Isi penutup terdiri dari kesimpulan dan saran, kesimpulan 

merupakan jawaban dari rumusan masalah penelitian, serta berisi saran 

dan himbauan yang telah dibuat penulis berdasarkan pertimbangan dan 

pengalaman. 

3. Bagian Akhir 

Bagian akhir pada penelitian ini terdiri dari daftar pustaka, jadwal 

penelitian, dan lampiran. 
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