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BAB V SARAN DAN KESIMPULAN 
 

 

A. Kesimpulan 

 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah dilakukan, dapat 

disimpulkan bahwa penguasaan teknik vocal scratch memerlukan pendekatan holistik 

melalui latihan terstruktur, kontrol pernapasan diafragma yang efektif, serta 

pengembangan dari teknik falsetto. Latihan pernapasan diafragma berperan penting 

dalam meningkatkan kapasitas udara dan efisiensi penggunaan napas selama 

pertunjukan, sementara pemanasan vokal bertahap dengan latihan falsetto dan transisi 

ke regular voice membantu memperkuat fleksibilitas suara. Pola latihan berulang 

dengan tempo stabil (90 BPM) terbukti efektif membangun ketepatan artikulasi dan 

kepekaan ritmis, sedangkan integrasi micro-breathing menjadi solusi strategis untuk 

menghemat udara saat menggabungkan teknik vocal scratch dengan elemen beatbox 

lainnya. Singkatnya, latihan yang rutin dan terstruktur mampu untuk meningkatkan 

kapasitas udara dan efisiensi pernapasan sehingga dapat membantu untuk menguasai 

teknik beatbox Vocal scratch lebih baik sebelum ataupun selama proses pertunjukan. 

Dalam penerapannya, teknik vocal scratch berhasil diintegrasikan ke dalam 

aransemen lagu "Part-Time Lover" tanpa mengaburkan karakteristik genre funk dan 

sentuhan jazz. Keberhasilan ini tercapai melalui penyesuaian nada dasar teknik 

beatbox vocal scratch dengan harmoni lagu, pemetaan bagian-bagian lagu yang 

memungkinkan integrasi tanpa mengganggu alur melodi utama, serta keseimbangan 

antara inovasi dan keselarasan musikal sesuai prinsip improvisasi jazz yang 
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mengedepankan interaksi antara "rasa" dan logika harmonis. Hasilnya, teknik ini 

memberikan dinamika ritmis dan tekstural baru, terutama pada bagian intro dan koda. 

Eksplorasi ini juga memberikan kontribusi signifikan terhadap pengembangan 

teknik vokal kontemporer, membuktikan bahwa integrasi beatbox ke dalam 

improvisasi vokal tidak hanya memperkaya ekspresi musikal tetapi juga membuka 

peluang inovasi pedagogis dalam pelatihan vokal modern. Teknik vocal scratch dapat 

menjadi alat kreatif yang fleksibel, baik untuk pertunjukan a cappella maupun 

kolaborasi dengan instrumen lain, sehingga memperluas batasan eksplorasi vokal di 

berbagai konteks musik. 

 

B. Saran 

Keterbatasan data serta kelemahan dalam penulisan dan pelaksanaan 

merupakan hal yang wajar dalam suatu penelitian. Oleh karena itu, peneliti selanjutnya 

diharapkan mampu memperbaiki kesalahan dan melengkapi kekurangan tersebut, 

menghasilkan temuan yang lebih sempurna dan akurat. Penambahan data yang relevan 

dan memadai oleh penelitian lanjutan merupakan kunci bagi perkembangan ilmu 

pengetahuan yang terus mengikuti zaman. Sebab, esensi ilmu pengetahuan adalah 

kemajuannya yang tiada henti. 
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