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ABSTRAK
Penelitian tugas akhir ini didasari oleh keingintahuan penulis terhadap
improvisasi dan luasnya peluang eksplorasi ritmik yang dapat ditemukan
dalam musik. Penulis mengeksplorasi aspek ritmis dengan konsep
improvisasi piano dari Brad Mehldau, kemudian kemungkinan ritmis yang
telah dieksplorasi diterapkan ke dalam format trio (piano, bas, drum)
sebagai respon atas keingintahuan penulis. Penelitian ini menggunakan
metode penelitian kualitatif melalui data-data bibliografi, diskografi,
webtografi, observasi, wawancara, analisis partitur yang dikumpulukan dan
dianalisis. Penilitian terpusat pada tiga lagu yaitu “Real Life”, “St.
Thomas”, “I Didn’t Know What Time It Was”, untuk mengobservasi dan
menganalisa konsep improvisasi piano Brad Mehldau dan diterapkan pada
lagu “Mr. Day”. Hasil observasi dan analisis mengindikasikan konsep
improvisasi seperti pengembangan motif, melodic cells, sequence, teknik
bermain piano dengan kedua tangan, rhythmic displacement, polimeter dan
poliritmis, serta sukat ganjil yang dieksplorasi kembali secara ritmis dan
diterapkan pada format trio. Penelitian ini membuktikan bahwa penerapan
konsep improvisasi piano Brad Mehldau dapat menjadi acuan untuk
mengeksplorasi musik dalam aspek ritmis. Penelitian ini diharapkan dapat
meningkatkan kapasitas eksplorasi ritmis penulis dengan mengeksplorasi

peluang dari konsep improvisasi tersebut dan melatihnya secara berkala.

Kata kunci : improvisasi, eksplorasi, ritmis, Brad Mehldau.
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ABSTRACT
This final project research is based on the author's curiosity about
improvisation and the breadth of rhythmic exploration opportunities that
can be found in music. The author explores the rhythmic aspect with Brad
Mehldau's piano improvisation concept, then the explored rhythmic
possibilities are applied to a trio format (piano, bass, drums) as a response
to the author's curiosity. This study uses qualitative research methods
through bibliographic data, discography, webtography, observation,
interviews, score analysis that are collected and analyzed. The research
focuses on three songs, namely "Real Life", "St. Thomas", "I Didn't Know
What Time It Was", to observe and analyze Brad Mehldau's piano
improvisation concept and apply it to the song "Mr. Day". The results of the
observation and analysis indicate improvisation concepts such as motif
development, melodic cells, sequences, piano playing techniques with both
hands, rhythmic displacement, polymeter and polyrhythmic, and odd
measures that are re-explored rhythmically and applied to the trio format.
This study proves that the application of Brad Mehldau's piano
improvisation concept can be a reference for exploring music in rhythmic
aspects. This study is expected to increase the author's rhythmic exploration
capacity by exploring the opportunities of the improvisation concept and

practicing it periodically.

Keywords. improvisation, exploration, rhythmic, Brad Mehldau.
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BABI
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Improvisasi adalah proses menghasilkan sesuatu secara “spontan”.
Improvisasi memerlukan kemampuan beradaptasi, kreativitas, dan
pemikiran untuk menciptakan sesuatu yang menarik, berguna, dan
sesuai dengan situasi yang ada. Improvisasi musik adalah kemampuan
untuk beradaptasi dengan situasi musikal yang ada dan menghasilkan
ide-ide, tanpa rencana atau naskah yang telah ditentukan sebelumnya.
Walaupun identik dengan spontanitas, improvisasi musik juga
memerlukan keterampilan teknik, pengetahuan teori musik, ear
training, sense of time, penguasaan pola ritmis, kemampuan
berinteraksi, beradaptasi, serta orisinalitas. Improvisasi disajikan
sebagai proses artistik kreatif dan kegiatan yang mencakup “improvisasi
ide dan pola serta improvisasi ritmis, melodi dan harmoni” (Larsson,

dikutip dalam Yoo, 2018).

Improvisasi musik mencakup eksplorasi pada tiga aspek dasar
yaitu melodi, harmoni dan ritmis. Pada pengaplikasiannya eksplorasi
melodi dan harmoni hanya terbatas oleh kombinasi dari 12 nada saja,
sedangkan eksplorasi ritmis lebih luas cakupannya karena berhubungan
dengan waktu (#ime) dan dapat terbagi menjadi beberapa subdivisi.
Eksplorasi ritmis dapat diaplikasikan dengan teknik seperti poliritme,

1
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cross rhythm, sinkopasi, rhythmic displacement, note grouping dan
teknik lainnya. Akulturasi ritmis antar genre juga merupakan salah satu

hal yang membuktikan luasnya cakupan eksplorasi ritmis.

Dewasa ini, eksplorasi musik banyak dipengaruhi oleh musik jazz.
Jazz telah melahirkan gaya hidup internasional yang berpengaruh, suatu
sikap terhadap kehidupan—yang populer, trendi, dan keren—yang
sekuler, terobsesi dengan anak muda, terpaku pada kaum terpinggirkan,
dan terpisah namun sangat mementingkan diri sendiri, dan yang telah
melekat pada bentuk-bentuk musik populer lainnya, seperti rock dan hip
hop. Eksplorasi yang dipengaruhi oleh musik jazz menyentuh aspek
ritmis, yang dihasilkan dari akulturasi beragam budaya sehingga
menghasilkan pola irama baru. Menurut Nursyabana et. Al (2024),
“...ritme tidak hanya berfungsi sebagai pemandu alur lagu tetapi juga
menciptakan kompleksitas dan kedalaman melalui pola-pola yang
berulang dan bervariasi”. Hal ini dapat dilihat dari perkembangan musik
jazz sendiri, yang awalnya berakar dari komunitas African-American
yang dapat ditelusuri kembali dari abad ke-19. Perkembangan musik
jazz menghasilkan inovasi ritmis yang dapat dilihat perkembangannya
dari berbagai era. Dimulai dari era Jazz awal (New Orleans & Chicago
Style Dixieland), yang ritmisnya identik dengan two feel. Dilanjutkan
pada era Swing & Bigband, Bop, Cool Jazz, dan Hard Bop yang identik
dengan swing feel. Lalu pada era Free Jazz, eksplorasi ritmis kian

berkembang dengan pola straight eights. Sampai kepada era Fusion dan

UPT Perpustakaan ISI Yogyakarta



Modern Jazz yang banyak dipengaruhi oleh berbagai musik seperti Rock
yang semakin memperluas eksplorasi ritmis pada musik ini. Selain itu,
eksplorasi ritmis pada musik jazz juga berkembang pesat pada daerah
Amerika Selatan sehingga menghasilkan musik yang variatif secara

ritmis (Latin Jazz, Brazillian, Afro Cuban, dan lainnya).

Variasi eksplorasi ritmis yang dihasilkan oleh musik jazz tentunya
tidak lepas dari pengaruh pelaku musiknya. Brad Mehldau merupakan
salah satu pianis jazz modern yang menitik-beratkan eksplorasi
musiknya kearah reinterpretasi. Konsep improvisasi Brad Mehldau
dapat dilihat dari eksplorasinya pada tiga aspek dasar improvisasi
(melodi, harmoni, dan ritmis). Penulis melihat bahwa kosa bunyi dalam
improvisasi Brad Mehldau baik pada karya orisinil maupun
reinterpretasinya memberikan peluang eskplorasi yang luas pada aspek
ritmis. Eksplorasi ritmis yang disajikan oleh Brad Mehldau memberikan
kesan yang memukau. Kosa bunyi ritmis yang disajikan oleh Brad
Mehldau tidak hanya dapat diaplikasikan pada solois, namun juga

kepada ansambel secara keseluruhan.

Mpr.Day merupakan lagu jazz standard komposisi John Coltrane. Lagu
ini direkam pada 24 Oktober 1960 dan dirilis pada albumnya yang berjudul
“Coltrane Plays the Blues” pada Juli 1962. Lagu ini merupakan lagu
dengan bentuk /2 Bar Blues yang sederhana, namun memiliki potensi yang
luas untuk dieksplorasi secara ritmis. Dalam penelitian ini, penulis tertarik

untuk membahas lagu Mr. Day sebagai media eksplorasi ritmis dengan
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konsep improvisasi piano Brad Mehldau dan menerapkannya pada format

trio.
B. Rumusan Masalah

Dalam penelitian ini, penulis ingin mengeksplorasi aspek ritmis
dengan konsep improvisasi dari Brad Mehldau. Melalui analisis yang
mendalam, penelitian ini akan menjelaskan teknik-teknik yang
digunakan oleh Brad Mehldau dalam mengembangkan aspek ritmis
pada lagu, memperhatikan pola improvisasi piano dari Brad Mehldau,
pengaruh konsep improvisasi Brad Mehldau terhadap improvisasi
dalam aspek ritmis dan akan menerapkannya pada format trio (piano,

bas, drum) dengan media lagu Mr. Day.
C. Pertanyaan Penelitian

1. Bagaimana pola improvisasi Brad Mehldau dan penerapannya terhadap

eksplorasi ritmis?

2. Bagaimana pengaruh konsep improvisasi Brad Mehldau terhadap

eksplorasi ritmis dalam format trio pada lagu Mr. Day?
D. Tujuan Penelitian

1. Dapat menjabarkan pola dan konsep improvisasi Brad Mehldau dan

penerapannya terhadap eksplorasi ritmis.
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2. Dapat menerapkan konsep improvisasi piano Brad Mehldau dan
mengembangkannya terhadap eksplorasi ritmis pada format trio

pada lagu Mr. Day.
E. Manfaat Penelitian

1. Menambah wawasan mengenai konsep improvisasi dan eksplorasi

ritmis piano Brad Mehldau.

2. Mengetahui teknik dan pola yang diterapkan dalam konsep improvisasi
piano Brad Mehldau.
3. Mampu menerapkan dan memperluas peluang eksplorasi ritmis dengan

konsep improvisasi piano Brad Mehldau.
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