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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian terhadap variabel kesiapan belajar dan 

lingkungan keluarga dengan hasil belajar tari pada peserta didik kelas VII di SMP 

Negeri 14 Yogyakarta dapat disimpulkan bahwa: 

1. Terdapat hubungan positif yang signifikan antara kesiapan belajar dengan 

hasil belajar tari pada peserta didik kelas VII di SMP Negeri 14 

Yogyakarta dengan r hitung 0,455 > r tabel 0.195 dan taraf signifikan 

0,000 < 0,05.  

2. Terdapat hubungan positif yang signifikan antara lingkungan keluarga 

dengan hasil belajar tari pada peserta didik kelas VII di SMP Negeri 14 

Yogyakarta dengan r hitung 0,434 > r tabel 0.195 dan taraf signifikan 

0,000 < 0,05. 

3. Terdapat hubungan positif yang signifikan antara kesiapan belajar dan 

lingkungan keluarga dengan hasil belajar tari pada peserta didik kelas VII 

di SMP Negeri 14 Yogyakarta secara simultan dengan Fhitung  = 17,267 > 

Ftabel = 3.09 (Sig 0,000 < 0,05) dan nilai koefisien determinasi sebesar 

0,259, artinya variabel kesiapan belajar dan lingkngan keluarga 

memberikan sumbangan efektif sebesar 25,9%. 

B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, adapun saran yang 

dapat diberikan dalam penelitian ini, yaitu: 
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1. Bagi Guru  

Guru dapat memberikan pemahaman yang mendalam mengenai 

pembelajaran tari pada peserta didik dan memperhatikan kesiapan peserta 

didik baik secara fisik, mental, emosional, dan sarana prasarana. Selain itu, 

penggunaan metode pengajaran yang menarik agar peserta didik dapat 

berpartisipasi aktif dalam kelas, sehingga peserta didik mendapatkan hasil 

belajar tari yang optimal. Selain itu guru juga diharapkan memberikan bentuk 

pengajaran yang disesuaikan dengan kondisi lingkungan keluarga peserta 

didik. 

2. Bagi Sekolah 

Hasil penelitian ini dapat digunakan oleh pihak sekolah untuk 

meningkatkan efektivitas dan kualitas proses pembelajaran dengan 

memperhatikan fasilitas yang ada di sekolah agar peserta didik memiliki 

kesiapan belajar yang baik. Pihak sekolah juga diharapkan menjalin 

komunikasi yang baik dengan keluarga peserta didik mengenai pencapaian 

yang didapatkan oleh peserta didik. Pihak sekolah dapat merancang intervensi 

yang tepat, seperti program keterlibatan orang tua/wali peserta didik, untuk 

menciptakan lingkungan belajar yang lebih mendukung dan meningkatkan 

hasil belajar secara keseluruhan. 

3. Bagi Keluarga Peserta Didik 

Orang tua dapat mendukung pembelajaran seni tari di rumah dan 

memberikan perhatian dan membimbing serta mengarahkan proses 

pembelajaran peserta didik dalam lingkungan keluarga. Selain itu, orang tua 
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juga diharapkan dapat menyediakan fasilitas belajar yang memadai bagi anak 

dan mendukung semua kegiatan anak yang positif seperti bentuk dukungan 

orang tua dalam proses pembelajaran. 

4. Bagi Penelitian Selanjutnya 

Bagi penelitian selanjutnya yang memiliki kriteria yang sama dengan 

penelitian ini yaitu kesiapan belajar dan lingkungan keluarga, maka 

disarankan selanjutnya untuk memilih variabel bebas yang masih memiliki 

hubungan seperti dukungan sosial orang tua, kematangan, kecerdasan 

emosional, gaya belajar, motivasi belajar, minat belajar, aktivitas belajar, 

fasilitas belajar, metode pembelajaran, perhatian, perilaku prokrastinasi, 

lingkungan sekolah, lingkungan masyarakat, dan lainnya. Serta subjek 

penelitian yang akan diteliti dapat diujikan pada jenjang yang berbeda dengan 

penelitian ini, sehingga bisa lebih mengungkapkan secara mendalam terkait 

variabel yang akan diteliti. 
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