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BAB V 

KESIMPULAN 

 
A. Simpulan 

 
Penciptaan naskah film Archean bertujuan untuk merepresentasikan 

fenomena intergenerational transmission of divorce melalui pendekatan 

multiple timeline structure dengan dua tokoh utama dari generasi berbeda, yakni 

Julie dan anaknya, Gaddiel. Penerapan struktur ini memungkinkan penulis 

untuk membangun narasi paralel yang saling merefleksikan luka emosional 

yang diturunkan secara lintas generasi, serta menyoroti bagaimana trauma masa 

lalu dapat membentuk dan mewarnai pola relasi masa kini. 

Melalui penggabungan teori multiple timeline structure, naskah ini 

dibangun dengan ritme dramatik yang seimbang antar timeline, memberikan 

struktur yang kuat dalam menampilkan perkembangan karakter serta titik-titik 

emosional penting seperti catalyst, midpoint, hingga anagnorisis. Pendekatan 

ini menghasilkan kesinambungan naratif yang koheren antara masa lalu dan 

masa kini, memperlihatkan bahwa konflik yang dialami Gaddiel tidak berdiri 

sendiri, melainkan merupakan cerminan dari luka masa kecil Julie yang belum 

terselesaikan 

Penggunaan teori anagnorisis yang dikemukakan Aristoteles menjadi 

pondasi penting dalam pencapaian klimaks emosional tokoh. Julie mengalami 

pencerahan bahwa dirinya telah mengulang pola destruktif yang pernah ia alami 

sebagai anak, sementara Gaddiel mengalami momen pengakuan bahwa cinta 

dan kehadiran emosional dari ibunya menjadi awal penyembuhan dari siklus 
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trauma. Hal ini menjadi penegasan bahwa penyadaran atas pola relasi yang 

rusak merupakan langkah awal dalam memutus rantai intergenerational 

transmission of divorce 

Secara keseluruhan, penggunaan struktur multiple timeline tidak hanya 

menjadi strategi naratif, tetapi juga alat tematik untuk membedah kompleksitas 

emosi, pengulangan pola, dan usaha penyembuhan dalam hubungan keluarga. 

Archean membuktikan bahwa trauma bisa diwariskan, namun cinta dan 

kesadaran bisa menjadi perlawanan yang menyejukkan. Dengan demikian, 

naskah ini tidak hanya menggambarkan luka, tetapi juga membuka ruang untuk 

harapan dan perubahan antar generasi. 

 

B. Saran 

Penciptaan naskah Archean menunjukkan bahwa struktur multiple 

timeline dapat menjadi pendekatan yang efektif untuk menyampaikan narasi 

yang kompleks secara emosional dan tematik, terutama dalam konteks trauma 

keluarga lintas generasi. Berdasarkan hasil dan proses penciptaan yang telah 

dilakukan, terdapat beberapa saran yang dapat diberikan bagi pencipta, peneliti, 

maupun pembuat film lainnya yang ingin mengangkat tema serupa. 

Naskah Archean dapat dijadikan referensi dalam pengembangan kajian 

interdisipliner yang menggabungkan studi film, psikologi keluarga, dan 

sosiologi. Tema intergenerational transmission of divorce merupakan topik 

yang masih jarang diangkat dalam ranah perfilman Indonesia dan memiliki 

potensi untuk dikaji lebih lanjut dari perspektif naratif maupun representasional. 



 
 

130 

Struktur multiple timeline yang memperlihatkan antar karakter lintas 

generasi dapat menjadi inspirasi untuk pengembangan visual storytelling yang 

lebih berlapis dan simbolik. Sineas dapat mengeksplorasi bagaimana peristiwa 

masa lalu dan masa kini dapat disusun secara simultan untuk memperkuat 

dampak emosional dan meningkatkan keterlibatan penonton. 

Bagi audiens umum karya seperti Archean diharapkan dapat membuka 

ruang dialog tentang luka keluarga yang kerap disembunyikan. Penikmat dapat 

diajak untuk lebih peka terhadap dampak jangka panjang dari konflik orang tua 

terhadap anak-anak, serta menyadari pentingnya kehadiran emosional dan 

keberanian untuk menyembuhkan luka lama agar tidak diwariskan kembali. 
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