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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, dapat disimpulkan 

bahwa peran orang tua sebagai motivator di luar jam kursus berpengaruh 

positif dalam aspek sosial-emosional anak usia dini terhadap perkembangan 

kemampuan musik anak. Dukungan motivasional yang diberikan oleh orang 

tua, baik dalam bentuk dorongan emosional, perhatian, maupun komunikasi 

yang terbuka, berperan penting dalam meningkatkan kepercayaan diri, 

keterampilan vokal, dan kesiapan tampil anak. Pemahaman orang tua akan 

peran aktifnya sebagai motivator dan tetap merasa mampu untuk mendampingi 

anak meskipun dihadapi tantangan secara teknis dalam pengetahuan musik, 

memberikan ruang yang nyaman bagi anak untuk tetap bisa memenuhi 

kebutuhan psikologis mereka.   

Dampak dari daya pendorong yang diberikan membuat anak merasa 

dihargai, kompeten, dan ingin melanjutkan aktivitas musik hingga bisa 

mencapai target yang sesuai dengan usianya. Penelitian ini juga menegaskan 

bahwa mengomunikasikan musik pada anak usia dini harus dilakukan dengan 

cara yang tidak memaksa, mengingat pentingnya menyesuaikan dengan 

kapasitas anak. Keterlibatan orang tua dalam mendaftarkan anak usia dini ke 

kursus musik tidak berhenti sampai pada tahap itu saja. Orang tua merasa perlu 

terlibat secara aktif maupun partisipatif semaksimal mungkin sehingga anak 
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dapat konsisten dan bertanggung jawab terhadap potensi yang dimiliki. Fokus 

utama orang tua bukan pada ekspektasi hasil, melainkan pada proses 

mendukung anak menemukan minat dan bakatnya, serta menjaga konsistensi 

dan semangat belajar mereka. 

B. Saran 

Saran yang dapat diberikan penulis bagi penelitian selanjutnya adalah, 

untuk memperluas cakupan partisipan dengan melibatkan lebih banyak orang 

tua, pengajar, dan anak dari berbagai latar belakang sosial, ekonomi, dan 

budaya. Hal ini bertujuan untuk memperoleh gambaran yang lebih representatif 

mengenai dampak peran motivasional orang tua terhadap perkembangan 

musikal anak. Selain itu, studi perbandingan antara anak-anak yang 

mendapatkan dukungan motivasional tinggi dan rendah dari orang tua akan 

memberikan pemahaman yang lebih tajam mengenai perbedaan 

perkembangan musikal anak. Penelitian lebih lanjut juga dapat mengeksplorasi 

lebih dalam bagaimana kolaborasi antara pengajar dan orang tua berperan 

dalam menciptakan lingkungan belajar musik yang kondusif dan berkelanjutan 

bagi anak. Selain itu, kelompok usia yang diteliti juga dapat diperluas, misalnya 

dengan meneliti remaja untuk melihat apakah dukungan emosional dari orang 

tua masih memiliki pengaruh yang signifikan terhadap motivasi dan 

perkembangan musikal pada tahap usia yang lebih dewasa.
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