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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis penggunaan palet warna dalam 

film Jojo Rabbit (2019) sebagai medium untuk merefleksikan dinamika emosional 

karakter utama, Jojo Betzler. Dengan pendekatan teori psikologi warna, penelitian 

ini menggali hubungan antara skema warna dalam berbagai adegan dengan 

perkembangan karakter Jojo sepanjang alur cerita. Penelusuran dilakukan melalui 

empat babak struktural film, yaitu Protasis, Epitasis, Katastasis, dan Catastrophe, 

guna memahami bagaimana warna digunakan sebagai penanda emosional. 

Pada babak awal film (Protasis), dominasi warna-warna cerah seperti 

merah, kuning, dan hijau menunjukkan semangat, kepolosan, dan fanatisme Jojo 

terhadap ideologi Nazi. Warna-warna tersebut menciptakan kesan hidup dan 

penuh energi, sejalan dengan pandangan dunia Jojo yang masih polos dan 

terbentuk oleh propaganda. Namun, ketika konflik batin mulai muncul (Epitasis 

dan Katastasis), palet warna bergeser menjadi lebih dingin dan suram. Nuansa 

abu-abu, biru kehijauan, dan hijau pudar mulai mendominasi layar, 

menggambarkan kebingungan, rasa takut, dan dilema moral yang dihadapi Jojo 

saat mulai mempertanyakan keyakinannya. 

Pada babak akhir film (Catastrophe), transisi warna kembali bergeser ke 

palet yang lebih lembut dan hangat seperti hijau pastel dan kuning pucat, 

merepresentasikan proses penyembuhan emosional dan penerimaan Jojo terhadap 

kenyataan yang lebih kompleks. Warna di sini tidak hanya berfungsi sebagai 

estetika visual, melainkan turut memperkaya narasi dengan mencerminkan 

perjalanan psikologis karakter. Dengan demikian, penelitian ini menyimpulkan 

bahwa penggunaan warna dalam Jojo Rabbit menjadi alat naratif penting yang 

memperdalam pemahaman penonton terhadap tema transformasi pribadi dan 

pelepasan dari ideologi yang menyesatkan 

 

Kata kunci : skema warna, emosi , artistik film 
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A. Latar Belakang Masalah 

BAB I 

PENDAHULUAN 

Beberapa dekade terakhir, industri film telah mengalami perkembangan 

yang signifikan dan memberikan dampak besar terhadap dunia hiburan. Kemajuan 

teknologi serta eksplorasi ide-ide baru telah memperkaya proses kreatif dalam 

produksi film. Para sineas semakin berani mengadopsi konsep-konsep 

eksperimental guna menciptakan karya yang lebih inovatif. Integrasi antara narasi 

yang kuat dan teknik visual yang kompleks turut memperluas pengalaman 

sinematik. Beragam isu yang diangkat dalam film menjadikannya lebih relevan 

dengan realitas masyarakat serta menjadi sarana refleksi sosial dan budaya. Aspek 

visual yang dikembangkan secara estetis juga meningkatkan daya tarik film dalam 

menyampaikan pesan. Dengan pendekatan yang dinamis, film semakin mudah 

diterima oleh audiens. 

Usmar Ismail dalam Mengupas Film berpendapat bahwa segala sesuatu yang 

tertangkap oleh indra penglihatan dan pendengaran lebih mudah dipahami 

daripada apa yang tertulis, hal ini membuat film memiliki peran komunikasi yang 

efektif. Representasi visual yang kaya berperan dalam mengomunikasikan emosi 

serta makna implisit di setiap adegan. Penonton mampu menginterpretasikan 

pesan yang tersembunyi melalui elemen estetika yang dirancang secara mendetail. 

(1983:45). 

Dalam konteks ini, konsep visual menjadi aspek yang sangat dipertimbangkan 

dalam proses pembuatan film. Konsep visual yang dimaksud merupakan bagian 
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dari tata artistik, yang menurut Pratista dalam bukunya Memahami Film 

mencakup elemen properti dan set yang muncul di layar. Unsur-unsur tersebut 

memiliki peran krusial dalam membangun atmosfer serta mendukung 

penyampaian narasi secara visual. Selain itu, artistik film juga berfungsi 

sebagai representasi dari latar belakang cerita yang ingin disampaikan, 

sehingga mampu memperkaya dimensi estetika dalam film. (2017:43) 

Salah satu ekosistem yang berkontribusi dalam perkembangan estetika film 

secara global adalah Hollywood. Perkembangan industri film yang sangat pesat, 

mendorong para penggiatnya untuk terus berinovasi. Mereka berlomba- lomba 

menemukan formulasi yang tepat dalam proses penciptaan film. Upaya ini 

menghasilkan standar tinggi dalam produksi film yang berpengaruh secara 

global dan menjadikannya kiblat bagi sineas dunia, baik dalam aspek teknis 

maupun estetis. 

Film “Jojo Rabbit”yang disutradarai oleh Taika Waititi dan diproduksi pada 

tahun 2019 menjadi salah satu bentuk nyata sebuah mahakarya dari sebuah 

inovasi visual. Mengutip dari artikel Film state, film ini memiliki artistik yang 

detail, seperti bentuk bangunan dan warna-warna manis yang muncul melalui 

dinding-dinding rumah adalah sebuah gambaran dari sudut pandang seorang 

anak kecil bernama Jojo di era perang dunia II dengan sentuhan komedi satir, 

menambah kedalaman makna simbolik dalam setiap adegan 

(Filmstate.com:2019). Elemen warna sepanjang film Jojo Rabbit juga 

memiliki daya tarik yang kuat dan memainkan peran penting dalam dinamika 

perjalanan karakter yang menarik untuk diteliti. 
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Film ini juga berhasil mendapat anugrah 6 piala Oscar dalam ajang Academy 

Awards, ajang dimana para pelaku industri hiburan berkumpul untuk mengakui 

dan menjunjung tinggi keunggulan dalam seni dan sains film, menginspirasi 

imajinasi, dan menghubungkan dunia melalui media film. Salah satu 

penghargaan yang dimenangkan adalah kategori The Best Production Design 

yaitu pencapaian luar biasa dalam arahan seni dalam sebuah film, khususnya 

untuk desain visual dan spasialnya, hal ini semakin menguatkan statement 

bahwa film ini layak dikaji dari sudut pandang artistik dan psikologis nya. 

Jojo Rabbit (2019) diadaptasi dari sebuah novel dengan judul Caging Skies 

karya Christine Leunens yang mengisahkan seorang anak bernama Johannes 

“Jojo” Betzler yang diperankan oleh Roman Griffin Davis, berusia 10 tahun 

yang sangat terobsesi dengan sosok Hitler. Masalah utamanya adalah ideologi 

Nazi yang dianut Jojo membuatnya menjadi seorang fanatik yang ceroboh dan 

polos, sehingga selama film berlangsung penonton akan disuguhi dengan 

rangkaian komedi satir yang menggambarkan betapa konyolnya perang dan 

ideologi Nazi pada saat itu, pada saat momen ketika karakter Jojo menghadapi 

fakta peperangan yang sebenarnya. 

Warna yang digunakan pada artistik film Jojo Rabbit digunakan secara strategis 

pada set-set tertentu yang menghasilkan suatu intepretasi emosional di 

dalamnya. Peneliti menduga perubahan skema warna secara signifikan 

inimemang di atur untuk menggambarkan perubahan sisi emosional 

karakter  utama  dari  sikap  fanatik  menjadi  manusia  yang  sadar  akan 

kemanusiaan. 
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Dengan kombinasi warna yang digunakan secara bertahap, film ini berhasil 

mengkomunikasikan tema utama cerita yaitu kemanusiaan dari sudut pandang 

anak kecil tanpa harus bergantung pada dialog yang eksplisit. Hal ini 

menunjukkan bagaimana warna dalam menjadi instrumen penting dalam 

mendukung dinamika emosional pada film Jojo Rabbit. 

Dengan menganalisis konsep warna melalui teori psikologi warna dan skema 

warna di dalamnya, penelitian ini menyoroti bagaimana transisi warna 

mencerminkan perjalanan emosional karakter secara mendalam. Hasil analisis 

anntinya akan menjawab bagaimana warna pada set artistik membantu 

mendeskripsikan bentuk emosi yang sedang dialami oleh karakter utama 

sepanjang film. Temuan ini nantinya akan memberikan kontribusi dalam 

mengembangkan teori estetika sinematik serta teknik bercerita visual. 

Studi ini membuka peluang bagi sineas untuk mengeksplorasi penggunaan 

warna sebagai media ekspresi yang lebih intuitif dan mendalam. Selain itu, 

penelitian ini menjadi referensi akademis yang bermanfaat bagi peneliti di 

bidang seni visual dan perfilman. Dengan mengintegrasikan aspek teori dan 

praktik, penelitian ini mendemonstrasikan bahwa keputusan artistik dalam 

pemilihan warna memiliki dampak signifikan terhadap persepsi dan emosi 

penonton. 

Melalui analisis mendalam menggunakan beberapa teori antara lain teori 

warna dari Brewster, dinamika emosi, serta struktur dramatik Aristoteles yang 

digunakan  sebagai  penunjang  penelitian.  Namun  luasan  teori  naratif 
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dibatasi pada teori karakter dan struktur dramatik guna membantu menganalisis 

korelasi palet warna dan emosi karakter dalam menciptakan dinamika. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengeksplorasi bagaimana warna berperan 

dalam penggambaran emosi karakter utama di film Jojo Rabbit sepanjang film 

tentang identitas dan konflik internal yang dihadapinya. 

B. Rumusan Masalah 

 

Berdasarkan latar belakang tersebut, rumusan masalah dalam penelitian 

ini adalah: 

1. Skema warna apa saja yang digunakan dalam set artitik film dan 

bagaimana proses tranformasinya warnanya? 

2. Apakah wana menjadi indikator dinamika emosi karakter pada film Jojo 

Rabbit? 

3. Bagaimana menjelaskan hubungan dinamika emosi dengan warna palet 

dalam film? 

C. Tujuan dan Manfaat Penelitian 

1. Tujuan dari penelitian ini adalah: 

 

a. Menganalisis peran warna dalam pembangunan visual dan naratif film 

 

Jojo Rabbit. 

 

b. Mengidentifikasi skema warna dan bagaimana cara penyusunannya serta 

penempatan yang strategis. 

2. Manfaat Penelitian 

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan wawasan lebih dalam 

tentangperan penggunaan warna dalam film, khususnya dalam 
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menggambarkan kondisi karakter. Selain itu, penelitian ini dapat 

bermanfaat bagi pengkaji film, sutradara, dan desainer produksi dalam 

memahami bagaimana elemen visual dapat digunakan untuk memperkuat 

narasi tematik dalam film. 
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