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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Seni merupakan media untuk mengekspresikan segala sesuatu yang ada 

dalam pemikiran manusia. Seni juga memberikan kebebasan tanpa terikat oleh 

sesuatu yang nyata. Seperti emosi yang tidak berwujud tetapi bisa dirasakan 

dan dimiliki oleh setiap orang pada umumnya. Mengekspresikan apapun bisa 

dilakukan, karena semua individu memiliki hak untuk menyalurkan 

kreativitasnya, khusunya penulis yang mengekspresikan emosi dengan warna 

merah sebagai medianya. 

Warna merah bagi penulis bukan hanya sebagai unsur sifatnya saja, tetapi 

adanya ikatan secara batin yang timbul karena tragedi-tragedi yang 

diekspresikan melalui karya lukis. Merepresentasikan emosi pada karya seni 

dengan visual apa adanya, Untuk itu dalam penciptaan ini warna merah 

menjadi media untuk menyalurkan berbagai macam ekspresi emosi dan 

psikologi yang berkaitan dengan jiwa seseorang. Karya yang dibuat dengan 

jiwa biasanya memiliki karakter tersendiri, dan dieksekusi dengan aliran yang 

sesuai dengan karya, khususnya penulis yang menggunakan aliran abstrak 

ekspresionis. 

Berawal dari mencari tempat pelarian untuk meluapkan segala emosi dan 

keluh kesah, bisa menjadi ide untuk mengangkat tema tentang ekspresi emosi 

yang divisualisasikan oleh warna dalam bentuk karya seni. Adanya ide dalam 

dunia seni dapat memberikan pelajaran penting terhadap psikologi manusia 

tentang emosi dengan media warna. Psikologi pada warna merah yang biasa 

diasosiakan dengan rasa cinta, marah, hangat, dan darah bisa menjadi pondasi 

awal unuk mengangkat tentang warna merah. Warna adalah bagian dari kata 

sifat yang memiliki emosi tergantung dari siapa yang mengekspresikan 

emosinya pada warna. Setiap orang bebas memaknai arti warna, karena beda 

orang berbeda juga pemaknaan terhadap warna. 
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B. Saran 

Jadilah diri sendiri untuk mengekspresikan proses kreativitas berkarya. 

Setiap individu berhak menilai individu lainnya, tetapi yang menerima dan 

tidaknya tetaplah diri sendiri. Jadikan setiap pengalaman sebagai pembelajaran 

untuk kedepannya. Jangan ragu untuk mementukan jalan hidup sendiri, karena 

seni adalah kesendirian.  

Harapan penulis pada karya Tugas Akhir ini dapat sedikit memahami 

tentang diri sendiri dalam perkembangan seni ataupun kehidupan sehari-hari, 

sekian terima kasih. 
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