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Pertanggungjawaban Tertulis
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Oleh : Ahmad Zakiy Ramadhan
ABSTRAK

Pola hidup masyarakat saat ini dapat dikatakan sudah sangat buruk, mulai
dari pola makan, pola aktifitas, hingga pola istirahat, semuanya tidak pada porsi
yang tepat. Aneka makanan mulai dari makanan ringan hingga berat menjamur ke
berbagai titik di penjuru tanah air. Bisnis kuliner seakan tidak ada hentinya
bahkan terus bertambah sesukanya. Kemajuan teknologi berkembang pesat,
semuanya  berlomba-lomba  menawarkan  kemudahan dalam beraktifitas.
Perkembangan ini berbanding terbalik dengan kesadaran masyarakat akan
kesehatan. Tingkat aktifitas fisik yamg=fendah, diramu dengan pola makan yang
tidak terkontrol mengakibatkan timulnya penayekit degeneratif seperti diabetes.
Diabetes menjadi dampak//dari pola/{ hidup tersebut, diabetes menjadi masalah
kesehatan terbesar dif|nggeri<ni/yang /harus/ diselesaikan, dilaporkan bahwa
separuh penderita diabgtas tidak menyadari kendiginya. Kematian akibat diabetes
pada 2012 mencapai 4,8/juta “Qfang.-Populasi penderita diabetes mellitus (DM) di
Indonesia saat ini mendueluki peringkat | kelima #erbanyak di dunia. Berdasarkan
data IDF Diabetes Atlasy-pada tahun.2013 penderita DM di Tanah Air mencapai
8.554.155 orang.

Desain  komunikasi vistal_mgrupakan/ sebuah studi yang dianggap mampu
menjadi  sebuah pemecah permasalahan. Dalam merancang iklan layanan
masyarakat, dibutunkan tahap-tahap dalam mewujudkannya. Diawali dari riset
mengenai diabetes, analisa target audiens hingga perwujudannya. Analisa target
audiens mampu memberi kesimpulan media apa yang akan dipakai dalam
menyampaikan pesan. lklan layanan masyarakat adalah media komunikasi masa
yang bertujuan untuk menyampaikan pesan yang bersifat penyadaran. lklan
layanan masyarakat dinilai mampu sebagai solusi penyadaran pola hidup
masyarakat. Melalui sebuah iklan layanan masyarakat pesan-pesan sosial yang
berkaitan dengan kesehatan disampaikan dalam perancangan ini. Pesan merubah
pola hidup masyarakat dengan media visual diharapkan mampu mengatasi
masalah diabetes yang ada di Negara ini. Pesan secara metafora bisa menjadi
alternatif sebagai ide penciptaan iklan layanan masyarakat.Fotografi menjadi alat
untuk menampilkan pesan secara metafora. Penggunaan objek visual tertentu
menjadi simbol yang harus diartikan dalam mengolah pesan dalam perancangan
ini,

Kata kunci : Pola Hidup, Dibetes, Iklan Layanan Masyarakat



PUBLIC SERVICE ADVERTISING DESIGN OF DIABETES

Written Project Report
Graduate Program of Indonesia Institute of the Arts Yogyakarta, 2016

By: Ahmad Zakiy Ramadhan

ABSTRACT

People’s lifestyle today can be said to have been very bad, starting from
diet, activity, until the rest, everything is not in its part. Meals ranging from mild
to severe food straggle to various points across the country. Culinary business as
though there is no ending, even continue to increase at it will Advances in
technology is growing rapidly, all competing to offer convenience in the activity.
This development is inversely related to community health awareness. Low
physical activity level, mixed with~ tiRcontrolled diet lead to the appear of
degenerative diseases such)as diabetes. Diabetes becomes the impact of that
lifestyle, diabetes become’ ihe higgest fiealth. problem in this country that must be
resolved, reported that halfof diabetics are not aware of his condition. Deaths due
to diabetes in 2012 to reach.4.8 millign people./ The population of patients with
diabetes mellitus (DM)“in Indonesia s ‘currently ranked fifth in the world. Based
on data from the IDF Diabetes Atlas,in 2013 people with diabetes in the country
reached 8,554,155 people;

Visual communicatioa..desion is a _study that is considered capable of
being a problem solver. In designing a publie service ad, it takes step by step to
realize it. Starting from research on diabetes, target audience analysis until the
realization process. Analysis of the target audience is able to give the media what
the conclusions will be used in conveying the message. Public service ads are
mass communication media that aims to convey the message that can increase the
people’s awareness. Public service ads is considered capable to be awareness
solution of people lifestyle. Through a public service ads, social messages which
are related to health care delivered in this process. The messages changing
lifestyle of the people with visual media that expected to overcome the problem of
diabetes in this country. Messages are metaphors that can be an alternative as the
idea of creating public services advertisement. Photography can be a tool to
display the message metaphorically. The utilization of certain visual objects
become symbols which is should be defined in processing the messages in this
design.

Keywords: Lifestyle, diabetes,, Public Service Ads
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