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A. Kesimpulan

Perancangan armband ini dilakukan sebagai respon terhadap kebutuhan
pengguna olahraga Nordic walking dalam membawa dan mengakses smartphone
dengan cara yang aman, nyaman, dan praktis. Melalui pendekatan metode design
thinking, proses perancangan dilakukan secara iteratif, dimulai dari pemahaman
mendalam terhadap pengguna, perumusan masalah, eksplorasi ide,
pengembangan konsep desain, hingga pembuatan prototype dan evaluasi.

Perancangan  menghasilkan  prototype  produk  armband  yang
mengedepankan aspek ergonomi aksesibilitas, dan fleksibilitas, dengan
pemilihan material seperti jneoprene, mesh sandwich, ,rlpstop, dan kain anti-slip
yang mendukung kenyamanan, Teknologl sepertll .quzck lacing system dan
komponen stanldar sepertl bucklé magnétzk Juga diterapkan untuk mempermudah
pemaka1ain dan rnemngkatkan kestabilén /] ]

Berdasarkan pengupan yang xhlakukan terhadap duq responden utama yang
aktif dalam keglatan Nordlc wa‘lkmg}'“dldapafkan hasil bahWa desain armband
yang telah dlliembangkah mampl memlanuh1 aspek kenyamanan kestabilan, dan
kemudahan akses terhqdap smartphoqe selama aktdlltas bérlangsung Kedua
responden menyaj;_akan bahwal penggunaan sistent- pengencang quick lacing
sangat membantu dalam proses pemakaian dan penyesualan kekencangan hanya
dengan satu tangan bahkan saat sedang memegang tongkat Slot penyimpanan
smartphone dinilai praktis dan_tidak“mengganggu gerakan tangan. Material
seperti neoprene, mesh sandwich, dan ripstop juga memberikan kenyamanan
pada kulit serta tidak menyebabkan iritasi setelah pemakaian dalam durasi cukup
panjang. Secara umum, responden menilai bahwa desain ini sudah sesuai dengan
kebutuhan pengguna Nordic walking, baik dari segi fungsi maupun kenyamanan
ergonomis. Hasil testing ini juga memberikan beberapa masukan kecil terkait
ukuran dan fleksibilitas akses slot penyimpanan, yang dapat menjadi

pertimbangan untuk penyempurnaan desain selanjutnya.
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Dari prototype yang saya lakukan, masih banyak evaluasi yang harus
diperbaiki, baik secara teknik produk, maupun ketersediaan vendor yang
terbatas. Pada prototype 1 bagian storage smartphone, zipper waterprooft bisa
diganti dengan sistem yang lebih mudah untuk dibuka dan disesuaikan lagi
bentuk penyimpananya agar lebih fit. Evaluasi Prototype 2 bagian penyimpanan
smartphone sudah fit, tetapi material TPU-nya belum fit ke layar smartphone,
karena secara teknik harus di produksi dengen mesin press. Untuk profotype 3,
bentuk pola sarung tangan harus disesuaikan lagi agar bisa lebih fit ke tangan,
serta pada bagian YKK zipper, bisa ditambah material elastis agar resleting bisa
mengikuti bentuk tangan. ,“

Secara kesimpulan untuk evalu351 prototype mas1h banyak yang harus
diperbaiki, dari segi p?ﬂa 'ketersedlaan vendor hmgga komponen komponen
yang terbatas. Dengan ini diharapakan armband untuk Nordic, walkmg ini, bisa
membantu dan| Imemudahkan pengguna tanpa harus mengdnggu performa

olahraga. 1 AN ]
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Sarall;erdasarkan hasil peraﬁbangan d%l:n pengﬁllan pre"ffuk armEand terdapat
beberapa hal yang, dapat menjadi bah.alfperqmbangan untuk péngembangan
lebih lanjut. Darl segi komponen keterbatasa: kon’Jponen standar di pasaran
sebagai pengunc1 pada baglan penylmpanan Smartphdne menunjukkan perlunya
perancangan komponen khusus yang lebih sesuai“dengan kebutﬁflan aktivitas
Nordic walking. Komponen ini qhharapkan dapat |member1kan kemudahan
penggunaan dan efisiensi saat pengguna bergerak aktif. .

Dari aspek material, disarankan agar pada bagian telapak tangan digunakan
material yang lebih elastis dan dapat menyesuaikan bentuk tangan secara
optimal, sehingga meningkatkan kenyamanan serta mengurangi beban saat
digunakan dalam durasi panjang. Dari segi pemeliharaan produk, perlu
diperhatikan bahwa penggunaan armband dalam aktivitas fisik akan
menyebabkan produk sering terkena keringat. Oleh karena itu, disarankan untuk
menggunakan material yang cepat kering dan mudah dibersihkan, serta

memberikan panduan perawatan sederhana bagi pengguna agar produk tetap

higienis dan awet digunakan.
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Pola desain armband juga perlu disesuaikan secara lebih presisi agar
harmonis dengan karakteristik material yang digunakan, sehingga produk dapat
lebih fit terhadap bentuk tangan dan tidak mengganggu pergerakan. Ke depan,
perancangan ini diharapkan dapat terus dikembangkan menjadi inovasi-inovasi
produk lainnya yang mampu mendukung pengalaman berolahraga, khususnya

bagi pengguna Nordic walking secara lebih maksimal.
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