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ABSTRAK 

 

Reggio Emilia merupakan pendekatan pembelajaran yang diterapkan di 

PAUD Generasi Pilihan yang berlokasi di Pekanbaru, Riau. Pendekatan Reggio 

Emilia mempercayai bahwa anak belajar dan berkembang melalui 1000 bahasa 

yang berarti banyak sekali cara untuk anak belajar terutama melalui lingkungan 

sekitar yang mana merupakan salah satu prinsip dari pendekatan Reggio Emilia.          

Anak di usia emasnya merupakan masa yang sangat krusial dan penting bagi anak 

untuk menentukan karakter dirinya, pengembangan karakter di usia emas sangat 

dipengaruhi oleh lingkungan maka dari itu dengan menggunakan gaya desain 

organik modern perancangan PAUD Generasi Pilihan menciptakan ruang 

eksplorasi dimana anak bebas untuk melakukan eksplorasi dan belajar dari berbagai 

hal selaras dengan prinsip pendekatan Reggio Emilia sehingga di usia emasnya 

anak akan mendapat banyak pengalaman dan pembelajaran dari lingkungan 

sekitarnya sehari-hari yakni interior bangunan dari PAUD Generasi Pilihan. 

Kata kunci: Reggio Emilia, usia emas, ruang eksplorasi 

 

ABSTRACT 

Reggio Emilia is a learning approach applied in PAUD Generasi Pilihan 

located in Pekanbaru, Riau. The Reggio Emilia approach believes that children 

learn and develop through 1000 languages which means there are many ways for 

children to learn especially through the surrounding environment which is one of 

the principles of the Reggio Emilia approach. Children in their golden age are a 

very crucial and important time for children to determine their character, character 

development in the golden age is greatly influenced by the environment therefore 

by using a modern organic design style the design of PAUD Generasi Pilihan 

creates an exploration space where children are free to explore and learn from 

various things in line with the principles of the Reggio Emilia approach so that in 

their golden age children will get a lot of experience and learning from their daily 

surroundings, namely the interior of the building of PAUD Generasi Pilihan.  

Keywords: Reggio Emilia, golden age, exploration space. 
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BAB I  

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang 

Usia balita merupakan golden age atau usia emas seorang anak 

dimana seorang anak memiliki dua proses krusial yang bersifat interpenden 

yaitu perkembangan dan pertumbuhan, kedua hal ini tidak bisa dipisahkan 

dan berjalan seiringan (Suyanto, 2005). Usia emas baik perkembangan dan 

pertumbuhan harus diperhatikan dan diarahkan maka dari itu Pendidikan 

Anak Usia Dini (PAUD) menjadi solusi sarana untuk menyokong, 

mengarahkan, dan menuntun perkembangan baik pertumbuhan balita. Hal 

ini yang mejadi tujuan PAUD yaitu mengarahkan serta memberi fasilitas 

bagi anak untuk mengembangkan potensi-potensi yang ada pada setiap anak 

secara maksimal. Peran PAUD dalam hal memberikan fasilitas 

pembelajaran sangat penting dan kompleks. Tidak seperti sekolah biasa, 

PAUD harus mengerahkan seluruh perhatian kepada para anak secara fisik, 

motorik, sosial-emosional, intelektual bahkan pergaulan serta peristiwa 

yang akan dijalani oleh para anak tersebut di pendidikan usia dini yang 

mereka tempuh (Baird, et al., 2023). Perkembangan anak dipengaruhi oleh 

banyak faktor baik yang secara langsung dan berpengaruh besar atau secara 

tidak langsung. Salah satu faktor yang sangat mempengaruhi perkembangan 

anak adalah ruang belajar dan juga ruang kegiatan anak (Hasanah, et al., 

2022). Dimana anak akan melakukan aktivitas sangat mempengaruhi 

kemampuan dan emosional anak tersebut, terlebih lagi anak belum bisa 

mengatur secara baik emosinya akan suatu kondisi lingkungan seperti orang 

dewasa, sehingga menciptakan ruang yang akan menjadi lingkungan anak 

tersebut harus dilakukan secara seksama dengan memikirkan banyak 

pertimbangan dan standar.  

Interior dari suatu ruang di PAUD ternyata tidak kalah penting dan 

tidak boleh disepelekan. Bagaimana interior ruangan bagi para anak 

ternyata berpengaruh bagi perkembangan anak. Bahkan interior PAUD 
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seharusnya bisa menjadi sarana untuk membantu anak mengembangkan 

kemampuan intelektualnya, kemampuan sensorik, kemampuan beradaptasi 

pada kondisi sekeliling, dan imajinasinya. Sayangnya di Indonesia sendiri 

hal ini kurang menjadi perhatian bagi suatu PAUD, masih banyak kondisi 

ruangan belajar dan kegiatan baik TK, KB ataupun TPA tidak kondusif, 

tidak diperhatikan bahkan tidak memenuhi standar. Maka dari itu, saya 

mengambil topik ini untuk dikembangkan lebih lagi. Interior PAUD juga 

tergolong cukup rumit karena baik dari sisi estetika dan fungsional harus 

benar-benar optimal, dari sisi estetika bagaimana interior tidak hanya 

sekedar menarik bagi orang dewasa namun harus menarik bagi anak dan 

bagaimana membuat desain yang indah bagi anak serta aman dan 

fungsional.  

Pekanbaru merupakan kota ibukota dari provinsi Riau yang terletak 

di pulau Sumatra, kurangnya space hijau di area kota membuat anak kurang 

berinteraksi dengan lingkungan alami dan dunia luar juga kurangnya lahan 

serta padatnya pemukiman menjadi faktor kurangnya ekplorasi bagi anak. 

Hal ini yang menjadi isu yang saya angkat dalam proyek desain interior 

PAUD Generasi Pilihan yang terletak di Rumbai, Pekanbaru, Riau. 

Bagaimana interior ruang TK, KB, TPA yang berada di PAUD Generasi 

Pilihan memberikan space dan sarana untuk anak bisa tetap terkoneksi 

dengan lingkungan yang masih alami untuk membebaskan motorik dan 

imajinasi anak. Pendekatan Reggio Emilia adalah filosofi pendidikan yang 

berpusat pada anak, dimana pembelajaran terjadi melalui proyek jangka 

panjang yang mendalam (progettazione), dokumentasi, dan seratus bahasa 

anak. Pendekatan ini memandang lingkungan sebagai guru ketiga setelah 

guru dan orangtua Lewin-Benham (2008). Metode Reggio Emilia bisa 

menjadi Solusi akan isu kurangnya lahan di pemukiman yang padat untuk 

anak belajar melalui eksplorasi dan lingkungan yang masih alami. Ruang 

belajar yang menganut pendekatan Reggio Emilia akan menciptakan space 

dimana anak bisa mengeksplor hal-hal baru dengan bebas dan belajar dari 

lingkungan sekitar sebagai guru ketiga (Fraser, 2012). 
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B. Metode Desain 

  Proses desain Double Diamond merupakan metodologi yang banyak 

digunakan untuk mengidentifikasi masalah dan mengembangkan solusi. 

Kerangka kerja berbasis hasil ini mendorong kreativitas dan inovasi 

sekaligus berfokus pada isu inti dan dampaknya terhadap pengguna akhir. 

Ini diperkenalkan oleh British Council agar para desainer dapat mengikuti 

proses desain standar dan membuat proses itu sangat jelas, dengan 

representasi visual yang menguraikan fase-fase berbeda: Temukan, 

Tentukan, Kembangkan, dan Sampaikan (Council, 2019). 

 

 

Gambar 1.  1 Diagram proses desain double diamond 

Sumber: Design Council, 2018 

 

Metode Desain 

a.  Tahapan pertama adalah Discover (menemukan), yang bertujuan 

untuk mengumpulkan wawasan sebanyak mungkin tentang masalah 

atau kebutuhan yang ada. Aktivitas pada tahap ini meliputi 

penelitian, wawancara, observasi, dan pengumpulan data dari 

berbagai sumber. Hasil yang diharapkan adalah pemahaman 

mendalam tentang konteks dan masalah yang dihadapi.   
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b.    Setelah tahap discover, maka selanjutnya adalah tahap define, 

yang berarti mendefinisikan. Di tahap ini semua informasi yang 

sudah dikumpulkan kemudian di analisis lagi dan di cermati secara 

lebih spesifik untuk mendapatkan definisi masalah yang akan 

dihadapi dan dipecahkan. Untuk tahapan ini ada beberapa hal yang 

dilakukan yaitu brainstorming, dan menentukan serta menyusun 

moodboard rencana material dan skematik warna yang akan 

diterapkan di desain. Hasil dari tahapan ini akan  menjadi acuan atau 

dasar untuk tahap berikutnya. 

c. Tahap ketiga, Develop (mengembangkan), bertujuan untuk 

menghasilkan berbagai konsep dan prototipe solusi untuk masalah 

yang telah didefinisikan. Aktivitas ini meliputi brainstorming, 

pengembangan ide, pembuatan prototipe, dan uji coba awal. Hasil 

yang dihasilkan adalah beragam solusi potensial yang dapat 

dievaluasi dan ditingkatkan. 

d. Tahap terakhir adalah Deliver (menyampaikan), yang bertujuan 

untuk memilih solusi terbaik dan mengimplementasikannya. 

Aktivitas pada tahap ini mencakup pengujian final, pengembangan 

lebih lanjut, dan peluncuran produk atau layanan. Hasil akhirnya 

adalah solusi yang siap untuk diimplementasikan dan dihadirkan 

kepada pengguna. 

 

 

 

 

 

 

  


