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ABSTRAK

Pertumbuhan pesat penduduk Jakarta akibat urbanisasi menciptakan
kebutuhan akan ruang kerja alternatif yang fleksibel, khususnya bagi pekerja
industri kreatif yang memiliki tuntutan untuk bekerja dimana saja. Brexit Cafe &
Co-Working Space Kemang dirancang sebagai solusi atas kebutuhan tersebut.
Proses perancangan yang menggunakan metode desain dari Rosemary Kilmer
terdiri atas tahapan analisis dan sintetis, dengan proses identifikasi masalah, analisis
kebutuhan, pengembangan konsep, implementasi, dan evaluasi desain. Urban Oasis
dipilih sebagai konsep perancangan yang mengintegrasikan unsur alam, ruang, dan
manusia. Konsep ini menghadirkan suasana kerja yang nyaman dan menenangkan
di tengah kepadatan kota Jakarta. Pendekatan Sensory Design diterapkan dalam
perancangan untuk menciptakan pengalaman ruang kepada pengguna yang
melibatkan lima indera yaitu visual, akustik, olfaktif, taktil, dan kinestetik. Kelima
unsur ini meningkatkan keterikatan emosional pengguna sehingga mempengaruhi
persepsi terhadap ruang yang dihuninya. Hasil perancangan diwujudkan melalui
penerapan gaya industrial modern, dengan menonjolkan penggunaan material
organik dan non-organik, pencahayaan alami, serta thermal zoning berdasarkan
tingkat aktivitas pengguna. Brexit Cafe & Co-Working Space tidak hanya
difungsikan sebagai tempat bekerja, tetapi juga sebagai ruang sosial dan relaksasi.
Dengan pendekatan yang menyeimbangkan fungsi, estetika, dan kesejahteraan
psikologis, ruang ini diharapkan menjadi representasi oasis modern di lingkungan

urban Jakarta.

Kata kunci: urban oasis, lifestyle interior, sensory design, co-working space &

cafe
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ABSTRACT

The rapid growth of Jakarta's population due to urbanization creates a need
for flexible alternative workspaces, especially for creative industry workers who
have demands to work anywhere. Brexit Cafe & Co-Working Space Kemang was
designed as a solution to this need. The design process using Rosemary Kilmer's
design method consists of analytical and synthetic stages, with a process of problem
identification, needs analysis, concept development, implementation, and design
evaluation. Urban Oasis was chosen as the design concept that integrates elements
of nature, space, and people. This concept presents a comfortable and soothing
working atmosphere in the midst of the density of Jakarta. The Sensory Design
approach is applied in the design to create a spatial experience for users that
involves five senses: visual, acoustic, olfactive, tactile, and kinesthetic. These five
elements increase the emotional attachment of users so that it affects the perception
of the space they inhabit. The design results are realized through the application of
a modern industrial style, highlighting the use of organic and non-organic
materials, natural lighting, and thermal zoning based on the level of user activity.
Brexit Cafe & Co-Working Space not only functions as a place to work, but also as
a social and relaxation space. With an approach that balances function, aesthetics
and psychological well-being, the space is expected to represent a modern oasis in

Jakarta's urban environment.

Keywords: urban oasis, lifestyle interior, sensory design, co-working space & cafe
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A. Latar Belakang
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Jakarta merupakan kota metropolitan terbesar di Indonesia.
Jutaan orang dari berbagai daerah berimigrasi ke kota ini untuk
mencari peluang pekerjaan dan menghasilkan kehidupan yang lebih
baik. Lebih dari 10 juta jiwa penduduk menjadikan Jakarta sebagai
salah satu kota dengan kepadatan tertinggi di dunia. Pertumbuhan
populasi yang pesat ini dipicu oleh urbanisasi besar-besaran sejak
awal tahun 1980-an. Jakarta tumbuh menjadi pusat bisnis,
perdagangan, keuangan, dan industri di Indonesia, oleh karena itu
kota ini menawarkan peluang kerja bagi banyak orang.

Berdasarkan Badan Pusat Statistik (BPS), pada Agustus
2022 jumlah angka pekerja di Jakarta mencapai 4,88 juta orang atau
92,82% dari penduduk wusia kerja. Dari data ini, laki-laki
mendominasi angka pekerja dengan 2,96 juta orang (62,28%),
sementara perempuan sebanyak 1,90 juta orang (37,73%).
Kemudian, usia produktif dari data pekerja di Jakarta didominasi
oleh kelompok usia 30-59 tahun bagi pekerja buruh lepas atau
karyawan, sedangkan usia 17-26 tahun bagi pekerja di industri
kreatif. (Mohamad Rahimi et al., 2023)

Tuntutan efisiensi dan produktivitas kerja seringkali
mengharuskan para pekerja untuk memiliki kemampuan
multitasking dan bekerja dengan sistem Work Form Anywhere
(WFA). Fenomena ini didorong oleh gaya hidup generasi digital
yang terbiasa dengan menyelesaikan beberapa tugas secara
simultan, terutama yang berkaitan dengan media digital. Untuk
mengatasi tekanan ini, pekerja Jakarta membutuhkan ruang kerja di
luar kantor konvensional yang mampu mendukung dan memenuhi

gaya hidup fleksibel mereka.
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Co-working merupakan sebuah konsep baru yang muncul
sebagai respons terhadap kemajuan teknologi dan globalisasi.
Meskipun masing-masing dari penggunanya memiliki pekerjaan dan
kepentingan yang berbeda, mereka berkumpul di ruang kerja yang
sama. Banyak ruang co-working  dirancang  dengan
mempertimbangkan dan menyesuaikan kebutuhan publik yang tidak
hanya menyediakan ruang kerja namun juga ruang pertemuan,
tempat sosial, dan dapur bersama. (Jeske & Ruwe, 2019)

Melihat begitu besar pentingnya keberadan ruang co-
working yang dapat memenuhi beragam kebutuhan pengguna,
Brexit Cafe & Co-Working Space Kemang berupaya menghadirkan
ruang kerja yang mampu menjadi wadah kreatif dan produktifitas.
Upaya ini dikembangkan melalui pendekatan Sensory Design yang
memperlihatkan bagaimana manusia dapat menerima dan
memproses informasi dengan indera mereka. Perancangan interior
berfokus terhadap pengalaman indera pengguna, melalui elemen
penglihatan (visual), pendengaran (akustik), pengecap-penciuman
(olfaktif), peraba (taktile), dan orientasi dasar atau gerak
(kinestetik). (Sari, Komang Ayu Laksmi H; Winarni, Sri;
Pramitasari, Putri Herlia; Biladt, 2022)

Sensory Design memberikan persepsi bahwa manusia
bersifat multiindrawi, di mana tiap individu memiliki pengalaman
melalui interaksi dengan lingkungan yang dikumpulkan oleh panca
indera dan diproses di otak. (Saraswati & L. Lukman, 2021) Hal ini
diharapkan memberi rasa keterikatan pengguna dengan ruangan
yang dihuni. Orientasi perancangan interior Brexit Cafe & Co-
Working Space Kemang mengusung konsep Urban QOasis yang
relevan dengan kebutuhan dan gaya hidup masyarakat urban.
Konsep ini bersinergi antara ruang, manusia dan alam yang akan
memberikan keseimbangan antara kehidupan perkotaan yang padat

dan kebutuhan manusia akan alam, ketenangan dan kesejahteraan.



B. Metode Desain
1. Proses Desain
Metode desain yang digunakan pada perancangan Brexit Cafe & Co-
Working Space Kemang ini menggunakan metode desain yang
dikemukakan oleh Rosemary Kilmer pada tahun 1992 di bukunya yang
berjudul Designing Interiors (Kilmer & Kilmer, 2014). Adapun diagram

proses desain sebagai berikut.
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Gambar 1. 1 Proses Desain Rosemary Kilmer
(Sumber : Designing Interiors, Rosemary & W. Otie, 1992)

Metode ini dibagi menjadi 2 tahap, yaitu analysis dan synthesis. Pada
tahap analysis atau programming, desainer mengidentifikasi, meneliti dan
menganalisis permasalahan. Tahap ini dilakukan dengan mengumpulkan
data fisik, non-fisik, sumber literatur, serta berbagai data pendukung
lainnya. Selanjutnya, pada tahap synthesis atau designing, desainer menarik
solusi dari poin-poin permasalahan yang ada dan menghasilkan beberapa

alternatif desain yang akan dipilih serta diterapkan.
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2. Metode Desain

a. Pengumpulan Data & Penelusuran Masalah
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1)

2)

3)

4)

Commit

Perancang membuat priority list dan time schedule untuk
mengidentifikasi permasalahan desain dengan cara merancang
jadwal temu dan membuat surat izin dari institut untuk survei di
lapangan.

State

Perancang mencari definisi dan pemahaman untuk mendapatkan
persyaratan masalah terkait kendala, keterbatasan dan asumsi di
Brexit Kemang. Perancang kemudian mementukan area dari
cafe yang akan menjadi objek dari sebuah perancangan desain
interior dengan pertimbangan persyaratan masalah.

Collect

Setelah melakukan identifikasi objek dan memahami
permasalahannya, perancang mencari fakta dan data lapangan
terkait objek yang akan dikerjakan. Perancang melakukan
observasi mengenai data fisik - non fisik melalui survei langsung
ke lapangan dan mengumpulkan dokumentasi terkait profil
perusahaan, data lokasi existing dan data mengenai arsitektural
proyek.

Analyze

Perancang melakukan analisa permasalahan desain yang sudah
didapatkan dari berbagai cara pengumpulan data. Selanjutnya,
data akan dikelompokkan ke dalam beberapa kategori yang
saling berkaitan dengan cara membuat diagram hubungan antar
ruang, bubble diagram, diagram matriks dan sketsa konsep.
Perancang kemudian membuat zoning, sirkulasi dan hubungan
antar ruang dengan data gambar arsitektural yang telah

didapatkan.



b. Metode Pencarian Ide & Pengembangan Desain

1)

2)

3)
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Ideate
Perancang mengembangkan ide untuk menyelesaikan
permasalahan desain melalui 2 tahap, yaitu :
a) Drawing Phase
Tahapan ini dilakukan dengan cara menggambar atau
membuat skema desain sesuai analisa yang menunjukkan
ukuran area perancangan, sirkulasi dan batasan ruangan.
b) Concept Statement
Perancang melakukan brainstorming dengan menuliskan
dan menjelaskan konsep melalui kalimat sederhana yang
menggambarkan  gagasan baik  fungsional =~ maupun
membahas metode yang akan digunakan.
Choose
Perancang kembali mempertimbangkan = persyaratan
masalah, skema konsep, budget dan keinginan konsumen dengan
lebih detail. Selanjutnya, perancang membuat skema konsep
yang berskala dengan memperhatikan detail, stilasi, sirkulasi
manusia, sisi dinding, penggunaan furniture bahkan
perlengkapan yang akan digunakan. Di tahap ini perancang
mengambil keputusaan menurut pengalaman pribadi namun
tetap objektif, menganalisa perbandingan dengan melihat
kembali solusi yang telah dipilih dan memperhatikan total skala
nilai prioritas daripada menggunakan perasaan.
Implement
Tahap ini merupakan tahapan eksekusi atau pelaksanaan
dengan mengimplementasikan dan menerapakan semua ide
gagasan yang telah disusun. Perancang membuat gambar 3D
dengan ide dan konsep yang telah dibuat, serta membuat gambar

kerja dengan skala dan detail yang sesuai.



¢. Metode Evaluasi Pemilihan Desain
1) Evaluate

Tahap ini merupakan tahap terakhir untuk melakukan
evaluasi terhadap desain yang telah dibuat. Perancang
melakukan evaluasi dari hasil desain yang telah dikerjakan
dengan membandingkannya terhadap rencana awal. Hal ini
dilakukan untuk mengetahui bahwa desain tersebut dapat
menjawab dan menjadi solusi atas permasalahan desain yang

ada.
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