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ABSTRAK

Film fiksi HAJAR!!! mengeksplorasi penggunaan mekap karakter dan
prostetik sebagai strategi visual untuk membangun karakterisasi tokoh utama
melalui pendekatan tiga dimensi karakter: fisiologis, sosiologis, dan psikologis.
Unsur-unsur visual seperti luka keloid, tato, dan efek darah digunakan untuk
memperkuat latar belakang tokoh, mempertegas kondisi emosional, serta
memperjelas status sosial dalam alur cerita. Mekap karakter tidak sekadar estetika,
tetapi menyatu dengan dramaturgi sebagai media naratif. Penelitian ini
menganalisis bagaimana elemen mekap karakter, seperti luka keloid, tato, dan
prostetik, digunakan untuk memperkuat tiga dimensi karakter Siti Hajar secara
visual dalam narasi film. Desain mekap disusun untuk mencerminkan kondisi
fisiologis, sosiologis, dan psikologis tokoh, serta diujicobakan melalui eksplorasi
bahan prostetik alternatif yang lebih efisien secara biaya namun tetap mendukung
kebutuhan alur cerita dan kontinuitas visual adegan. Temuan utama dari
penciptaan ini menunjukkan bahwa mekap dalam film fiksi mampu memperkaya
dimensi naratif melalui lapisan visual yang imersif. Karakter utama tampil lebih
kuat, konsisten, dan hidup—baik secara emosional maupun estetis. Pendekatan ini
membuka ruang baru bagi tata rias film di Indonesia sebagai bagian integral dari
bahasa visual dan konstruksi identitas karakter.

Kata kunci: mekap karakter, prostetik, tiga dimensi karakter, naratif visual, film

fiksi

XV



BAB1

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Penciptaan

Dalam dunia perfilman, mekap karakter bukan hanya sekadar alat
kosmetik untuk mempercantik tampilan pemain, melainkan elemen visual penting
yang mampu membentuk dan menyampaikan identitas seorang tokoh. Mekap
menjadi bahasa visual yang membantu penonton memahami siapa karakter itu,
dari mana ia berasal, dan apa yang sedang atau telah ia alami, bahkan sebelum
karakter tersebut mengucapkan sepatah kata pun. Dalam konteks film fiksi,
terutama yang memuat konflik emosional dan aksi fisik seperti Hajar!!!,
kehadiran mekap karakter berfungsi lebih dari sekadar estetika—ia menjadi

bagian dari narasi itu sendiri.

Film Hajar!!! mengangkat kisah perjuangan seorang ibu, Siti Hajar, yang
berusaha menyelamatkan anaknya dari penculikan. Perjalanan tokoh utama yang
penuh dengan konflik fisik dan batin menjadi ruang yang tepat untuk
mengeksplorasi kekuatan mekap dalam membentuk karakter. Melalui luka keloid,
tato, efek darah, hingga tampilan wajah yang mengalami perubahan akibat kondisi
emosional, film ini mencoba menyampaikan kisah tokohnya lewat lapisan visual

yang kaya dan penuh makna.

Pendekatan utama dalam penciptaan ini menggunakan konsep tiga dimensi

karakter yang dikemukakan oleh Lajos Egri, yaitu fisiologis (aspek fisik seperti



bentuk tubuh, kondisi wajah, luka, dan bekas trauma), sosiologis (latar belakang
sosial, lingkungan tempat tokoh tumbuh, hingga simbol-simbol identitas seperti
tato), dan psikologis (kondisi batin, motivasi, serta konflik internal yang tercermin
dalam ekspresi visual tokoh). Ketiga dimensi ini diterjemahkan secara visual
melalui desain mekap yang mendetail dan strategis, disesuaikan dengan

perkembangan karakter sepanjang alur cerita.

Film Hajar!!! dipilih sebagai objek penciptaan karena menghadirkan
karakter utama perempuan yang kuat secara fisik dan emosional, namun juga
memiliki luka batin dan masa lalu yang kompleks. Dalam film bergenre
aksi-drama ini, tantangan utama adalah menciptakan tampilan karakter yang tidak
hanya meyakinkan, tapi juga mampu berbicara—menyampaikan narasi personal
tokoh melalui setiap goresan luka, percikan darah, dan mekap. Hajar!!!
menawarkan ruang eksplorasi mendalam tentang bagaimana trauma dan

ketahanan karakter dapat divisualisasikan melalui mekap.

Permasalahan utama dalam penciptaan ini adalah bagaimana mekap
karakter dapat digunakan secara spesifik untuk memperkuat tiga dimensi karakter,
bukan hanya sebagai elemen estetika. Dalam film Hajar!!!, mekap tidak sekadar
memperindah tampilan tokoh, tetapi menjadi media visual yang mampu
menyampaikan siapa karakter itu, apa latar belakang hidupnya, serta bagaimana
perkembangan emosionalnya sepanjang cerita. Setiap elemen mekap—dari luka,

tato, hingga efek darah—memiliki fungsi naratif yang memperkuat identitas



tokoh. Dengan pendekatan ini, mekap hadir sebagai bagian dari penceritaan visual

yang menyatu dengan dramaturgi film, bukan sekadar pelengkap tampilan luar.

B. Rumusan Penciptaan

Penciptaan karya film Hajar!!! berangkat dari ketertarikan terhadap
bagaimana mekap karakter bisa punya peran lebih dari sekadar tampilan visual,
terutama dalam membentuk karakter yang kuat, emosional, dan relevan secara
naratif. Mekap disini  dituyjukan untuk memperkuat tiga dimensi
karakter—tisiologis, sosiologis, dan psikologis—melalui pendekatan visual yang

menyatu dengan perjalanan tokoh.

Hal ini menimbulkan pertanyaan mengenai bagaimana mekap karakter
dapat digunakan secara efektif untuk memperkuat tiga dimensi karakter utama
dalam film Hajar!!!, khususnya dalam menyampaikan kondisi fisik tokoh, latar
sosial, serta tekanan psikologis yang membentuk perjalanan emosional karakter

tanpa bergantung pada eksposisi dialog.

Rumusan masalah tersebut mencakup beberapa aspek yang menjadi fokus
eksplorasi dalam proses penciptaan ini, yaitu: bagaimana mekap karakter dalam
film Hajar!!! dirancang dan diaplikasikan untuk secara efektif memperkuat aspek
fisik, psikologis, dan sosiologis dari karakter utama; bagaimana penggunaan
elemen-elemen seperti luka keloid, tato, dan efek darah dapat menunjang dan

mempertegas tiga dimensi karakter tersebut, tanpa harus dijelaskan lewat dialog.



Rumusan masalah ini penting dijawab agar hasil penciptaan tidak hanya
menampilkan visual yang menarik, tapi juga bisa berkontribusi secara nyata
dalam membangun kedalaman karakter melalui mekap sebagai bagian dari bahasa

visual film.

C. Tujuan

Penciptaan karya ini bertujuan untuk mengeksplorasi dan menerapkan
desain mekap karakter secara strategis dalam membangun karakterisasi tokoh
utama pada film Hajar!!!, dengan pendekatan tiga dimensi karakter yang
mencakup aspek fisiologis, sosiologis, dan psikologis. Mekap dalam konteks ini
tidak hanya digunakan untuk menunjang tampilan luar tokoh, tetapi juga
berfungsi sebagai bagian dari narasi visual yang terhubung langsung dengan

dramaturgi dan perkembangan karakter.

Secara khusus, tujuan dari penciptaan ini adalah:

1. Menciptakan dan mengaplikasikan desain mekap karakter pada tokoh
utama dalam film Hajar!!! dengan fokus pada penguatan tiga dimensi
karakter, agar setiap tampilan visual mencerminkan identitas, latar sosial,
dan kondisi emosional tokoh.

2. Menganalisis dampak dan kontribusi mekap karakter terhadap pendalaman
serta penegasan aspek fisiologis, sosiologis, dan psikologis dalam struktur

narasi film.



3. Mengembangkan material prostetik alternatif yang lebih terjangkau,
mudah diracik, dan dapat diperoleh dari bahan-bahan yang tersedia di
sekitar kita, tanpa mengurangi efektivitas visual yang dibutuhkan dalam

produksi.

D. Manfaat

Penciptaan ini diharapkan bisa memberi manfaat secara konseptual
maupun praktis. Dari sisi konseptual, karya ini dapat menjadi salah satu referensi
dalam pengembangan mekap karakter di film, khususnya yang berfokus pada
penceritaan karakter lewat pendekatan tiga dimensi: fisiologis, sosiologis, dan
psikologis. Dari sisi praktis, penciptaan ini bisa menjadi inspirasi bagi penata rias,
sutradara, dan mahasiswa film dalam mengeksplorasi mekap sebagai alat visual
yang bukan cuma memperkuat tampilan luar, tapi juga membantu menyampaikan
perjalanan emosional dan identitas karakter secara lebih mendalam, terutama

dalam konteks film fiksi Indonesia.



