
BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

 Setelah melakukan analisis terhadap data yang ada maka dapat 

disimpulkan bahwa film 3 Nafas Likas mengandung pesan perlawanan tokoh 

Likas terhadap budaya patriarki. Hal tersebut dapat dilihat dari struktur naratif 

dalam film 3 Nafas Likas. Melalui analisis naratif dapat diketahui bahwa terdapat 

pesan ataupun ideologi yang ingin disampaikan tokoh Likas Tarigan kepada 

penonton. Adapun bentuk struktur dan perlawanan tokoh Likas Tarigan terhadap 

budaya patriaki adalah: 

a. Struktur naratif dalam film 3 Nafas Likas 

Aspek naratif yang dipilih dalam menganalisis film tersebut adalah plot, fungsi 

karakter, dan sturuktur narasi 3 Nafas Likas. 

1. Plot   

Plot dalam film tersebut menggunakan pola linear A-B-C dengan secara eksplisit 

mengambil bagian-bagian dari kehidupan tokoh Likas yang menunjukkan 

perlawanannya terhadap budaya patriarki. 

2. Karakter 

Fungsi karakter memakai teori Vladimir Propp yang menunjukkan dalam film 3 

Nafas Likas mempunyai 5 fungsi karakter yaitu pahlawan, penjahat, penderma 

(donor), pengirim, dan Penolong. Tokoh Likas mempunyai fungsi karakter 

sebagai pahlawan yang melawan panjahat adalah Ibu. 

3. Struktur Narasi 

Analis struktur narasi menggunakan teori Todorov dan dibagi menjadi 3 bagian 

yaitu tokoh Likas kecil, dewasa, dan menikah. Pada struktur narasi Likas kecil 

ganguan ada pada kondisi Likas yang ingin melanjutkan sekolah. Struktur narasi 

Likas menikah gangguan terletak pda kondisi Likas yang menyampaikan 

pidatonya di depan umum. Struktur narasi Likas tua, gangguan ada pada kondisi 

kota Medan yang ditempur penjajah. 
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b. Film 3 Nafas Likas menunjukkan perlawanan terhadap budaya patriarki 

 Film 3 Nafas Likas menceritakan perjuangan kehidupan Likas Tarigan 

semasa kecil yang ingin menjadi guru, setelah dewasa dia ingin memperjuangkan 

hak perempuan. Kemudian, perjuangnnya menjadi istri yang membantu 

pengungsian warga desanya saat terjadi perang. Kisah dalam film ini berlatar 

beberapa periode waktu, mulai dari era 1930'an hingga ke tahun 2000.   

 Likas melakukan perlawanan terhadap budaya patriarki dalam Batak Karo 

dengan melawan dominasi laki-laki yang dia tampilkan ketika dapat mengalahkan 

kepintaran anak laki-laki di sekolahnya yang diungkapkan oleh guru. Likas 

mencoba merantau ke luar kota untuk menjadi guru meski ibu melarang karena 

anggapan bahwa yang berhak memperoleh pendidikan adalah abangnya. Likas 

juga melakukan pidato yang untuk melakukan pembelaan terhadap hak-hak kaum 

perempuan Batak Karo meskipun Likas menghadapi penolakan dari warga yang 

mayoritas pria. Likas juga memimpin pengungsian saat kota Medan ditempur 

penjajah. Likas dapat mengambil keputusan sendiri tanpa harus menunggu arahan 

dari suaminya. Likas merupakan contoh perempuan yang tidak sekedar 

menyuarakan kesetaraan tetapi bertindak untuk melawan budaya patriraki dalam 

Batak Karo.  

 Tokoh Likas dinarasikan melawan stereotipe-stereotipe perempuan. 

Namun, ia justru mendapat tekanan-tekanan dari perempuan yang pro-stereotipe, 

yakni ibunya sendiri. Narasi ini mengartikan bahwa sebenarnya kaum perempuan 

sendiri ikut menghidupkan dan melestarikan stereotipe perempuan dengan cara 

mewariskan kepada anak-anak perempuan mereka.  

                           

B. Saran 

 Diharapkan agar banyak peneliti yang tidak hanya terbatas dalam meneliti 

aspek sinematika film melainkan terhadap aspek naratifnya juga. Menganalisis 

naratif dalam film memampukan peneliti lain untuk melihat pesan atau makna 

yang terkandung dalam film tersebut. Sehingga, penelitian mempunyai makna 

yang dapat dibagikan terhadap masyarakat luas.  
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