
BAB V  

PENUTUP  

A. Kesimpulan  

 Makanan tradisional berperan sebagai warisan budaya yang menyimpan 

sejarah dan identitas dari sebuah suku atau daerah. Suku Batak Simalungun 

merupakan kelompok etnis Batak yang menyebar dan menetap di Kabupaten 

Simalungun dan sekitarnya di Sumatera Utara Makanan tradisional suku Batak 

Simalungun menjadi faktor penting untuk dikenalkan kepada masyarakat karena ciri 

khas unsur filosofisnya dan peruntukannya sebagai makanan adat yang masih 

dilakukan hingga sekarang.  

Informasi mengenai makanan-makanan tradisional Batak Simalungun dapat 

diakses di internet, tetapi informasi itu disajikan dengan foto yang sama dan teks 

panjang. Idealnya, informasi mengenai makanan tradisional dapat memberikan 

penjelasan yang komprehensif dan akurat tentang masakan yang dimaksud, termasuk 

ringkasan singkat, sejarah, kategori resep, kekhasan, harga dan lokasi (Wicaksono 

2017:13).   

Perancangan buku resep makanan tradisional Batak Simalungun merupakan 

bentuk dari usaha untuk memperkenalkan budaya Batak Simalungun kepada 

masyarakat luas. Dalam buku resep memuat cara memasak, sejarah, filosofi dan 

peruntukan dari makanan tradisional suku Batak Simalungun. Melalui cara tersebut, 

pembaca tidak hanya belajar cara memasak tetapi juga sejarah serta informasi dibalik 

hidangan-hidangan khas Simalungun. Penggunaan palette warna yang cerah dan 

hangat digunakan untuk meningkatkan kepuasan membaca. Buku ini juga dilengkapi 

dengan ilustrasi makanan, rempah-rempah, dan juga tahapan dalam menyusun 

makanan. Ilustrasi diharapkan dapat membantu pembaca memvisualisasikan hasil 

akhir dari hidangan dalam buku resep. Adapun layout dari buku resep ini dirancang 

sedemikian rupa agar tidak monoton dan nyaman saat dibaca sambil memasak maupun 

tidak.   

Aspek kebaruan dari perancangan ini adalah topik yang diangkat, yaitu 

makanan tradisional Batak Simalungun yang masih belum banyak dikenal masyarakat 

luas. Selain itu, ilustrasi makanan menjadi aspek kebaruan dalam perancangan buku 

resep ini.   

Selain buku resep sebagai media utama, terdapat pula beberapa media 

pendukung seperti poster, katalog pameran, Graphic Standard Manual, puzzle, 
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tumbler, stiker, serta celemek. Adanya media pendukung ini diharapkan dapat 

meningkatkan minat pembaca terhadap buku resep yang ditampilkan.  

Melalui perancangan ini, diharapkan dapat meningkatkan kesadaran 

masyarakat untuk melestarikan makanan tradisional Batak Simalungun dan juga 

daerah lainnya di Indonesia.  

B. Saran  

Menurut penulis, buku resep ini masih mencakup beberapa makanan 

tradisional Batak Simalungun dan belum semuanya. Makanan tradisional Batak 

Simalungun yang perlu dikenalkan pada masyarakat masih terdapat banyak sekali 

macamnya. Saran penulis untuk ilustrator yang ingin melakukan perancangan sejenis 

ialah lebih banyak melakukan riset mendalam dan wawancara. Pengumpulan data 

menjadi faktor krusial dalam mendapatkan informasi mengenai makanan tradisional 

Batak Simalungun yang akurat.  Referensi visual juga menjadi faktor yang krusial 

dalam perancangan buku resep agar dapat menghasilkan ilustrasi yang tepat. Saran 

penulis kepada ilustrator yang ingin melakukan perancangan serupa adalah untuk 

meluangkan waktu lebih banyak dalam menggambarkan hidangan makanan 

ketimbang aset rempah yang sama namun bervariasi.  Kekurangan dalam perancangan 

ini adalah informasi mengenai sejarah dan filosofi makanan belum ditampilkan secara 

lebih detail. Informasi yang ditampilkan di buku resep kebanyakan didapatkan melalui 

internet dan beberapa wawancara masyarakat suku Batak Simalungun.  

 Harapan penulis melalui perancangan ini, masyarakat mendapatkan manfaat, 

informasi, dan pengetahuan baru.   
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