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ABSTRAK 

 

Pendidikan dasar membutuhkan lingkungan yang mendukung proses belajar 

sekaligus menumbuhkan kesadaran ekologis. Perancangan ini bertujuan mendesain 

interior SD Muhammadiyah Program Plus Pandes dengan pendekatan biophilic 

design dan konsep Growing and Learning in Harmony with Nature, menciptakan 

ruang belajar yang berkelanjutan dan terhubung dengan alam. Metode perancangan 

menggunakan pendekatan kualitatif melalui observasi lapangan, studi literatur, dan 

analisis kebutuhan pengguna. Hasilnya berupa penerapan elemen biophilic (cahaya 

alami, vegetasi, material organik, dan pola alam) dalam zonasi ruang kelas, area 

interaktif, dan ruang publik sekolah. Desain ini mengintegrasikan prinsip sekolah 

hijau (green school) dengan sirkulasi udara alami, pencahayaan efisien, serta 

furnitur ramah lingkungan. Diharapkan, rancangan ini tidak hanya meningkatkan 

kenyamanan dan kreativitas siswa, tetapi juga menjadi model desain pendidikan 

yang berkelanjutan. 

 

 

Kata kunci: Sekolah berwawasan lingkungan, biophilic, SD Muhammadiyah 

Program Plus Pandes. 
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ABSTRACT 

 

Primary education requires an environment that supports the learning process 

while fostering ecological awareness. This study aims to design the interior of SD 

Muhammadiyah Program Plus Pandes using a biophilic design approach and the 

concept of "Growing and Learning in Harmony with Nature," creating a 

sustainable and nature-connected learning space. The design method employs a 

qualitative approach through field observations, literature studies, and user needs 

analysis. The results include the application of biophilic elements (natural light, 

vegetation, organic materials, and natural patterns) in classroom zoning, 

interactive areas, and school public spaces. The design integrates green school 

principles with natural ventilation, efficient lighting, and eco-friendly furniture. It 

is expected that this design will not only enhance student comfort and creativity but 

also serve as a sustainable educational design model. 

 

Keywords: Environmentally conscious school, biophilic, SD Muhammadiyah 

Program Plus Pandes. 
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BAB I  

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang 

Selama tiga tahun terakhir di Bantul, tercatat bahwa jumlah anak 

yang mengikuti pendidikan di sekolah dasar swasta mengalami 

pertumbuhan yang signifikan. Peran orang tua dalam menentukan sekolah 

untuk anak-anak mereka menjadi sangat penting, orang tua berupaya 

mencari sekolah yang dianggap yang terbaik dan paling cocok untuk anak-

anak mereka. Oleh karena itu, ada banyak faktor yang dipertimbangkan oleh 

orang tua siswa saat menentukan sekolah dasar untuk anaknya, termasuk 

fasilitas sekolahnya, budaya sekolah, lokasi sekolah, biaya pendidikan, 

kualitas pengajaran, tingkat pendidikan orang tua, dasar sekolah, staf 

pengajar, dan reputasi sekolah (Widyastuti, 2019). 

Jenjang Sekolah Dasar (SD) merupakan tahap awal dalam 

pendidikan anak, yang berfungsi sebagai fondasi sebelum mereka 

melanjutkan ke jenjang pendidikan lebih tinggi. SD berlangsung selama 6 

tahun, dengan melibatkan siswa-siswa yang berusia 7 - 12 tahun. Pada 

tingkat ini, karakteristik siswa masih cenderung lebih tertarik pada bermain, 

bereksplorasi dan mereka cenderung cepat merasa bosan dengan kegiatan 

belajar yang monoton dalam proses pembelajaran di dalam kelas. Sistem 

pembelajaran yang mengandalkan metode pemelajaran satu arah yang 

melibatkan guru sebagai pemimpin utama dalam pengajaran, masih menjadi 

isu yang relevan dalam dunia pendidikan. Metode ini cenderung kurang 

mendorong interaksi antara guru dan siswanya, sehingga siswa dalam 

berinteraksi di kelas saat proses belajar mengajar kurang aktif.  Akibat dari 

penggunaan sistem pembelajaran satu arah dan penataan ruang yang kurang 

interaktif membuat tingkat kejenuhan siswa yang tinggi di dalam kelas dan 

kurangnya keberhasilan dalam mencapai tujuan program sekolah. 

SD Muhammadiyah Program Plus Pandes merupakan salah satu 

sekolah swasta yang beroperasi di Pandes Wonokromo Pleret Bantul 
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merupakan salah satu sekolah swasta  favorit unggulan  di kecamatan Pleret. 

Sekolah ini terus melakukan pengembangan dalam pembangunan fasilitas 

gedung sekolah guna mencukupi kebutuhan belajar siswanya. Sekolah ini 

termasuk dalam kategori Sekolah Kreatif yang berbasis agama serta 

berwawasan lingkungan. Sekolah menggunakan kurikulum Permendikbud 

K13, yang dikombinasikan dengan unsur kurikulum lokal. SD 

Muhammadiyah mengadopsi dua konsep pembelajaran utama, yaitu 

pembelajaran berbasis agama Islam dan edutainment. Konsep pembelajaran 

berbasis agama menitikberatkan pada keterlibatan siswa dalam 

mengamalkan nilai-nilai agama di kehidupan sehari-hari terutama di 

sekolah. Sementara konsep pembelajaran edutainment lebih menekankan 

penciptaan lingkungan belajar yang mendukung interaksi aktif antara siswa 

dan guru, dengan tujuan membuat pengalaman pembelajaran menjadi lebih 

menarik bagi siswa. 

SD Muhammadiyah Program Plus Pandes berusaha untuk 

memberikan metode pembelajaran yang lebih unggul daripada sekolah 

umum lainnya. Mereka menganggap penting memiliki lingkungan dan 

fasilitas pembelajaran yang mendukung efektivitas pembelajaran serta 

mendukung program sekolah yang menekankan kreativitas, agama, dan 

keberlanjutan lingkungan. Dalam merancang konsep pembelajaran mereka, 

sekolah ini berusaha menciptakan ruang pembelajaran yang memperhatikan 

karakteristik anak-anak yang aktif, suka bermain, dan eksploratif. Tapi, 

sekaligus juga ingin ruang tersebut meningkatkan kualitas pembelajaran di 

dalam kelas dengan mengurangi rasa jenuh siswa, meningkatkan kreativitas 

mereka, Selain itu, juga menciptakan kegiatan interaksi yang lebih aktif  

antara guru dan siswa, sambil menghubungkan mereka dengan alam sekitar. 

Namun, dari pengamatan survei di lokasi SD Muhammadiyah Program Plus 

Pandes menunjukkan bahwa ruang pembelajaran saat ini masih belum 

mencukupi dan memadai untuk mendukung pembelajaran secara optimal. 

Hal ini dikarenakan ruang pembelajaran yang sudah ada belum mencapai 

standar ideal  dalam hal fasilitas dan masih kekurangan beberapa fasilitas 

pendukung seperti laboratorium komputer, perpustakaan, lobby area tunggu 
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jemput siswa, kantin, dan UKS. Selain itu, kurangnya perencanaan tata 

ruang sekolah  yang kurang direncanakan dan dari segi desain, ruang 

pembelajaran yang ada masih terlihat seperti kebanyakan sekolah umum 

yang tidak mempertimbangkan karakteristik pengguna ruangnya. 

Oleh sebab itu, SD Muhammadiyah Program Plus Pandes dipilih 

sebagai objek perancangan karena prospek perkembangan sekolah ini tiap 

tahunnya diperkirakan akan terus bertumbuh meningkat dimana 

Muhammadiyah terus menggencarkan memajukan bidang usaha salah 

satunya di bidang pendidikan. Untuk mengatasi masalah yang ada dan 

mencapai program sekolah kreatif yang berwawasan lingkungan, 

diperlukan pengembangan desain di SD Muhammadiyah Program Plus 

Pandes. Karena setiap masalah yang ditemukan saling terkait dan memiliki 

dampak yang signifikan pada perkembangan siswa dan kualitas 

pembelajaran di sekolah tersebut. Dengan menganalisis masalah dan 

karakteristik pengguna ruangan, desain yang diajukan akan lebih 

berorientasi pada pendekatan yang fun-interaktif dan untuk mewujudkan 

sekolah berwawasan lingkungan tersebut pendekatan desain biophilic yang 

memungkinkan integrasi citra alam ke dalam ruangan tempat siswa 

beraktivitas saling terhubung dengan alam. Konsep ruangan akan lebih 

mengutamakan fleksibilitas, sehingga memberikan ruang gerak yang lebih 

luas bagi pengguna ruangan dan menciptakan suasana ruangan yang ideal 

untuk menunjang berbagai metode pembelajaran yang dapat dilakukan di 

dalamnya. Dengan demikian, ruangan tidak hanya akan menjadi tempat 

untuk proses pembelajaran, tetapi juga akan berperan dalam membentuk 

interaksi antara pengguna ruangan yang lebih baik. 

B. Metode Desain 

1. Proses Desain 

Dalam perancangan Interior SD Muhammadiyah Program Plus Pandes 

menggunakan metode Design Thinking oleh Rosemary Kilmer dan Otie 

Kilmer (2014 : 178)  yang dibagi menjadi dua tahap. Dimulai dari tahapan 

pertama yaitu analisis (programming), lalu yang kedua yaitu tahapan sintesis 

(designing).Kedua tahapan tersebut diuraikan lagi menjadi delapan urutan 
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Langkah secara berurutan yaitu : Commit, State, Collect, dan Analyz dalam 

proses Analisa, serta Ideate, Choose, Implement, dan Evaluate dalam proses 

sintesis. 

       

Gambar 1.1 Tahapan Proses Desain 1 

(Sumber: Rosemary Kilmer dan Otie Kilmer, 2014 : 178) 

2. Metode Desain 

a. Pengumpulan Data & Penelusuran Masalah 

Berpedoman pada metode desain dari Rosemary Kilmer dan Otie 

Kilmer (2014 : 178) proses pengumpulan yang dibagi menjadi dua 

tahapan, proses yang pertama yaitu menganalisis (programming). dan 

tahap kedua proses sintesis (designing). Dalam proses perancangan SD 

Muhammadiyah Program Plus Pandes ini, melalui tahapan awal yaitu 

membuat checklist, priority list dan time schedule yang akan digunakan 

untuk mencapai tujuan dan mencari solusi permasalahan desain. 

1) Commit (Accept The Problem) 

Tahapan menerima permamasalahan desain yang ada di proyek 

perancangan yaitu kondisi data objek. 

2) State (Define The Problem) 

Tahap kedua adalah State dimana penulis memaparkan 

permasalahan yang terdapat di dalamnya sebelum melakukan 

proses mendesain, yang nantinya  permasalahan  yang ada di 

dalamnya tersebut sangat berkaitan dengan persyaratan, kendala 

atau keterbatasan di dalam objek tersebut. 



 

5 

 

3) Collect (Define The Problem) 

Tahap ketiga yaitu tahap pengumpulan data atau pemrograman 

yaitu proses upaya mendapatkan informasi berupa data – data 

proyek yaitu shop drawing, as built drawing, 3D modeling fasad 

bangunan bank. Serta pengumpulan data melalui survei lokasi, 

riset, observasi, dokumentasi, mencari referensi yang berkaitan 

melalui internet dan studi literatur. 

4) Analyze 

Tahap terakhir yaitu tahap Analyze yaitu penulis mampu 

menganalisis informasi dan mengumpulkan permasalahan yang 

didapat, selanjutnya diuraikan ke dalam beberapa kategori, 

supaya tidak mengambil kesimpulan secara langsung. 

Dalam perancangan tugas akhir ini, penulis berusaha mengumpulkan 

informasi data dari berbagai sumber dan pihak terkait untuk mendapatkan 

informasi berupa pemahaman tentang objek yang akan dirancang serta 

sedikit gambaran konsep desain yang akan diaplikasikan. Penulis juga 

melakukan observasi di lokasi sekolah SD Muhammadiyah Program Plus 

Pandes. Untuk Kebenaran data yang di dapat penulis juga melengkapi 

data pendukung dengan mencari dari berbagai referensi dari proyek 

sejenis  yaitu dari studi literatur dan melalui laman internet yang tersedia. 

Analisis data yang sudah dikumpulkan diproses ke tahap selanjutnya 

dengan membuat diagram bubble, diagram matrix, alternatif zoning, dan 

alternatif layout yang dibuat seefisien mungkin. 

b. Metode Pencarian Ide & Pengembangan Desain 

Ideate tahapan menghasilkan dan mengembangkan banyak ide 

kreatif, yaitu untuk mencapai tujuan perancangan dengan 

mengembangkan konsep desain, membuat moodboard, membuat 

alternatif desain, membuat skema warna, skema material, serta membuat 

mindmap atau brainstroming.  Kemudian dikembangkan ke dalam 

alternatif schematic desain yang dipilih sesuai dengan tema dan konsep 

yang akan di terapkan dan diwujudkan . Pengembangan desain dilakukan 
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dengan membuat beberapa solusi, dengan proses penyusunan berupa 

gambar sketsa dari brainstorming dan sketsa alternatif desain. 

c. Metode Evaluasi Pemilihan Desain 

Pembangkitan ide dan pengembangan desain dalam menentukan ide 

desain dimulai dari tahap brainstorming. Metode brainstorming 

memungkinkan desainer untuk mengekspresikan isi pikirannya secara 

spontan dan inovatif dengan cara informal sehingga menghasilkan ide 

dan alternatif sebanyak mungkin. Metode ini menstimulasi desainer 

untuk memberikan semangat dan antusiasme pada masalah yang hendak 

diselesaikan. Dari banyaknya ide yang sudah dituangkan, nantinya akan 

dibandingkan dan diseleksi ulang mana ide yang paling relevan, solutif, 

dan tentunya unik untuk proses desain berikutnya.  

d. Metode Evaluasi Penentuan Desain Terpilih 

1) Choose (Select Best Option) 

Merupakan tahapan memilih alternatif desain dipilih yang paling 

sesuai dan paling ideal dengan kriteria yang ada dan tetap 

memperhatikan masalah, kebutuhan, konsep, keinginan, 

anggaran, dan solusi desain. 

2) Implement (Take Action) 

Tahap menyampaikan dari ide gambaran desain perancangan 

melalui rendering perspektif secara  2D dan 3D secara digital 

maupun manual, serta rencana gambar kerja dan keperluan 

presentasi lainnya untuk mewujudkan ide menjadi kenyataan. 

3) Evaluate  

Pada tahap ini proses review untuk mendapatkan hasil desain 

terbaik serta mendapat evaluasi dan feedback setelah melakukan 

analisis desain dari segala kekurangan pada konsep desain, 

dengan evaluasi self-analysis, solicited opinion, critic’s 

analysis. 

Tahapan ini  berguna sebagai obyek pembanding kesesuaian 

konsistensi perancangan dengan proyek dikerjakan dan yang 

akan dirancang. Tujuan dari tahap ini yaitu menghasilkan desain 
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terbaik, solusi yang terbaik sesuai dengan permasalahan desain 

yang ada dan memenuhi daftar kebutuhan dan kenyamanan bagi 

pengguna ruang sekolah SD Muhammadiyah Program Plus 

Pandes. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


