V. PENUTUP
A. Kesimpulan
Pada bagian kesimpulan ini penulis ingin menyampaikan beberapa hal yang
terkait dengan hasil penelitian, hal-hal yang menunjang selama proses penelitian
berlangsung, serta hal-hal yang menghambat jalannya penelitian.
1. Hal-hal yang berkait dengan hasil penelitian.

Berdasarkan analisis data, diperoleh tiga kesimpulan, yaitu :

a. Tidak ada perbedaan daya kreativitas dalam mendesain kostum paduan suara
wanita, antara pretest dan posttest bagi mahasiswa jalur kependidikan Program
Studi Teknik Busana FT UNY.

b. Tidak ada perbedaan daya kreativitas dalam mendesain kostum paduan suara
wanita, antara prefest dan posttest bagi mahasiswa jalur non-kependidikan
Program Studi Teknik Busana FT UNY.

c. Tidak ada perbedaan daya kreativitas dalam mendesain kostum paduan suara
wanita, antara postfest mahasiswa jalur kependidikan dan posttest mahasiswa
jalur non-kependidikan Program Studi Pendidikan Teknik Busana di FT
UNY”.

2. Hal-hal yang menunjang dalam proses penelitian
a. Kesediaan dari mahasiswa untuk meluangkan waktu menjadi anggota sampel
dalam penelitian ini, terbukti dengan kehadiran dan kesungguhan selama proses
penelitian berlangsung, baik mahasiswa jenjang S1 maupun jenjang D3
meskipun jadwal kuliah yang relatif padat.
b. Kerelaan hati dari dosen pengampu matakuliah Desain Busana yang

memperbolehkan penulis untuk memberi materi baru yang diambil dari lagu
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sebagai sumber ide dalam mencipta desain kostum, yang memang belum pernah
diberikan.

c. Kemudahan dalam memperoleh izin dari Ketua Jurusan Pendidikan Teknik Boga
dan Busana, Kaprodi Teknik Busana untuk melaksanakan penelitian di Program
Studi Pendidikan Teknik Busana FT UNY dengan segala fasilitasnya, khususnya
dalam pelaksanaan pretest.

d. Kemudahan dalam memperoleh izin dari Kepala Media FT UNY yang memberi
fasilitas sarana dan prasarana yang memadai untuk melaksanakan kegiatan
penelitian, khususnya dalam pelaksanaan posttest.

e. Kesediaan teman-teman yang dengan sungguh-sungguh membantu dalam
pembuatan CD sebagai hasil dokumentasi penelitian, sehingga pelaksanaan
dapat berjalan lancar.

3. Hal-hal yang menghambat jalannya penelitian

a. Kesulitan mencari waktu yang sesuai antara pihak peneliti dengan mahasiswa
dengan mengingat beberapa hal, misalnya jadwal kuliah yang relatif padat, jarak
tempat tinggal yang bervariasi, penelitian yang dilaksanakan pada jam kerja,
serta penelitian yang dilakukan lebih dari satu kali pada masing-masing jenjang,.

b. Kesulitan mencari ruang yang memadai/memenuhi persyaratan untuk kegiatan
penelitian ini, misalnya tersedianya meja, ruang yang tenang, serta mengingat
penelitian yang dilakukan berkali-kali, yaitu kegiatan uji coba instrumen,
kegiatan pretest dan kegiatan posttest.

c. Kesulitan mencari kaset lagu yang sesuai dengan rencana penelitian ini yang
digunakan sebagai sumber ide dalam merancang desain kostum, sehingga
diperlukan waktu yang lebih lama dalam proses pelaksanaan postfest, karena

harus menyiapkan lagu-lagu terlebih dahulu.
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B. Saran-saran

Pertama, kepada dosen pengampu matakuliah Desain Busana, penulis berharap
mau mencoba memberi materi yang berkaitan dengan lagu sebagai sumber ide
penciptaan desain kostum dalam tugas-tugas yang diberikan kepada mahasiswa, hal
ini dimaksudkan sebagai upaya untuk pengembangan silabus matakuliah yang sudah
ada dan sekaligus untuk bahan pengayaan materi perkuliahan.

Kedua, kepada peneliti yang lain yang ingin melanjutkan dan mengembangkan
penelitian ini agar melihat dari banyak segi, supaya dapat memperoleh bahan
masukan yang lebih bervariasi dalam upaya untuk peningkatan dan pengembangan
desain kostum, misalnya mencipta desain kostum untuk perorangan, kostum untuk
konser, ataupun kostum untuk keperluan pentas yang lain.

Ketiga, kepada kelompok paduan suara yang berminat untuk memiliki koleksi
kostum, hasil penelitian ini memberi tawaran dan alternatif pilihan desain untuk
kekayaan koleksi, dengan harapan semoga memberi manfaat demi kelangsungan

kehidupan kepaduansuaraan.
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