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ABSTRAK

Proses pembelajaran tari di SMP Negeri 3 Jetis Bantul mengalami kendala
pada metode yang digunakan guru sebelumnya yaitu metode demonstrasi, karena
membuat proses pembelajaran menjadi kurang optimal. Untuk memecahkan
kendala tersebut guru kemudian menerapkan Project Based Learning (PjBL)
sebagai model pembelajaran  pengganti. Penelitian ini  bertujuan  untuk
mendeskripsikan penerapan model Project Based Learning pada materi Menyusun
karya tari Kreasi di SMP Negeri 3 Jetis Bantul.

Penelitian ini menggunakan metode kualitatif dengan pendekatan studi
kasus yaitu menganalisis pada suatu peristiwa yang terjadi pada proses
pembelajaran dengan PjBL. Objek penelitian adalah penerapan model
pembelajaran Project Based Learning pada materi Menyusun karya tari Kreasi di
SMP Negeri 3 Jetis Bantul. Subjek penelitiannya guru dan siswa kelas VIIIC pada
mata pelajaran Seni Budaya materi tari kreasi. Validasi data menggunakan
triangulasi sumber. Teknik pengumpulan data menggunakan observasi, wawancara,
dan dokumentasi. Data dianalisis dengan enam langkah oleh Creswell yaitu
mengorganisasikan data dan menyiapkan data, baca dan lihat seluruh data,
membuat koding seluruh data, menggunakan koding sebagai bahan untuk membuat
deskripsi, menghubungkan antartema, memberi interpretasi dan makna tentang
tema.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa penerapan Project Based Learning
pada pembelajaran seni tari belum berjalan secara optimal. Proses pembelajaran
seni tari dengan penerapan PJBL menunjukkan bahwa pengembangan gerak tarinya
dilakukan terbatas pada imitasi, eksplorasi sederhana, dan modifikasi.Terlihat juga
dari langkah-langkah PjBL belum terlaksana secara menyeluruh. Proyek akhir dari
penerapannya tidak menghasilkan karya atau pementasan besar, tetapi berupa
presentasi hasil hafalan gerak di depan kelas. Meskipun demikian, PjBL berhasil
membuat siswa menjadi lebih aktif dalam proses pembelajaran, hal tersebut dapat
diketahui lewat terjadinya interaksi antara siswa dengan siswa dan siswa dengan
guru, serta keterlibatan siswa dalam kegiatan praktik gerak selama proses
pembelajaran

Kata Kunci: Tari kreasi, pembelajaran tari, pembelajaran proyek.
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BAB 1

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Pendidikan merupakan hal yang wajib didapatkan oleh setiap warga
negara Indonesia, hal ini tertuang dalam Undang-Undang Dasar 1945 BAB
XIII Pasal 31 ayat (1) dinyatakan bahwa “Tiap-tiap warga negara berhak
mendapatkan pengajaran”. Pendidikan sangatlah penting khususnya bagi anak-
anak usia dini hingga remaja. Hal ini diimplementasikan pada lingkungan
sekolah ataupun masyarakat baik secara formal maupun nonformal, dengan
menggunakan berbagai macam model dan metode pembelajaran yang
kemudian diterapkan saat proses pembelajaran berlangsung, sehingga dengan
model pembelajaran tersebut nanti akan tercipta tujuan pembelajaran yang
jelas.

Proses pembelajaran biasanya menggunakan model yang dapat
menarik minat siswa saat pembelajaran berlangsung. Undang-Undang Nomor
20 Tahun 2003 Tentang Sistem Pendidikan Nasional Bab I pasal 1 ayat 1
dinyatakan Pendidikan adalah usaha sadar dan terencana untuk mewujudkan
suasana belajar dan proses pembelajaran agar peserta  didik secara aktif
mengembangkan potensi dirinya untuk memiliki kekuatan spiritual
keagamaan, pengendalian diri, kepribadian, kecerdasan, akhlak mulia.
Pendidikan juga menambah keterampilan pada diri, masyarakat, bangsa dan

negara, maka dari itu usaha untuk mewujudkan suasana belajar yang baik dan
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terencana harus menggunakan cara dan strategi, yang dapat dilakukan dengan
menggunakan berbagai macam model pembelajaran.

Proses pembelajaran guru perlu memilih model atau metode
pembelajaran yang sesuai untuk diterapkan pada kelas dan siswa, sehingga
dapat tercapainya tujuan pembelajaran dan diharapkan model tersebut bisa
memecahkan hambatan atau permasalahan yang sedang terjadi. Oleh karena itu
dijelaskan pengertian dari model pembelajaran yaitu sebagai rencana atau pola
untuk membuat kurikulum pembelajaran dan merancang berbagai macam
bahan ajar yang nantinya digunakan oleh guru guna mencapai tujuan
pendidikan (Mirdad, 2020). Setelah itu nantinya guru dapat melakukan proses
belajar mengajar dengan lebih baik.

Berdasarkan praobservasi yang dilakukan pada SMP Negeri 3 Jetis
Bantul, didapatkan informasi dari guru seni budaya khususnya pembelajaran
seni tari yaitu mengalami beberapa kendala di antaranya siswa kurang
memperhatikan guru, terdapat juga masalah pada saat memperagakan gerak
materi praktik, beberapa siswa laki-laki malu dan menganggap bahwa menari
itu hanya bisa dilakukan oleh siswa perempuan. Hal ini membuat kurangnya
respon serta interaksi siswa dengan guru dalam pelajaran seni tari di kelas, yang
membuat proses pembelajaran menjadi kurang baik. Proses pembelajaran
sebelumnya, guru saat menyampaikan beberapa materi menggunakan metode
demonstrasi, metode ini dilakukan dengan memberi materi pada siswa,
kemudian siswa hanya mendengarkan penjelasan dari guru saja. Kurangnya

interaksi dari guru dan siswa akan sangat mempengaruhi proses pembelajaran
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yang menyebabkan tujuan pembelajaran tidak tercapai. Hal ini jika dilakukan
secara terus menerus tanpa adanya usaha untuk memperbaiki akan berdampak
negatif bagi siswa, seperti siswa kurang mengembangkan ide dan juga
kemampuan kreativitas dari diri mereka masing-masing, sehingga perlu adanya
upaya agar proses pembelajaraan menjadi lebih baik.

Menjadi seorang guru juga perlu memikirkan macam-macam model
atau metode pembelajaran yang menarik dan menyenangkan bagi siswa saat
melakukan praktik pembelajaran di kelas. Banyak contoh model pembelajaran
yang dapat menjadi alternatif untuk menyelesaikan permasalahan tersebut
salah satunya adalah model pembelajaran Project Based Learning (PjBL).
Penelitian sebelumnya juga membahas tentang adanya beberapa metode yang
digunakan oleh guru kurang baik dalam proses pembelajaran, sehingga guru
memilih contoh model pembelajaran yang dirasa cocok menjadi alternatif
pengganti model pembelajaran sebelumnya yaitu model PjBL. Penelitian
sebelumnya memaparkan bahwa saat melakukan pembelajaran di dalam kelas
harus memilih model pembelajaran yang cocok dengan permasalahan di dalam
kelas, PjBL cocok digunakan dalam pembelajaran seni budaya yang dapat
membantu siswa untuk meningkatkan kreativitas serta bakat yang dimiliknya
(Maryanti dkk., 2023).

Penerapan model PjBL dalam proses pembelajaran seni tari, diyakini
dapat membuat suasana belajar di kelas menjadi lebih baik dan dapat membuat
siswa menjadi aktif. Model pembelajaran ini mengarah kepada suatu proyek

hasil akhir dengan proses membuat proyek. Pada saat membuat proyek, guru
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berperan sebagai pendamping, penasihat, dan juga perantara siswa dalam
berkarya. Selebihnya kegiatan diserahkan kepada siswa sesuai dengan
kreativitas, imajinasi, dan keinginan mereka masing-masing. Hal ini diperkuat
oleh penelitian sebelumnnya yang juga membahas tentang penggunaan model
pembelajaran PjBL. Penelitian Sujana dan Rahayu memaparkan bahwa peran
guru sebaiknya menjadi fasilitator, penasihat, atau pendamping dan perantara
dalam kegiatan pembelajaran, selain itu model pembelajaran Project Based
Learning (PjBL) dirasa mampu mengatasi permasalahan yang terjadi saat
proses pembelajaran berlangsung dengan cara siswa dituntut untuk lebih
berkreatif dalam membuat gerak sederhana (Sujana & Rahayu, 2023).

Saat ini guru SMP Negeri 3 Jetis Bantul sudah menerapkan model
Project Based Learning pada pembelajaran seni tari. Penerapan PjBL pada
materi yang ada pada Bab V modul ajar kelas VIII Kurikulum Merdeka yaitu
menyusun karya tari kreasi. Wawancara dengan guru seni budaya didapatkan
informasi jika proses pembelajaran menerapkan model Project Based Learning
(PjBL) berupa penyusunan karya tari. Materi tari yang digunakan mengacu
pada salah satu karya tari kreasi karya seniman Bagong Kusudiardjo dengan
judul. Tari Senyum Indonesia. Proyek akhir dari materi ini belum diketahui;
Apakah dipentaskan menjadi sebuah pagelaran karya tari, atau hanya
dipresentasikan di dalam kelas. Meskipun demikian hasil akhir dengan
menggunakan model Project Based Learning bisa saja tidak selalu berorientasi

pada hasil akhir dengan pementasan karya besar.
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Proses pembelajaran dengan menggunakan model Project Based
Learning sebenarnya memiliki kelebihan yang signifikan yaitu model
pembelajaran ini memfokuskan pada hasil karya seni tidak hanya hasil akhir
suatu proyek, maka kreativitas juga penting sebagai kemampuan untuk
menciptakan suatu produk (Fitriyani dkk., 2024). Produk yang dihasilkan tidak
secara keseluruhan harus baru, bisa jadi baru dari segi kombinasinya,
sedangkan unsur-unsurnya memang sudah ada sebelumnya yang
dikombinasikan oleh kreativitas di dalam mengolah karya seni tersebut.

Berdasarkan uraian di atas; maka penulis tertarik untuk mengetahui
penerapan model pembelajaran Project Based Learning dengan materi
menyusun karya tari pada pembelajaran seni tari kelas VIII di SMP Negeri 3
Jetis Bantul. Mengingat pembelajaran sebelumnya guru menggunakan metode
demonstrasi yang dirasa kurang baik dilakukan saat proses pembelajaran
berlangsung. Penulis ingin mengetahui hasil akhir dari penerapan model
pembelajaran Project Based Learning yang dilakukan guru seni budaya di
SMP Negeri 3 Jetis Bantul untuk pengganti model pembelajaran sebelumnya.
B. Rumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang, dapat disimpulkan: Bagaimana penerapan
model Project Based Learning dalam materi menyusun karya tari kreasi pada

kelas VIII di SMP Negeri 3 Jetis Bantul.
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C. Tujuan Penelitian

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan penerapan model pembelajaran
Project Based Learning pada materi menyusun karya tari kreasi pada kelas VIII
di SMP Negeri 3 Jetis Bantul.

D. Manfaat Penelitian

1. Manfaat Teoritis

a. Sebagai wawasan dan ilmu pengetahuan yang dapat memperkaya
pembelajaran seni untuk dapat diteliti pada penelitian selanjutnya.

b. Penelitian ini dapat menjadi bahan rujukan bagi penelitian selanjutnya
yang berkaitan dengan model pembelajaran berbasis proyek dalam
pembelajaran seni tart.

2. Manfaat Praktis

a. Bagi Siswa
Penelitian model Project Based Learning diharapkan dapat
meningkatkan motivasi siswa dalam proses pembelajaran dan siswa
dapat termotivasi belajar dengan aktif. Selain itu penelitian ini
diharapkan  dapat membantu  mengembangkan keterampilan,

komunikasi, dan pemecahan masalah pada proses pembelajaran.

b. Bagi Guru
Penelitian ini dapat menjadi acuan untuk mengembangkan
model pembelajaran yang digunakan untuk proses pembelajran di

kelas, selain itu juga dapat digunakan guru agar proses pembelajaran
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lebih baik sehingga terciptannya proses pembelajaran secara
maksimal.
c. Bagi Peneliti
Melalui penelitian Project Based Learning dapat menambah
wawasan bagi penulis pada pembelajaran seni budaya khususnya
seni tari melalui model pembelajaran yang dapat menjadi alternatif
dan dapat membantu mengembangkan pembelajaran yang lebih baik
dan efisien.
E. Sistematika Penulisan
Sistematika penulisan pada penelitian ini dapat dirumuskan sebagai berikut.
1. Bagian Awal
Meliputi halaman sampul, halaman judul, halaman persetujuan,
halaman pengesahan, pernyataan keaslian karya, daftar tabel, daftar gambar,
dan daftar isi.
2. Bagian Inti
Bab 1 Pendahuluan, berisi latar belakang masalah berisi alasan-
alasan atau argumentasi yang mendasari penelitian perlu dilakukan.
Kemudian rumusan masalah tentang inti atau pokok permasalahan yang
akan dibahas dalam penelitian. Tujuan penelitian mencakup tujuan
dilaksanakannya penelitian, manfaat penelitian membahas tentang semua
manfaat yang didapatkan dari hasil penelitian baik untuk peneliti, perguruan
tinggi, sekolah, atau masyarakat. Lalu yang terakhir sistematika penulisan

berisi tentang tata cara atau rancangan penyusunan skripsi. Bab II Tinjauan
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Pustaka, berisi tiga bagian meliputi landasan teori membahas tentang teori
utama digunakan dalam pelaksanaan penelitian, kemudian penelitian yang
relevan yaitu penelitian terdahulu yang berkaitan dengan penelitian yang
akan disusun, yang terakhir kerangka berpikir membahas pokok pikiran
sebagai landasan teori. Bab III Metode Penelitian, terdiri atas bagian-bagian
seperti jenis penelitian, objek dan subjek penelitian, tempat dan waktu
penelitian, prosedur penelitian, sumber data dan teknik pengumpulan data,
teknik validasi dan analisis data, serta idikator capaian penelitian. Bab IV
berisi Hasil Penelitian dan Pembahasan yang sudah dilakukan dalam
penelitian. Bab V Penutup berisi Saran dan Kesimpulan.
3. Bagian Akhir

Bagian akhir pada skripsi berisi daftar pustaka, dan Lampiran berupa
jadwal penelitian, pedoman observasi, hasil observasi, pedoman wawancara
kepala sekolah, guru, dan siswa, pedoman dokumentasi, struktur
dokumentasi, jadwal pembelajaran, daftar guru, modul ajar, surat izin

penelitian, dan foto-foto kegiatan.
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