
 
 
 
 

 

BAB V 

 KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian, penerapan Project Based Learning 

(PjBL) pada materi menyusun karya tari kreasi kelas VIII di SMP Negeri 3 

Jetis Bantul yang telah dilaksanakan dan dapat disimpulkan, bahwa metode 

pembelajaran yang digunakan guru sebelumnya kurang berjalan efektif.  Guru 

sebelumnya menerapkan metode pembelajaran demonstrasi, metode tersebut 

tidak memberikan dampak yang optimal terhadap pemahaman dan keterlibatan 

siswa. Siswa cenderung pasif, hanya meniru gerakan tanpa memahami proses 

kreatif penyusunan tari, dan tidak menunjukkan keterlibatan aktif dalam 

pembelajaran. Sebagai alternatif, guru kemudian menerapkan PjBL yang dapat 

meningkatkan partisipasi siswa dan hasil pembelajaran.  

 Proses pembelajaran seni tari dengan penerapan PjBL menunjukkan 

bahwa pengembangan gerak tarinya dilakukan hanya terbatas pada imitasi, 

eksplorasi sederhana, dan modifikasi sekilas sehingga belum menghasilkan 

gerak atau karya tari baru sesuai dengan karakteristik PjBL.Langkah-langkah 

pembelajaran juga belum direncanakan dengan optimal, hal tersebut dapat 

diketahui dari beberapa pertemuan yang seharusnya dilakukan untuk praktik 

dialihkan menjadi kegiatan pembelajaran teori. Tujuan pembelajaran jarang 

disampaikan pada awal pertemuan, dan jadwal pelaksanaan proyek belum 

terencana. Penerapan PjBL proyek akhir tidak dimaksudkan untuk 



 
 
 
 

mengadakan pementasan besar atau membuat proyek, akan tetapi hanya 

presentasi hasil hafalan gerak di depan kelas. Meskipun demikian keaktifan 

siswa tetap terlihat dibuktikan dengan terjadinya interaksi antara siswa dengan 

siswa dan siswa dengan guru, keaktifan juga diwujudkan dari keterlibatan 

langsung siswa dalam kegiatan praktik selama proses pembelajaran.  

. Berdasarkan temuan tersebut, dapat disimpulkan bahwa penerapan 

model PjBL pada materi menyusun karya tari kreasi kelas VIII di SMP Negeri 

3 Jetis Bantul belum berjalan dengan optimal. Hal tersebut terlihat dari proses 

pengembangan gerak tari dan langkah-langkah PjBL pada proses pembelajaran 

yang belum terencana. Proyek akhir PjBL juga belum menghasilkan karya 

berupa pementasan atau produk proyek sebagaimana mestinya, melainkan  

berupa presentasi hafalan gerak di depan kelas. Namun demikian, peningkatan 

keaktifan siswa tetap tampak melalui interaksi antarsiswa dan antara siswa 

dengan guru, serta melalui keterlibatan langsung dalam praktik selama proses 

pembelajaran. 

B. Saran 

1. Bagi Penelitian Selanjutnya 

a. Diharapkan dapat menjadi acuan atau referensi pada penelitian yang 

sama dengan menggunakan Project Based Learning. 

b. Diharapkan temuan penelitian ini dapat dijadikan untuk penelitian 

selanjutnya yang serupa namun dengan objek dan materi yang 

berbeda sehingga diperoleh temuan yang lebih beragam. 

 



 
 
 
 

 

2. Bagi Guru 

a. Diharapkan guru seni budaya lebih memperhatikan tujuan 

pembelajaran sehingga dapat menjadikan proses pembelajaran lebih 

terstruktur 

b. Diharapkan penelitian ini dapat menjadi bahan evaluasi pada saat 

proses terutama dalam menerapkan langkah-langkah pada model 

pembelajaran yang dipakai juga pada modul ajar. 
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