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BAB V  

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Perancangan komik yang mengangkat isu sensitif seperti kekerasan seksual 

bukanlah pekerjaan yang mudah. Sudah seringkali ditemukan komik yang 

mengangkat isu kekerasan seksual yang justru secara langsung maupun tidak 

langsung turut melanggengkan budaya kekerasan seksual, mulai dari 

pembingkaian kata-kata dari dialog dan monolog karakter dan ilustrasi komik 

yang terkadang kurang sensitif terhadap penyintas. Ilustrasi ini dapat meliputi 

adegan yang menggambarkan situasi terjadinya kekerasan seksual hingga 

desain karakter penyintas kekerasan seksual. Maka dari itu, proses perancangan 

komik dimulai dengan melakukan metodologi kualitatif dengan 

mengumpulkan data visual seperti media komik dan film serta data literatur 

berupa buku, jurnal dan website untuk menghindari stereotip dalam 

perancangan komik. Memahami isu kekerasan seksual mulai dari definisi, 

penyebab, faktor apa saja yang mempengaruhi tingginya tingkat kasus 

kekerasan seksual di berbagai tempat, dampak kepada penyintas, hingga 

langkah apa saja yang dapat membantu penyintas dalam proses pemulihan 

perlu diketahui ketika merancang komik. 

Komik ini membahas banyak aspek dalam isu kekerasan seksual. Pada 

komik ini, Sundel Bolong ditempatkan sebagai tokoh utama dalam cerita yang 

berlatar di lingkungan kampus. Sundel Bolong dalam komik ini merupakan 

mahasiswa ketika masa hidupnya, dilengkapi dengan penggambaran 

lingkungan sosial serta hubungannya dengan keluarga. Relasi kuasa yang 

selalu ada dalam kasus kekerasan seksual hadir melalui tokoh dosen, yang 

memiliki kedudukan lebih tinggi dari mahasiswa. Pengangkatan isu kekerasan 

seksual yang berlatar di perguruan tinggi dipilih karena tingginya angka kasus 

kekerasan seksual yang terjadi di lingkungan pendidikan, serta kedekatan 

penulis sebagai mahasiswa yang sudah bertahun-tahun menempuh jenjang 

pendidikan di lingkungan kampus.  Alur cerita pada komik ini dibawakan 

dengan perlahan dan terstruktur berdasarkan piramida budaya kekerasan 

seksual. Pada babak awal, diperlihatkan adanya normalisasi budaya kekerasan 

seksual di lingkungan sosial dalam bentuk candaan antar teman, menyalahkan 
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dan mempermalukan penyintas, menyangkal kasus, tidak mempercayai 

penyintas, hingga terjadinya tindakan kekerasan seksual yang berdampak fatal 

bagi protagonis. Narasi diikuti dengan pembahasan dampak fisik dan 

psikologis terhadap penyintas kekerasan seksual dan narasi komik diakhiri 

dengan mengilustrasikan proses pemulihan penyintas kekerasan seksual. 

Komik ini dirancang dengan gaya ilustrasi semi realistik yang membantu 

menciptakan kesan serius dalam cerita. Perancangan dialog antar karakter 

didesain menggunakan gaya bahasa santai dan gaul, sehingga dapat lebih 

mudah dimengerti dan lebih dekat dengan generasi muda. Dalam perancangan 

karakter penyintas kekerasan seksual, penampilan dan sifat karakter dibuat 

bervariasi untuk menghindari stereotip penggambaran penyintas kekerasan 

seksual. 

Perancangan narasi dan ilustrasi dalam komik ini didesain dengan penuh 

kehati-hatian dalam mengangkat isu kekerasan seksual melalui mitologi 

Sundel Bolong. Berangkat dari adaptasi kisah Sundel Bolong yang cenderung 

tragis di berbagai media film dan komik, perancangan ini berupaya 

menghadirkan sudut pandang baru dengan memposisikan sosok Sundel Bolong 

sebagai individu yang dimanusiakan dan dipahami sebagai penyintas 

kekerasan seksual. Dalam komik, Sundel Bolong tidak hanya ditampilkan 

sebagai figur mistis, tetapi juga sebagai tokoh yang mengalami proses 

pemulihan dari trauma pasca kekerasan seksual, memperoleh dukungan dari 

teman dan keluarga, serta berjuang dalam upaya mendapatkan keadilan. 

Penyelesaian cerita menempatkan Sundel Bolong sebagai arwah yang 

mencapai ketenangan, tidak “dikalahkan” sebagaimana pada adaptasi mitologi 

Sundel Bolong pada umumnya. Melalui perancangan komik ini, diharapkan 

dapat berkontribusi dalam upaya destigmatisasi penyintas kekerasan seksual 

serta meningkatkan kesadaran terhadap isu kekerasan seksual. 
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B. Saran 

Proses perancangan komik yang mengangkat isu kekerasan seksual 

tentunya bukanlah hal yang mudah. Sebelum merangkai narasi cerita, 

diperlukan adanya pengumpulan data untuk memahami isu yang akan dibahas 

pada pembuatan komik, baik studi visual maupun data literatur. Namun dalam 

proses ini diperlukan adanya titik fokus agar pembahasan tidak terlalu meluas. 

Selain itu, pengumpulan data yang mencakup material yang terlalu luas dapat 

menyebabkan proses pengkaryaan menjadi terlalu lama. Maka dari itu, perlu 

diperhatikan apa inti materi yang akan disampaikan dalam narasi komik.  
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