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ABSTRAK 

 
Keterjebakan dalam kesulitan ekonomi menjadi ide dasar penyutradaraan film 

Bunga-Bunga di Jala Ikan, untuk mengonstruksi konflik batin tokoh utama, Pak Diaz 
dan Bu Diaz yang tak selalu terucap, tetapi hadir melalui tindakan dan ruang. 
Berlandaskan teori visual metaphor George Lakoff dan teori persepsi psikologis Hugo 
Münsterberg, penciptaan ini merumuskan mise-en-scène dan sinematografi sebagai 
bahasa visual utama penyutradaraan. Visual metaphor dibangun dari elemen keseharian 
yang berakar pada realitas sosial-budaya tokoh, seperti jala ikan, seragam, dan baju 
robek yang dijahit kembali. Masing-masing elemen tersebut menggambarkan 
keterjebakan, kondisi ekonomi, dan keteguhan. Melalui découpage shot yang 
menuntun penonton menuju source visual utama, ritme visual memperkuat hubungan 
makna antara konflik internal dan sosial tokoh. Hasil penciptaan memperlihatkan 
bahwa visual metaphor tidak hanya berfungsi sebagai elemen estetis, tetapi juga 
sebagai perangkat naratif yang efektif untuk mengonstruksi konflik secara nonverbal 
serta membuka ruang eksplorasi baru mengenai hubungan antara konteks budaya dan 
penyutradaraan film pendek fiksi. 
 
Kata kunci: Penyutradaraan, visual metaphor, konflik, tokoh utama 
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BAB I PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Penciptaan 

Ekosistem Danau Rawa Pening mengalami kerusakan akibat eutrofikasi 

eceng gondok, efek perubahan iklim, serta kurangnya kinerja pemerintah dalam 

merawat ekosistem danau. Kondisi ini berdampak besar pada sebagian 

masyarakat di sekitar Danau Rawa Pening yang di dominasi oleh nelayan. 

Penurunan hasil tangkapan ikan berakibat pada ketidakmampuan nelayan 

dalam memenuhi kebutuhan sehari-hari serta menurunnya daya beli 

masyarakat. Masyarakat yang tinggal di daerah pinggir Danau Rawa Pening 

menyikapi situasi tersebut melalui tradisi Sedekah Rawa Pening. Sebuah 

kepercayaan yang selama ini mereka yakini dapat menghindarkan hal buruk 

dan memberikan kelancaran rezeki masyarakat. Salah satu desa di pinggir 

Danau Rawa Pening yang melaksanakan tradisi ini adalah Desa Asinan. Desa 

ini melaksanakan Sedekah Rawa Pening setiap tahun antara bulan Januari atau 

Februari. Dalam melaksanakan tradisi ini masyarakat merayakan dengan 

menampilkan pentas kesenian jaranan atau wayangan. Namun, dua tahun 

terakhir masyarakat Desa Asinan melaksanakan Sedekah Rawa Pening secara 

sederhana disebabkan oleh penghasilan masyarakat yang menurun. 

Berdasarkan kondisi yang terjadi di masyarakat Desa Asinan tersebut, 

menumbuhkan dorongan untuk mewujudkan skenario film pendek fiksi Bunga-

Bunga di Jala Ikan. Bercerita tentang Pak Diaz dan Bu Diaz, pasangan suami 

istri yang mengalami kesulitan ekonomi, dan ingin memperbaiki ekonomi 
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mereka melalui Sedekah Rawa Pening. Pak Diaz bekerja sebagai nelayan jala, 

namun ikan hasil tangkapannya hanya sedikit sehingga ikan tangkapannya tidak 

dapat dijual. Sedangkan istrinya, Bu Diaz seorang pengrajin eceng gondok, 

yang penjualan tasnya mengalami penurunan sehingga pendapatannya ikut 

menurun. Bu Diaz dalam perjalanan pulang bersama sang suami, mereka 

menyadari bahwa di hari itu mereka tidak memiliki uang yang cukup untuk 

melunasi iuran Sedekah Rawa Pening. Perasaan tertekan mereka muncul karena 

harus menghadapi kondisi kesulitan ekonomi. Mereka mencari cara agar tetap 

bisa mengikuti Sedekah Rawa Pening, dengan harapan agar nasib mereka 

membaik.  

Dinamika konflik dalam film ini terwujud melalui ketegangan eksternal dan 

internal. Tekanan dari luar berkurangnya hasil tangkapan dan merosotnya 

penjualan kerajinan menyebabkan keluarga ini kesulitan membayar iuran 

sedekah. Dari sinilah lahir konflik batin, rasa tertekan dan perasaan seolah 

terjerat seperti ikan dalam jala yang sukar dilepaskan. Pertautan konflik luar 

dan batin inilah yang utama perjalanan tokoh utama. 

Untuk mengungkapkan konflik dalam skenario Bunga-Bunga di Jala Ikan, 

dipilihlah visual metaphor sebagai bentuk komunikasi nonverbal simbolik, 

sebagai alat konstruksi konflik eksternal dan internal yang terjadi pada tokoh. 

Penggunaan visual metaphor dalam film pendek dapat mengefisiensi waktu 

dalam menyampaikan konflik tanpa mengurangi pesan yang ingin 

disampaikan. Selain itu, visual metaphor mampu menyampaikan lapisan 
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makna-makna menjadi satu lapisan visual yang sama. Konflik dikonstruksi 

melalui elemen mise-en-scène dan sinematografi, sehingga membentuk visual 

metaphor yang selaras dengan perjalanan konflik tokoh utama. Contohnya, 

penggunaan jala ikan dalam mise-en-scène sebagai metaphor terjebaknya Pak 

Diaz dan Bu Diaz dalam kesulitan ekonomi dan perasaan tertekan. Visual 

metaphor dapat membangun dan memperkuat makna naratif dan sinematik 

serta memberikan kedalaman emosi. Oleh karena itu, dalam film pendek fiksi 

Bunga-Bunga di Jala Ikan, visual metaphor menjadi elemen penting dalam 

mengonstruksi konflik eksternal dan internal yang dialami tokoh utama 

B. Rumusan Penciptaan 

Tokoh utama Pak Diaz dan Bu Diaz terjebak dalam kesulitan ekonomi dan 

timbul perasaan tertekan seolah mereka terjebak dalam jala ikan. Bahasa 

nonverbal simbolik dibutuhkan untuk mengomunikasikan konflik eksternal dan 

eksternal yang terjadi pada Pak Diaz dan Bu Diaz.  

Berdasarkan pemaparan tersebut, maka tercetus rumusan penciptaan yaitu, 

bagaimana mengonstruksi konflik tokoh utama dalam film pendek fiksi melalui 

visual metaphor? 

C. Tujuan dan Manfaat 

Tujuan dan manfaat dari penciptaan “Konstruksi Konflik Tokoh Utama 

Melalui Visual metaphor dalam Penyutradaraan Film Pendek Fiksi Bunga-

Bunga di Jala Ikan” sebagai berikut: 
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1. Tujuan 

a. Menciptakan film pendek fiksi dengan mengonstruksi konflik tokoh 

utama melalui visual metaphor. 

b. Mengeksplorasi konstruksi visual dalam film pendek fiksi. 

c. Menciptakan film pendek fiksi mengenai perjuangan masyarakat Desa 

Asinan dan tradisi Sedekah Rawa Pening. 

2. Manfaat 

a. Menjadi sumber referensi film pendek fiksi dengan visual metaphor 

yang kuat.  

b. Memberikan kontribusi baru berupa potensi visual metaphor dalam 

memperdalam pengalaman menonton.  

c. Menyebarkan informasi mengenai kondisi masyarakat di pinggir Danau 

Rawa Pening  
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