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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Hasil penelitian membuktikan bahwa penerapan metode action song 

dalam pembelajaran bahasa pada anak di kelas B TK BOPKRI Gondolayu 

Yogyakarta berlangsung secara efektif dan sesuai langkah dalam PTK. 

Setiap proses tahapan yang dilangsungkan, meliputi perencanaan, 

tindakan, pengamatan, dan refleksi pada pra-siklus, siklus I, dan siklus II  

menunjukkan adanya peningkatan partisipasi dan antusiasme anak dalam 

kegiatan action song dengan lagu “Yesus di Bahtera”. Proses pembelajaran 

selama penelitian membuktikan bahwa metode action song mampu 

membantu guru untuk menciptakan suasana belajar yang menyenangkan, 

serta sesuai dengan tahap perkembangan AUD 5-6 tahun. 

Hasil penggunaan metode action song membuktikan adanya 

peningkatan yang signifikan dalam setiap tahapan siklus. Anak 

menunjukkan peningkatan terhadap pemahaman makna kosakata pada 

lagu, serta peningkatan kosakata positif dalam konteks interaksi sehari-hari 

pada pembelajaran. Pemberian stimulasi pembelajaran dengan 

pengulangan dan scaffoling yang sesuai dengan tahap perkembangan 

bahasa pada anak, menunjukkan perubahan perilaku berbahasa ke arah 

positif. Hasil penerapan metode action song dalam pembelajaran bahasa 

pada AUD terbukti efektif untuk menstimulasi perkembangan kosakata 



 

positif yang sesuai dengan nilai keimanan dan pendidikan pada TK BOPKRI 

Gondolayu Yogyakarta.    

B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian, didapatkan saran kepada pengajar 

untuk menjadikan action song sebagai kegiatan pembelajaran yang rutin. 

Action song dapat diletakkan pada circle time untuk memperkaya lagu 

dengan makna positif sehingga dapat mengembangkan kosakata positif, 

dan meningkatkan keimanan anak. Lagu dapat divariasikan secara edukatif, 

dan relevan dengan tema pembelajaran. Orang tua diharapkan dapat 

melanjutkan stimulasi ini di rumah dengan memanfaatkan lagu-lagu 

sederhana dan aktivitas gerak untuk mendukung perkembangan bahasa 

anak.  

Penelitian ini memiliki cakupan objek dan durasi yang terbatas di TK 

BOPKRI Gondolayu Yogyakarta. Penelitian lanjutan sangat disarankan pada 

populasi sampel yang lebih luas dan memperpanjang durasi penelitian agar 

dapat mengkaji pengaruh action song pada perkembangan bidang lain, 

seperti sosial, emosional, motorik, atau kreativitas anak. Penelitian lanjutan 

dapat dilakukan dengan menggunakan genre musik, lirik, dan gerakan yang 

bervariasi untuk memaksimalkan tahap perkembangan AUD. 
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