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BAB V  

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Penelitian ini menunjukkan bahwa genre musik memiliki pengaruh 

terhadap produktivitas belajar siswa kelas XII F4 SMA BOPKRI 2 

Yogyakarta dengan kontribusi sebesar 24,4%. Musik terbukti dapat 

membantu sebagian besar siswa meningkatkan fokus dan hasil belajar, 

meskipun terdapat perbedaan respons antar individu, di mana beberapa 

siswa tidak mengalami perubahan atau mengalami penurunan nilai. 

Nilai signifikansi sebesar 3,264 lebih tinggi daripada batas 

signifikansi 0,05. Selain itu, nilai thitung sebesar 3,264 terbukti lebih 

besar daripada ttabel yaitu 1,99 (3,264 > 1,99). Dengan demikian, dapat 

disimpulkan bahwa H0 ditolak, yang berarti terdapat pengaruh yang 

signifikan antara musik terhadap produktivitas belajar siswa, khususnya 

pada siswa kelas XII F4 SMA BOPKRI 2 Yogyakarta. 

Temuan ini sejalan dengan teori-teori psikologi pendidikan yang 

menyatakan bahwa musik dapat memengaruhi stimulus–respons, proses 

kognitif, suasana hati, kesiagaan mental, serta kebutuhan psikologis 

siswa dalam pembelajaran. Fenomena penggunaan musik sebagai 

pendamping belajar di era digital semakin menegaskan fungsi musik 

sebagai strategi pendukung belajar, dengan efektivitas yang bergantung 

pada kesesuaian genre dengan karakteristik tiap siswa. 
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B. Saran 

1. Siswa diharapkan mampu memanfaatkan metode belajar dengan 

mendengarkan musik sebagai upaya meningkatkan produktivitas, 

sehingga dapat berdampak positif pada hasil belajar yang diperoleh. 

2. Guru diharapkan dapat menerapkan metode pembelajaran dengan 

melibatkan musik pada waktu-waktu tertentu di lingkungan sekolah, 

sehingga dapat membantu meningkatkan produktivitas siswa serta 

menciptakan suasana kelas yang lebih menyenangkan. 

3. Sekolah diharapkan mampu menerapkan metode pembelajaran 

berbasis musik setidaknya sekali dalam sebulan sebagai alternatif 

pendekatan nonakademik untuk membantu meningkatkan 

produktivitas belajar siswa. 
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