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BAB IV 

PENUTUP 
 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian mengenai Pengaruh Musik NDC Worship 

terhadap Spiritualitas Jemaat dalam Peribadatan Gereja BEST di Yogyakarta, 

dapat ditarik beberapa poin penting yang menunjukkan hubungan antara musik 

ibadah dan pengalaman rohani jemaat: Musik NDC Worship terbukti berperan 

signifikan dalam membangkitkan respons emosional dan afeksi spiritual jemaat. 

Alunan musik, lirik yang bersifat deklaratif, serta aransemen kontemporer mampu 

membantu jemaat merasakan kehadiran Allah secara lebih personal selama 

ibadah. Penerapan musik kontemporer menciptakan suasana ibadah yang lebih 

interaktif dan partisipatif. Jemaat cenderung lebih terlibat dalam pujian dan 

penyembahan, baik melalui nyanyian, sikap tubuh, maupun ekspresi nonverbal 

lainnya, sehingga mendukung peningkatan intensitas spiritualitas ibadah. 

Musik NDC Worship memberikan kontribusi terhadap pembentukan 

pemahaman iman dan kehidupan rohani jemaat. Lirik yang bersifat teologis dan 

relevan dengan kehidupan sehari-hari membantu jemaat menginternalisasi nilai-

nilai kekristenan dalam konteks hidup modern. Pengaruh musik terhadap 

spiritualitas bukan hanya ditentukan oleh aspek musikal, namun juga oleh 

kesiapan hati jemaat dan tuntunan Roh Kudus. Hal ini menunjukkan bahwa musik 

merupakan sarana, bukan tujuan, dalam memperdalam spiritualitas umat. 
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B.  Saran 

 

Untuk Gereja BEST Yogyakarta Musik ibadah dapat terus dikembangkan 

dengan mempertahankan ciri khas NDC Worship, namun tetap memperhatikan 

kedalaman teologi dan tidak hanya mengejar aspek musikalitas. Latihan tim musik 

dan singer perlu diarahkan bukan hanya pada teknik musik, namun juga pada 

kedewasaan rohani dan pemahaman pelayanan. Variasi lagu, gaya musik, serta 

momen hening dapat diatur secara seimbang agar jemaat mengalami ibadah yang 

utuh, bukan hanya euforia musikal. Untuk Jemaat Jemaat diharapkan datang 

beribadah dengan kesiapan hati, sehingga musik dapat menjadi sarana 

memperdalam relasi dengan Tuhan, bukan sekadar hiburan. Momen pujian dan 

penyembahan dapat dimanfaatkan untuk refleksi pribadi, pengakuan iman, serta 

keintiman dengan Tuhan sepanjang hidup, bukan hanya saat ibadah gereja. 
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