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ABSTRAK
Cross-cutting adalah salah satu teknik dalam editing yang memadukan

gambar dari dua adegan atau lebih. Shot dari adegan yang ditampilkan secara
bertukaran terkadang memiliki hubungan sebab-akibat atau untuk meningkatkan
intensitas dramatik cerita. Dalam film “How to Sing Like You”, cross-cutting
digunakan sebagai metode dalam mengartikulasikan dan memperkuat emosi tokoh
utama, Nala dalam perjalanannya mengalami tekanan psikologis pascamelahirkan
hingga menerima peran barunya sebagai seorang ibu. Dalam editing film ini, cross-
cutting diterapkan sebagai alat untuk menentukan struktur alur cerita dalam
mengatur informasi, ritme dan atmosfer yang disajikan dalam film sebagai
penguatan reaksi emosional tokoh utama. Cross-cutting juga digunakan untuk
menyajikan dialog batin antara dua adegan yang merefleksikan perasaan tokoh
utama, mulai dari rasa takut, khawatir hingga kegelisahan yang menghantuinya
dalam menjalani peran barunya sebagai seorang ibu. Dalam penceritaan film ini,
cross-cutting tidak hanya dilakukan untuk menyajikan dua peristiwa secara
bersamaan, tetapi bagaimana memanipulasi cerita yang disampaikan dapat
menyentuh sisi psikologis penonton dalam mengikuti perjalanan emosional Nala.
Kombinasi aspek timing seperti durasi, pemotongan dan penempatan shot yang
menjadi kunci utama dalam  penerapan metode ini sebagai alat untuk
mengidentifikasi dinamika emosional karakter tokoh utama.

Kata kunci: cross-cutting, emosi, tokoh utama, editing

Xii
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BAB I PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Penciptaan

Film “How to Sing Like You” berceritakan tentang Nala, putri dari
mendiang penyanyi wanita popular era ’90-an yang semasa kecilnya mendapat
kasih sayang yang penuh dari ibunya kini menjadi dewasa dan melahirkan anak
pertama dari suaminya, Gavin, seorang aktor pendatang baru yang saat ini tengah
berada di puncak popularitas dalam karirnya. Hingga suatu saat orang-orang
berdatangan kerumahnya memberi santunan dan ucapan selamat atas kelahiran
seorang bayi kepadanya, suami dan juga ibu mertua yang sempat hadir pada saat itu.
Orang-orang hanya memberi hati kepada bayi yang berusia beberapa minggu
tersebut. Sang ibu yang gundah melihat hal tersebut karena tak seorang pun yang
perhatian kepadanya yang telah bersusah payah mengandung dan melahirkan.
Terlebih lagi, ia mendapat tekanan dari mertuanya yang mengajari bagaimana
menjadi seorang ibu yang baik karena ia belum mampu menyusui bayinya sendiri,
alih-alih menggunakan pompa asi untuk diberikan kepada sang bayi. Hal tersebut
semakin mengganggu dan menghantuinya dalam mengurus seorang bayi. Hingga
saat ia bertemu mendiang ibunya di dalam mimpi dan mencurahkan isi hatinya

dalam tidurnya.

Perasaan takut dan gelisah yang menghambat Nala menjadi ibu yang baik
untuk bayinya. Melalui film ini, diharapkan dapat mengedukasi masyarakat luas
bahwa lingkungan sekitar memiliki peran penting dalam memberikan dukungan

positif bagi wanita yang baru melahirkan. Selain itu, film ini juga menyeroti
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besarnya pengorbanan yang harus dilakukan seorang wanita dalam transformasinya
menjadi seorang ibu. Kedua faktor tersebut merupakan elemen yang dibutuhkan
oleh tokoh utama. Pembangunan sikap karakter Nala dilakukan secara terstruktur
melalui komponen yang dibutuhkan sampai ia menemukan dua faktor tersebut

hingga akhirnya dapat memahami apa arti menjadi seorang ibu.

Perkembangan emosi tokoh utama menjadi fokus pembahasan dalam film
“How to Sing Like You”. Cerita dalam film ini menampilkan perjalanan Nala dari
menjadi sosok inferior membuat ia menjadi penyendiri dan kurang percaya diri
membuatnya merasa terisolasi dari lingkungan sekitar. Tekanan dari faktor
eksternal memperkuat Nala semakin terpuruk dalam konflik batin hingga diselimuti
kecemasan yang tak terbendung membuat ia panik dan tidak dapat mengendalikan
bahkan memperparah situasi. Hingga pada fase dimana Nala merasakan kehangatan
dan harapan akan pengakuan yang ia butuhkan dalam menerima perjalanan barunya
sebagai seorang ibu. Emosi yang ditunjukkan oleh tokoh utama dapat memperkuat
atmosfer yang berpengaruh terhadap elemen dramatik dalam film. Atmosfer yang
dimaksud adalah kondisi dan nuansa yang ingin diciptakan dalam film. Melalui
atmosfer yang dibangun, bertujuan untuk memengaruhi dan membuat penonton
terhubung melalui emosi tokoh utama dan alur cerita film. Penguatan emosi tokoh
utama sangat penting sebab banyak pengalaman emosional yang juga berhubungan
dengan kehidupan sehari-hari, sehingga dapat menghubungkan cerita film ini
dengan penonton. Penguatan emosi tokoh utama juga bertujuan untuk mengamati
serta memastikan terwujudnya beberapa perubahan karakter emosi pada sikap dan

pergerakan tokoh utama.
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Cross-cutting telah menjadi salah satu elemen penting dalam editing untuk
memperkuat pengalaman penonton dan mendukung penceritaan dalam film ini.
Dalam film "How to Sing Like You", cross-cutting digunakan untuk menjelajahi
peristiwa-peristiwa penting yang dialami tokoh utama. Oleh karena itu, penciptaan
teknik cross-cutting yang efektif menjadi krusial untuk meningkatkan kualitas
penceritaan untuk memperkuat emosi tokoh utama dalam film ini. Film ini
mengadopsi pola cerita non-linear yang memanipulasi urutan waktu sehingga
adegan didalam ceritanya tidak berurut. Hal tersebut terjadi karena didalamnya
terdapat penceritaan dua kejadian didalam waktu yang sama. Pada adegan yang
terstruktur ini, dalam hal ini dibutuhkan bantuan cross-cutting pada tahap editing
dimana pada prosesnya harus menyesuaikan ‘dengan peristiwa yang sedang
berlangsung. Oleh karena itu butuh koordinasi agar penceritaan tersebut dapat

tersampaikan dengan baik ke penonton.

B. Rumusan Penciptaan

Penerapan teknik editing cross-cutting dalam film ini akan mengeksplorasi
bagaimana informasi yang diberikan dapat menyampaikan setiap perubahan emosi
yang dialami oleh tokoh utama. Hal ini mengidentifikasi bagaimana sikap tokoh
utama melalui masalah yang dihadapinya. Oleh karena itu, rumusan penciptaan
karya ini adalah bagaimana teknik cross-cutting dapat memperkuat emosi tokoh

utama dalam editing film “How to Sing Like You”.
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C. Tujuan dan Manfaat

berikut:

1

berikut:

1.

Tujuan dari penciptaan film “How fo Sing Like You” adalah sebagai

. Memperkuat emosi pada setiap perubahan karakter tokoh utama dengan

rinci dan mendalam menggunakan teknik cross-cutting dalam film “How to

Sing Like You™.

. Menghasilkan sebuah karya film yang mampu bercerita dengan visual

menggunakan aspek-aspek pendukung seperti teknik editing cross-cutting.

Manfaat dari penciptaan film “How to Sing Like You adalah sebagai

Memberikan pengetahuan mengenai penggunaan dan pemanfaatan teknik
cross-cutting sebagai alat naratif untuk memperkuat emosi tokoh utama

di dalam film.

Menambah wawasan terkhusus editor dalam memutuskan penempatan
dan pemotongan dalam editing dengan  mengidentifikasi dan

menganalisis setiap peristiwa di dalam film.

Memberikan sebuah pengalaman dan pesan audio visual kepada penonton

untuk lebih menghargai dan aware terhadap perasaan orang disekitarnya.
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