BAB V
PENUTUP

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil temuan, analisis dan pembahasan maka kesimpulan yang

diperoleh adalah :

(1) Perbedaan kenyamanan suasana makan dipengaruhi oleh aspek reliabilitas
dan suasana musikal

(2) Hasil eksperimen menunjukan bahwa musik mampu meningkatkan emosi
subjek saat makan, baik itu emosi positif (pleasant) maupun emosi negatif
(unpleasant).

(3) Tidak semua konsumen yang merasa nyaman saat makan mendengarkan
musik, terdapat sebagian kelompok subjek baik itu kelompok kontrol
maupun kelompok eksperimen yang tidak merasa nyaman saat makan
mendengarkan musik

(4) Menghadirkan jenis musik tertentu dalam sebuah rumah makan sangat
perlu untuk memperhatikan aspek background budaya konsumen dan
pengalaman mendengar konsumen.

(5) Hipotesis penelitian diterima karena terdapat pengaruh musik terhadap

suasana makan konsumen.
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B. saran

(1) Penelitian ini menggunakan stimulus musik untuk mengukur
kenyamanan makan konsumen namun belum memberikan perhatian
khusus terhadap eleman musik, diharapakan penelitian-penelitian sejenis
atau penelitian lanjutan menyertakan unsur (elemen) musikal.

(3) Sebagai masukan pada Sekolah Tinggi Agama Kristen Negeri Ambon,
sebagai satu-satunya perguruan tinggi yang memiliki jurusan musik di
propinsi Maluku agar mulai memberi perhatian terhadap kajian musik

gereja dari perspektif psikologi sosial musik.
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